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RESUMO

A construcéo civil ainda € um dos ramos de negdcio que possui 0s maiores registros
de acidentes do trabalho. O ambiente do canteiro de obras acaba expondo o
trabalhador a riscos, pois geralmente os canteiros sdo construidos e operados para
terem curta duracdo e em funcdo disso, muitos equipamentos e instalacdes acabam
sendo improvisados. De forma a avaliar e propor melhorias para essa situagéo, este
trabalho entdo traz um estudo de caso, que tem por finalidade, verificar as condi¢des
de seguranca nas instalacdes elétricas do canteiro e nas atividades de manutencéo
elétrica que la sao realizadas, segundo a Norma Regulamentadora (NR 18). Com a
avaliacdo das condicbes de seguranca para evitar riscos de acidentes com
eletricidade foi possivel concluir que o canteiro da empresa apresenta excelentes
condicOes de suas instalacdes elétricas. A empresa ndo permite que pessoas sem
qualificacdo trabalhem com eletricidade, os profissionais que atuam nesse servico
utilizam as ferramentas e instrumentos adequados, a empresa adota como diretriz
atuar somente em circuitos desenergizados e devidamente bloqueados, suas areas
com partes vivas sdo devidamente isoladas, todos seus condutores estédo instalados
de forma a evitar qualquer tipo de dano ao mesmo e o aterramento das instalacdes e
equipamentos € adotado pela empresa, enfim, existe um conhecimento da empresa
a respeito das condi¢cdes de seguranca estabelecidas na Norma Regulamentadora
NR 18 e seus profissionais de manutencdo assim adotam as medidas adequadas
para evitar qualquer tipo de incidente com eletricidade, porém, ao término da vistoria
dois casos de ndo conformidades foram observados, um se tratando de auséncia de
aterramento e outro de cabos energizados expostos, 0 que nao significa uma
auséncia de compromisso da empresa em relagdo a preservacdo da vida dos seus

trabalhadores.

Palavras-chave: canteiro de obras, instalacdes elétricas, normas regulamentadoras.



ABSTRACT

The building is still one of the lines of business that has the greatest records of
occupational accidents. The environment of the construction site just exposing
workers to risks because usually the beds are built and operated to have short
duration and because of this, many equipment and facilities end up being improvised.
In order to evaluate and propose improvements to this situation, this paper then
provides a case study, which aims at checking the safety conditions in the electrical
installation of the site and the electrical maintenance activities which there are held,
according to Norm (NR 18). With the assessment of safety conditions to prevent risks
of accidents with electricity it was concluded that the company's site offers excellent
conditions of their electrical installations. The company does not allow unqualified
people working with electricity, professionals working in this service using the
appropriate tools and instruments, the company uses as a guideline act only on de-
energized circuits and properly locked, their fields with live parts are properly
insulated, all your drivers are installed so as to avoid any damage to it and the
grounding of facilities and equipment is adopted by the company, at last, there is a
knowledge of the company regarding the security conditions laid down in Regulation
Standard NR 18 and its well maintenance professionals adopt appropriate measures
to avoid any incident with electricity, but at the end of the survey two cases of non-
compliances were observed, one is dealing with the absence of grounding and other
exposed power cables, which does not mean a lack of commitment company

regarding the preservation of the lives of its workers.
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1. INTRODUCAO

Desde sua criacdo, a energia elétrica tem sua importante contribuicdo na
evolucdo e no desenvolvimento da sociedade. Praticamente todos 0S processos
industriais dependem de uma fonte de energia elétrica. Nas residéncias a realidade
nao tem sido diferente: o numero e a variedade de equipamentos que consomem
energia elétrica ndo param de crescer, dia apds dia. Associado ao crescimento de
aplicacoes da energia, o numero de acidentes com choque elétrico também vem
aumentando, causando acidentes graves, e até mesmo mortes (CUNHA, 2015).

Acidentes com eletricidade ocorrem em todas as fases de aplicacéo da
energia, desde a sua geragao, passando pela transmisséo, distribuicdo e por fim no
consumo final. Além disso, podem ocorrer com profissionais qualificados que atuam
nos sistemas de energia, quanto com o préprio consumidor final. Esses acidentes
ocorrem tanto pelo fato de que as instalacGes elétricas séo feitas por profissionais
sem qualificacdo, e em muitos casos fora das especificagbes recomendadas pelo
profissional habilitado, gerando com isso situacdes de extrema gravidade para a
seguranca dos trabalhadores (CAMPOS, 2006).

Desta forma, a eletricidade pode comprometer a seguranca e a saude
das pessoas a ela expostas direta ou indiretamente, porque a eletricidade ndo é
perceptivel aos sentidos do homem, ou seja, ndo é vista e nem sentida, em virtude
disto, as pessoas podem ser expostas a situacdes de risco ignoradas ou
subestimadas (ZANCHETA, 2002).

Essa condigc&o de exposicao pode levar o trabalhador a receber um coque
elétrico, que é uma perturbacdo que se manifesta no organismo humano, quando &
percorrido por uma corrente elétrica. Essas perturbagcdes podem provocar:
tetanizacdo (contracdo muscular ténica continua), parada respiratoria, fibrilagdo
ventricular do coracdo e queimaduras (de origem elétrica e ndo térmicas) (VIEIRA,
2005).

Esse choque elétrico pode ocorrer através de um contato com algum
condutor energizado quer seja pela movimentacado aérea de cargas, pela auséncia
de chaves de seccionamento, pela exposicdo de componentes e barramentos de
painel ou pelo mal uso de capacitores que se tornam fatores de ocorréncia de

acidentes. Outra condicdo que pode gerar acidentes com eletricidade é a falha na
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isolacdo de condutores, a exposicdao de um condutor ao excesso de calor e a
umidade, a exposicdo de produtos quimicos, a radiacdes, ao desgaste mecanico e
por fim exposicdo a atmosfera altamente oxidante (CAMPQOS, 2006).

Buscando dar seguranca as pessoas que estdo cotidianamente em
contato com tal forga, foram desenvolvidos instrumentos e ferramentas com a fungéo
de identifica-la e medi-la, indicando a sua presenca e a sua intensidade. Além disso,
fez-se necessario a criacdo de procedimentos de trabalhos com eletricidade, visando
garantir a seguranca e a integridade dos profissionais. E, finalmente, foram
desenvolvidos os equipamentos de seguranca, proprios para tal atividade, que sao
utilizados pelos profissionais de acordo com a especificidade do servico a ser
realizado, atendendo aos requisitos de condicdo de trabalho, nivel de tensao entre
muitas outras variaveis importantes (BARROS, 2010) (COTRIM, 2003).

Cabe ressaltar que n&o apenas os fatores supracitados sado fundamentais
a seguranca do trabalho com eletricidade, porém, cabe destacar a importancia da
qualificacdo do trabalhador que tera contato com as instalacdes elétricas, para que
as ferramentas, equipamentos de seguranca, instrumentos e procedimentos para
realizacdo da tarefa sejam aplicados de maneira adequada, garantindo que o
trabalho ocorra de maneira segura (BARROS, 2010).

Umas das formas de prevenir acidentes com eletricidade é eliminar a
exposicao dos trabalhadores ao contato com energia elétrica. Essa protecao visa
eliminar o risco do trabalhador ter um contato direto ou indireto com partes
energizadas. Tal protecdo pode ser obtida pelo simples afastamento de circuitos, por
barreiras, pelo uso de obstaculos e pela isolagdo de partes vivas. Ainda como
medida de protecdo tem-se 0 aterramento das estruturas e equipamentos que
podem conduzir eletricidade (FELIX, 2011).

A Norma Regulamentadora NR 18, estabeleceu diretrizes de ordem
administrativas, de planejamento e de organizacéo, que objetivam a implementacéo
de medidas de controle e sistemas preventivos de seguranca nos processos, nas
condicbes e no meio ambiente de trabalho na Inddstria da Construcdo. A norma se
aplica de modo geral a todas as instalacdes e atividades do ramo da construcéo
civil, porém, ela traz um capitulo exclusivo para instalacdes elétricas (BRASIL, 2015).

Considerando o0s riscos presentes em atividades que envolvem
instalacdes elétricas em canteiros de obras, presente estudo tem como finalidade

apresentar uma avaliacdo do atendimento aos itens relativos as instalacdes elétricas
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da NR 18 no canteiro de obras da empresa, situado no municipio de Acailandia, no
Maranhdo. A avaliacdo entdo sera realizada a partir da aplicacdo de uma lista de
verificacdo de condicbes e instalacdes elétricas neste canteiro. Por fim, o estudo
também ird propor medidas de seguranca para qualquer ndo conformidade que a
empresa possa ser evidenciada na inspecdo do canteiro de forma que a empresa
possa corrigir e perpetuar sua politica de seguranca e minimiza o risco de acidentes

com seus trabalhadores.
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2. FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1 Choque Elétrico

Efeitos de importancia e gravidade em nosso organismo humano sdo
resultados da passagem de uma corrente elétrica, podendo provocar diversos
efeitos com gravidades variaveis, chegando até uma possivel fatalidade. A
gravidade dos efeitos da corrente elétrica, entdo, depende dos seguintes fatores
(VIANA, 2007):

- intensidade da corrente;

- tempo de exposicao;

- percurso através do corpo humano;

- condi¢Bes organicas do individuo.

Este choque elétrico quando em contato com pessoas, ainda pode sofrer
outra variacao de efeito conforme o seu tipo de contato (VIANA, 2007), sendo:

a) Choque de contato direto

E o contato de pessoas e animais diretamente com partes energizadas de
uma instalacao elétrica.

b) Choque de contato indireto

E o contato de pessoas e animais com partes metalicas (equipamentos)
ou elementos condutores que, por falha de isolagdo, ficaram acidentalmente
energizados.

Os efeitos principais que uma corrente elétrica (externa) produz no corpo
humano sao fundamentalmente quatro (LOURENCO, 2010):

* Tetanizacao;

» Parada respiratoria;

* Fibrilacao ventricular;

* Queimadura, de origem térmica e nao térmicas

Quando ocorre um acidente com eletricidade, é necessario agir
rapidamente desligando a chave elétrica ou disjuntor. Caso ndo seja possivel, deve

se retirar o trabalhador do circuito energizado com uso de luvas de borracha ou um
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pedaco de madeira seca. Nunca utilizar objetos metalicos para remoc¢édo (FILHO,
2001).

2.2 Instalacdes Elétricas em Canteiro de Obras

InstalagBes elétricas provisérias, como um canteiro de obras, geralmente
possuem fragilidades maiores e que elevam o nivel de exposicéo ao risco de choque
elétrico, como a auséncia de um projeto adequado as instalacdes (FUNDACENTRO,
2007).

Ainda assim tais instalagfes elétricas nos canteiros de obras confundem-
se com a uma instalacdo precaria que pode levar aos trabalhadores que atuam
naquele ambiente a uma exposi¢cao ao risco de acidentes, que muitas vezes podem
ser fatais, sendo que tal situacdo ainda continua sendo negligenciada (MANTELLI,
2007).

O circuito elétrico de um canteiro de obras € um potencial causador de
acidentes com eletricidade. Para impedir esse risco de acidentes, a distribuicdo de
energia elétrica deve ser feita através dos quadros elétricos de distribuicdo que,
devem ser construido de forma a garantir a protecdo dos seus componentes
elétricos contra poeira, umidades, impactos, etc. No seu interior deve constar o
diagrama unifilar do circuito elétrico que o quadro atende. Estes quadros devem
estar instalados em locais de facil acesso, estarem visiveis e sinalizados. A
composicdo do quadro deve ser de material incombustivel e resistente a qualquer
tipo de corrosdo, devendo no caso de ser material metalico, estar devidamente
aterrado. Sinalizacao de alerta e adverténcia sobre os riscos devem estar indicadas
nos quadros (VIANA, 2007):

Quando ocorrem servicos de manutencdo elétrica nos circuitos de um
canteiro, o responsavel pela execucdo do servico deve impedir a energizacao
acidental do circuito através de dispositivos de seguranca adequados. As chaves
elétricas, tais como as blindadas e os disjuntores devem ter cadeados ou
dispositivos que permitam apenas o acesso de trabalhadores autorizados (VIANA,
2007).
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Figura 1 - Dispositivos de seguranca para manutencao

Fonte: VIANA, 2007.

Figura 2 - Chaves elétricas e disjuntores

Fonte: VIANA, 2007.

Nenhuma instalacdo elétrica temporaria deve estar disposta em local
onde possa haver contatos acidentais com equipamentos que movimentam cargas
ou que circulem proximo. Nos postes essa rede elétrica deve estar a uma altura
minima de 5,0 metros a partir do solo. Quando nao for possivel manter essa

distancia, deverdo ser instaladas barreiras de protecdo de forma que se garanta a
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seguranca. Sinalizacdes alertando sobre o risco devem estar fixadas no local
(FILHO, 2001).

Figura 3 - Altura minima para instalac6es aéreas

Fonte: FILHO, 2001.

z

Em situacbes onde a rede elétrica é subterranea, esta deve estar
protegida por calhas ou eletrodutos e nos locais onde ha passagem da fiacao
subterréanea, deve haver sinalizac&o indicativa (VIANA, 2007).

Figura 4 - Sinalizacao de fiacdo subterranea

Fonte: VIANA, 2007.

Para realizacdo de servicos que envolvam escavacOes de terreno, as
redes elétricas subterrdneas devem ser devidamente sinalizadas e toda escavacao

deve manter uma distancia minima de 1,5m dessas redes. Um profissional
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legalmente habilitado deve supervisionar e autorizar a execucdo desse tipo de

escavacao subterranea (FILHO, 2001).

Figura 5 - Sinalizag&o de fiagdo subterranea e escavacgéao de vala

Fonte: FILHO, 2001.

Para a fixacdo de fios e cabos de uma instalagdo elétrica, devem ser
utilizadas argolas ou bracadeiras, nunca materiais que possam conduzir energia
elétrica, como vergalhdo, tubulacdes, arames entre outros. Para ndo danificar os fios
e cabos, os mesmos nao devem estar dispostos em locais sujeitos a impactos
mecanicos. Em locais de passagem estes devem estar devidamente protegidos,
com uso de eletrocuto. As emendas devem estar perfeitamente isoladas, sem

nenhuma parte de contato descoberta (FILHO, 2001).

Figura 6 - Fixacao de instalactes elétricas

Fonte: FILHO, 2001.
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Figura 7 — Isolamento de fios e cabos
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Fonte: FILHO, 2001.
Para alimentacdo de equipamentos elétricos, o uso do conjunto plugue e

tomada € obrigatério. Tais conjuntos precisam proteger os contatos contra a
umidade e a exposicdo a agua e proteger o trabalhador contra contatos com partes

vivas (VIANA, 2007).

Figura 8 - Tomadas e plugues blindados

L_JECE

Fonte: VIANA, 2007.

A alimentagdo de circuitos elétricos de iluminagdo deve ser realizada
através do uso de disjuntores ou plugue-tomada. Esses circuitos devem estar
fixados com material isolante. Somente deve se utilizar lampadas portateis quando a

mesma for dotada de protecéo (FILHO, 2001).
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Figura 9 - Luminarias blindadas

Fonte: FILHO, 2001.

Devido ao efeito estroboscépico, ndo se devem utilizar lampadas
fluorescentes com uma unica fase em locais onde ha maquinas com movimento
giratério (VIANA, 2007).

Os operadores de maquinas e equipamentos devem ter em seu
treinamento nocdes basicas sobre eletricidade, contemplando as medidas de
controle necesséarias para eliminacdo ou neutralizacdo dos riscos elétricos. Na
operacdo de maquinas de grande porte, medidas adicionais de seguranca devem
ser adotadas principalmente quanto ao contato com redes de distribuicdo de energia
elétrica. As operacdes com veiculos, maquinas e equipamentos devem ser
planejadas, evitando o contato ou o impacto com redes de distribuicdo de energia
e/ou equipamentos elétricos energizados (VIANA, 2007).
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Figura 10 — Distancia de trabalho com equipamentos

d=distincia especificada pela concessionéria

Fonte: VIANA, 2007.

2.3 Medidas de Protecédo para Instalacdes e Servicos  em Eletricidade

Em servicos com eletricidade a medida mais eficiente para evitar
acidentes é a desenergizacao dos circuitos, para isso os trabalhadores devem estar
protegidos de partes vivas de instalacdes, tais como condutores nus ou descobertos,
terminais de equipamentos elétricos, componentes elétricos, etc. A protecéo
para contatos diretos deve ser assegurada por meio de isolacdo de das partes vivas,
barreiras ou involucros, obstaculos e colocacao fora do alcance. O desligamento da
fonte com uso de dispositivo de corrente diferencial — DR também é uma medida de
controle, porém de contatos indiretos. O dispositivo DR entdo € capaz de detectar a
corrente diferencial residual de um circuito elétrico, provocando o seccionamento
automatico do circuito (VIANA, 2007).

Além disso, no desenvolvimento de servicos com instalacdes elétricas
devem ser previstos Sistemas de Protecdo Coletiva (SPC), com isolamento fisico de
areas, sinalizacao, aterramento provisoério e outros similares. Ainda de forma alertar
sobre o risco da atividade, sinalizagbes de aviso devem ser instaladas com os
seguintes dizeres (CAMPQOS, 2006):

v’ Perigo — Alta Tenséo;

v' Perigo — Area energizada — N&o toque;
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N&o operar este equipamento — Em manutencéo;
N&o operar este circuito — Em manutencao;
Perigo — Equipamento energizado;

Atencéo 380 V;

Atencéo 440V,

Atencéo 220 V;

Atencéo 110 V.

S N N N RN

Ainda sendo insuficientes o0s sistemas de protegdo coletiva para o
controle do risco de choque elétrico, devem ser utilizados Equipamentos de
Protecdo Coletiva (EPC) e Equipamentos de Protecdo Individual (EPI), sendo
indicados os seguintes EPl e EPC (CAMPOS, 2006):

v' Equipamentos de protecao coletiva:

Protetor isolante de borracha tipo mangueira.
Capuz isolante de borracha;

Manta isolante de borracha;

Tapete isolante de borracha;

Detector de tensao para alta e baixa tensao;
Conjunto de aterramento temporario.
Equipamentos de protecdo individual:

Bota de seguranca sem implementos metalicos;
Luva de borracha isolante;

Manga de borracha isolante;

Luva protetora de borracha isolante;

Luva de raspa;

Capacete de segurancga;

Cinto de seguranca para trabalho em altura;

NN N N S N N N N N N N N VRN

Oculos escuros para protecio de radiacdo e impactos.

Todas as ferramentas manuais para realizagdo dos servigos devem ser
eletricamente isoladas, devendo sempre ser mantidas em boas condi¢des, sempre
limpas e protegidas de qualquer contato com 0leos, superficies quentes e produtos
guimicos (CAMPQOS, 2006).

Pessoas ndo autorizadas sao proibidas acessar e permanecer em
ambientes proximos a instalacdes elétricas. Os servicos em instalagdes que néo
estejam sob tensdo quando as instalacdes estiverem liberadas, ou seja, a auséncia
de tenséo foi constada antecipadamente com detectores de tensdo. Essa auséncia
de tensdo também deve ser garantida durante todo periodo de realizagdo das
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atividades sobre a forma de bloqueio de comandos. O bloqueio de comando deve
estar devidamente sinalizado com um cartdo de impedimento, visivel a olho nu e em
uma distancia de cinco metros (CAMPOS, 2006).

Qualqguer servigco em instalacdes e partes sob tensdo somente podem ser
executadas por profissionais qualificados, devidamente treinados e com emprego de
ferramentas e equipamentos especiais (CAMPOS, 2006).

2.4 NR 18 — Programa de condi¢cbes e meio ambiente d o trabalho na industria

da construgéo civil

O PCMAT é um programa que se torna obrigatéria a implantacdo quando
os estabelecimentos contam com 20 ou mais trabalhadores. Os requisitos desta NR
estdo amplamente voltados a seguranca e saude dos trabalhadores da industria da
construcdo civil. Nesta norma regulamentadora, em sua ultima atualizacéo, de 07 de
maio de 2015, retrata, dentre outras condi¢des para industria da construcao civil, as
condi¢cbes de seguranca para as instalacdes elétricas. Tais condicfes de seguranca
exigidas através desta norma estabelecem as empresas da construcao civil critérios
gue vao desde o recebimento de energia de concessionarias até o dispositivo de
alimentacdo de uma simples ferramenta elétrica. Essas exigéncias ficam definidas
em 20 requisitos do subitem Instalacbes Elétricas, item 18.21 da norma
regulamentadora (BRASIL, 2015).
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3 OBJETIVO

Avaliar as condicdes de seguranca nas instalacdes elétricas e nos
servicos em eletricidade no canteiro de obras de uma empresa de construcao civil

no municipio de Acailandia.
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4 DESCRICAO DO CASO

4.1 Descricéo do Local

O canteiro de obras da empresa localiza-se no municipio de Acailandia no
Maranh&o, e possui uma area ocupada de 48.709 m2. O canteiro tem como
finalidade apoiar as obras lineares de duplicacdo da Estrada de Ferro Carajas, no
gue se referem as atividades de construcdo civil, tais como: atividades de
manutencao de equipamentos, almoxarifados, escritérios, dentre outras estruturas. A
Figura 11 traz de uma forma uma visdo mais ampla da area de abrangéncia do
presente estudo. Este canteiro possui uma rede de alimentagdo elétrica de
fornecimento da concessionaria  CEMAR e também, possui geradores de
emergéncia. Todo servico de instalacdo e manutencédo elétrica de circuitos é feito
por uma equipe propria da empresa, exceto reparo em equipamentos elétricos que é
feito em outra empresa contratada. Neste canteiro trabalham no més de agosto,
aproximadamente 187 trabalhadores, sendo apenas 03 trabalhadores, profissionais

exclusivos do setor de manutencéo elétrica.

Figura 11 - Visdo aérea canteiro obras

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.
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4.2 Coleta de Dados

Com um acompanhamento de um eletricista autorizado, as instalagées do
canteiro foram vistoriadas para verificagdo do atendimento aos itens de eletricidade
estabelecidos na norma regulamentadora NR 18. Foi desenvolvida uma lista de
verificacdo, tendo como base o item 18.21 e subitens da NR 18 para registro de
conformidades e ndo conformidades encontradas durante a vistoria. Para facilitar o
registro da vistoria o canteiro da empresa foi dividido em trés regibes que contaram

com listas de verificagcdo exclusivas, conforme Figura 12.

Figura 12 - Layout das instalagfes do canteiro para vistoria elétrica

Fonte: Autor, 2015.

As instalagfes pertencentes a lista de verificagéo 01, sdo:
v Estacéo tratamento esgoto;

4 Rampa lavagem equipamentos;

v Oficina manutencdo mecanica;
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v Depasito lubrificante;

v Posto combustivel;

4 Antena de radio comunicacao;

Ja as instalacbes que pertencem a lista de verificacdo 02 sdo as
seguintes:

v Pétio Industrial;

4 Patio armacao;

4 Patio pré-moldado;

v Poco artesiano;

v Areas de estocagem de

materiais/equipamentos;

Na lista de verificacdo 03 temos as seguintes instalacdes:

v Depdsito de residuos;

v’ Cobertura para ambulancia;

v’ Portaria,;

v' Depdsito materiais elétricos;

v Depdsito geral em patio aberto;

v' Areas de estocagem coberta;

v’ Escritorios tipo carpa

v’ Escritérios tipo container;

v’ Sanitarios;

v Refeitério;

v Cozinha;

v Central gas;

v Depdsito equipamentos protecao individual;

v Grupo gerador,

A lista de verificacdo criada para vistoria contém ao todo 25 itens que
serdo verificados. Nela serédo preenchidas as colunas com C — Conforme, NC — N&o
Conforme e NA — Nao Aplicavel. A coluna meio de verificagcdo sera preenchida
utilizando as seguintes formas:

v" Verificagdo visual c/ registro fotografico;

v’ Verificagdo visual s/ registro fotografico;

v’ Verificagdo através de leitura de documentos;

v' Verificagdo através de entrevista;



30

As listas de verificacdo preenchidas seréo apresentadas como apéndices
no presente estudo e os resultados da avaliacdo das condi¢cdes de seguranca das

instalacdes elétricas serdo discutidos ao longo do presente trabalho.
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5 DISCUSSAO

5.1Aspectos Geral da Vistoria

A vistoria do canteiro de obras ocorreu num sabado, dia 28 de agosto de
2015. Nesta data apenas servicos essenciais sobre escala gerencial estavam
acontecendo no canteiro de obras. Como nesta data ndo havia programacao de
nenhuma manobra de desligamento o item 18.21.19 da norma nao pode ser
avaliado em nenhuma das areas vistoriadas.

Inicialmente, foi observado que empresa mantem no seu quadro de
funcionarios um engenheiro eletricista que é o profissional legalmente habilitado,
conforme estabelecido no item 18.21.1 da norma regulamentadora NR 18. O mesmo
€ o responsavel pela supervisdo de todas as instalacfes e servicos em eletricidade
gue la sdo executados. Na ocasido da entrevista com o engenheiro foi apresentada
a lista de verificagcdo desenvolvida para a vistoria do canteiro e 0 mesmo designou
um eletricista de sua equipe de manutencao para fazer o acompanhamento.

Antes de comecar a vistoria pedi ao eletricista para que 0 mesmo
explicasse como procede ao realizar suas atividades de manutencdo. O mesmo
informou que somente realiza servicos em circuitos desenergizados e com bloqueio
de acionamento instalado por ele mesmo.

O mesmo ainda me apresentou seus acessorios de blogueio do
acionamento, o cadeado e sua etiqueta para identificacdo do bloqueio, conforme
Figuras 13, 14 e 15. Neste aspecto entdo a empresa estabeleceu sua sistematica
para realizacdo de servigcos em circuitos ndo energizados, de acordo com o que é

estabelecido no item 18.21.2 da norma.



Figura 13- Instrumentos de bloqueio de acionamento para manutencao

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.

Figura 14 - Demonstracdo do uso de bloqueio de disjuntor

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.
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Figura 15 - Dispositivo de blogueio de plugues

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.

Ainda foi questionou-se a respeito das ferramentas de trabalho. Foram
apresentadas todas, mostrando que todas as ferramentas de apertos, etc. s&o
especificas para servicos com eletricidade, conforme ilustra Figura 16.

Além das ferramentas para manutencdo havia um alicate de medicao
para realizar as leituras de auséncia de tensdo antes de iniciar seus servicos.

Desta forma observa-se que o item 18.21.2.1 da norma € aplicado pela
empresa ao fornecer todas as ferramentas apropriadas aos seus funcionarios do

setor de elétrica.

Figura 16 - Ferramentas manuais para trabalhos com eletricidade

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.
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Quanto se perguntou sobre os equipamentos de protecédo pude evidenciar
gue séo utilizadas vestimentas retardante de chama e atenuadora do calor incidente
de arcos elétricos de acordo Figura 17, além dos demais equipamentos de protecdo
individual, obrigatérios e previstos na NR 06. Em relacdo aos equipamentos de
protecdo individual utilizados pelos funcionarios da empresa que executam servicos
com eletricidade, entende-se que todos evidenciados na vistoria atendem

perfeitamente o item 18.21.2.1 da norma.

Figura 17 - Vestimenta retardante de chama

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.

A partir do item 18.21.3, as consideracdes e evidéncias levantadas
durante a vistoria serdo apresentadas isoladamente de acordo com as areas de
abrangéncia de cada lista de verificagdo, de forma que se possa setorizar a
avaliacdo do atendimento da norma regulamentadora NR 18 que foi realizada em

todo canteiro de obras da empresa no municipio de Acailandia.

5.2 Avaliacdo da Norma - Lista de Verificagdo 01

Ao percorrer as instalacbes que estavam delimitadas pela area de
abrangéncia dessa lista de verificacdo, pode-se observar que quadros elétricos,
condutores e equipamentos ndo havia nenhuma parte viva exposta aos
trabalhadores, mostrando desta forma, perfeito atendimento ao item 18.21.3 da

norma regulamentadora.
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Em relagdo aos cuidados com emendas, derivagdo e isolamento de
condutores previsto no item 18.21.4 nenhuma irregularidade foi identificada. Os
condutores estavam geralmente instalados em redes subterraneas, ficando expostos
somente os condutores utilizados para alimentacdo de equipamentos e ferramentas
elétricas. Porém, mesmo 0s condutores aparentes estavam organizados de forma a
nao obstruir a circulacdo de materiais e pessoas, como estabelecido no item
18.21.5.

No posto de combustivel foi possivel avaliar o atendimento o item 18.21.6,
pois todos condutores estavam protegidos por eletrodutos de aco e o painel de
comando do mesmo é em material ndo inflamavel e que ndo emite faiscas, como

ilustrado pela Figura 18.

Figura 18 - Protecéo do circuito elétrico do posto combustivel

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.
Ainda sobre o item 18.21.6 da norma, a Figura 19 ilustra que as redes de
energia elétrica sdo subterraneas, promovendo assim ampla protecdo contra

impactos mecanicos.
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Figura 19 - Rede subterrdnea de energia elétrica

S
Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.

Os itens 18.21.8, 18.21.9 e 18.21.10 nao foram avaliados por se tratarem
de dispositivos exclusivos da area de subestacdo de energia elétrica e tal estrutura
nao esta localizada na area de abrangéncia desta lista de verificacao.

A Figura 20 ilustra que a distribuicAo de energia elétrica para o0s
equipamentos e tomadas € devidamente derivada através de quadros com chaves
individuais, conforme disposto no item 18.21.11, permitindo assim que um eletricista

autorizado possa desenergizar o circuito elétrico a partir do préprio quadro.

Figura 20 - Quadro de alimentacao ferramentas elétricas

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.

Em relacdo ao item 18.21.12 da norma 0 mesmo nado pode ser verificado,

pois seria necessario realizar uma avaliagdo quantitativa da capacidade de protecao

dos fusiveis em fungdo do circuito a ser protegido e tal verificacdo prejudicaria o
andamento dos demais itens da norma.



37

Atendendo a disposi¢ao do item 18.21.13 da norma, 0S equipamentos
alimentados possuem quadros de energizacdo com dispositivo de acionamento
magnético, evitando qualquer possibilidade de contato dos trabalhadores com
energia elétrica, conforme Figura 21. Os itens 18.21.14 e 18.21.15 nédo foram
avaliados, pois na é&rea vistoriada ndo existem redes de alta tensdo nem

transformadores.

Figura 21 - Quadro de alimentagdo com comando magnético

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.
A respeito do aterramento, como cita o item 18.21.16 da norma, foram

inspecionadas todas as estruturas metalicas dessa area e nenhuma nao
conformidade a respeito desse item foi possivel observar, mostrando perfeito

atendimento & norma como ilustram as Figuras 22, 23, 24 e 25.

Figura 22 - Aterramento posto combustivel
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\

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.



Figura 23 - Aterramento estrutura metalica do galpdo de manutencéo

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.

Figura 24 - Aterramento antena radio comunicacgao
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Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.
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O isolamento dos condutores energizados, conforme Figura 26 €
realizado sempre com uso de mangueira isolante, em atendimento ao item 18.21.17

evitando qualquer contato direto com condutores.

Figura 26 - Condutores com isolamento suplementar

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.

Conforme item 18.21.18 da norma todos os quadros de energia elétrica
estavam perfeitamente trancadas, com seu sistema unificar de identificacdo do
circuito armazenado internamente do mesmo. A Figura 27 ilustra alguns dos quadros

presentes na area.

Figura 27 - Quadros trancados da area de lavagem de equipamentos

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.

O item 18.21.19 que trata de cuidados na religacdo de energia elétrica

nao pode ser observado no dia da vistoria, por ndo haver tal manobra.
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J& as ferramentas elétricas utilizadas na area estavam com seus plugues
adaptados para um perfeito contato plugue-tomada conforme disposto no item
18.21.20. Na Figura 28 pode se observar ferramentas elétricas e na Figura 29 o local

de contato plugue-tomada.

Figura 28 - Plugue das ferramentas elétricas

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.

Figura 29 - Tomada para uso das ferramentas elétricas

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.
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5.3Avaliagdo da Norma na Regido da Lista De Verifi cag&o 02

Vistoriando as instalagbes contempladas pela area de abrangéncia dessa
lista de verificacdo, pode-se verificar que nos quadros elétricos, condutores e
equipamentos nao havia nenhuma parte viva exposta aos trabalhadores, mostrando
entdo, o atendimento ao item 18.21.3 da norma regulamentadora.

Sobre os cuidados com emendas, derivacdo e isolamento de condutores
previsto no item 18.21.4 nenhuma irregularidade foi identificada. Os condutores
estavam instalados em redes subterraneas, ficando expostas somente as partes
utilizadas para alimentagcédo de equipamentos e ferramentas elétricas.

A Figura 30 evidéncia que os condutores estavam dispostos de maneira
organizada de forma a n&o obstruir a circulacdo de materiais e pessoas, como

estabelecido no item 18.21.5.

Figura 30 - Organizacdo aérea dos condutores

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.

Sobre o atendimento ao item 18.21.6 da norma, a Figura 31 ilustra que as
redes de energia elétrica sado subterrdneas, promovendo assim ampla protecao

contra impactos mecanicos.
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Figura 31 - Instalacdo de cabos subterraneos
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Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.

No que diz respeito ao item 18.21.7 nao foi possivel avaliar devido a nédo
existir circuitos inoperantes nas instala¢cdes do canteiro de obras no dia da vistoria.

Os itens 18.21.8, 18.21.9 e 18.21.10 nao foram avaliados por se tratarem
de dispositivos exclusivos da area de subestacdo de energia elétrica e tal estrutura
nao esta localizada na area de abrangéncia desta lista de verificacao.

A distribuicdo de energia elétrica para 0s equipamentos e tomadas é
devidamente derivada através de quadros com chaves individuais, conforme

disposto no item 18.21.11 e evidenciado através da Figura 32.

Figura 32 - Painel com chave individual de circuito elétrico de alimentacao de
soldadoras

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.
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Em relag&o ao item 18.21.12 da norma o0 mesmo n&o pode ser verificado,
pois seria necessario realizar uma avaliagdo quantitativa da capacidade de protecao
dos fusiveis em funcdo do circuito a ser protegido e tal verificacdo prejudicaria o
andamento dos demais itens da norma.

A empresa utiliza comandos magnéticos e disjuntores para acionamento
de equipamentos elétricos, atendendo assim o que estabelece o item 18.21.13 da
norma, como ilustrado pela Figura 33. Os itens 18.21.14 e 18.21.15 ndo foram
avaliados, pois na area vistoriada nao existem redes de alta tensdo nem

transformadores.

Figura 33 - Comando magnético de acionamento do poco subterraneo

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.

Sobre o aterramento, como definido no item 18.21.16 da norma, foram
inspecionadas todas as estruturas metdlicas dessa é&rea e nenhuma néo
conformidade a respeito desse item foram observadas, mostrando perfeito

atendimento a norma como ilustram as Figuras 34 e 35.
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Figura 34 - Aterramento area de vivéncia

w1 P X

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.

Figura 35 - Aterramento de estrutura metalica da area industrial

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.

O isolamento dos condutores energizados, conforme Figura 36 €
realizado sempre com uso de mangueira isolante, em atendimento ao item 18.21.17

evitando qualquer contato direto com condutores.
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Figura 36 - Distribuicdo de condutores para alimentacdo de ferramentas elétricas

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.

Conforme item 18.21.18 da norma todos os quadros de energia elétrica
vistoriados estavam perfeitamente trancadas, com seu sistema unificar de
identificagdo do circuito armazenado internamente do mesmo. As Figuras 37 e 38
ilustram alguns dos quadros presentes na area.

Figura 37 - Detalhe dos cadeados utilizados nos quadros de energia

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.
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Figura 38 - Diagrama unifilar do circuito de um dos quadros vistoriados

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.

O item 18.21.19 que trata de cuidados na religacdo de energia elétrica
nao pode ser observado no dia da vistoria, por ndo haver tal manobra.

Conforme Figura 39 as ferramentas elétricas utilizadas na area estavam
com seus plugues adaptados para um perfeito contato plugue-tomada conforme
disposto no item 18.21.20.

Figura 39 - Contato plugue-tomada de esmerilhadeira

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.
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5.4 Avaliagdo da Norma - Lista de Verificagao 03

Nesta area estdo localizadas as instalacGes elétricas que recebem
energia comercial em alta tensdo, transfere para o rebaixamento de tensédo e
distribuicdo por circuitos independentes para todo o canteiro de obras, além de,
todas demais instalagfes consumidoras de energia do proprio canteiro de obras.

Dentre as instalacbes que possuem partes vivas esta a subestacdo de

energia elétrica. Um prédio todo fechado onde o acesso € restrito apenas aos

profissionais que atuam no setor de manutencgéao elétrica, conforme Figura 40.

Figura 40 - Subestacao energia elétrica

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.

A Figura 41 ilustra que internamente a subestagcao todas as partes vivas
ainda contam com uma barreira metalica que impede qualquer contato acidental,
conforme estabelecido pelo item 18.21.3 da norma. Na Figura 42 também é

possivel observar tal medida de protecéo no transformador de tenséo.
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Figura 41 - Barreira protecao das partes vivas

S

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.

Figura 42 - Barreira prote¢éo transformador

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.

Nenhuma irregularidade a respeito de emendas, derivacédo e defeitos de
isolamento de condutores foi possivel identificar, portanto, a empresa cumpre o que
€ previsto no item 18.21.4.

J& sobre a disposicdo dos condutores ndo foi evidenciado nenhuma
situacdo onde 0s mesmos estivessem obstruindo a circulagdo de materiais e
pessoas, como estabelecido no item 18.21.5.

A respeito da protecdo das redes de energia, todo circuito de distribuicao
desta area é subterraneo, conforme Figura 43, o que permite cumprimento do item

18.21.6 e perfeita protecdo mecanica dos mesmos.
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Figura 43 - Circuitos elétricos subterraneos

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.

Sobre o item 18.21.7 da norma nao foi possivel avaliar devido a nédo
existir circuitos inoperantes nas instala¢cdes do canteiro de obras no dia da vistoria.

Na Figura 44 é possivel evidenciar que a chave de comando da
subestacdo de energia é do tipo blindada de acordo com o estabelecido no item

18.21.8 € 18.21.11 da norma regulamentadora.

Figura 44 - Chave blindada alta tens&o

ALTA  ®
TENSAO ><

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.
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Nao foi possivel avaliar a condicdo de operacdo de fusiveis para verificar
irregularidades, sendo assim o item 18.21.9 da norma néo foi vistoriado.

Como na area de abrangéncia desta lista de verificacdo nao ha
equipamentos que demanda de dispositivos elétricos especificos para acionamento
nao foi possivel avaliar o item 18.21.10.

No que se referem as instalagfes elétricas desta area foi evidenciado que
as mesmas sao constituidas de acordo com o item 18.21.11.

Em relacdo ao item 18.21.12 da norma o mesmo nao pode ser verificado,
pois seria necessario realizar uma avaliagdo quantitativa da capacidade de protecao
dos fusiveis em funcéo do circuito a ser protegido e tal verificacdo prejudicaria o
andamento dos demais itens da norma.

Atendendo o disposto no item 18.21.13 da norma a empresa possui

dispositivos de acionamento individuais e blindados, como mostra a Figura 45.

Figura 45 - Dispositivo de acionamento

L I

PERIGD | [l

APENAS PESSOAS %
AUTORIZADAS

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.
Em relagdo ao item 18.21.14 da norma, a alimentagédo de alta tenséo é

feita exclusivamente pela concessionaria e possui isolamento e cadeado préprio
para evitar qualquer tipo de contato acidental por eletricistas da empresa, como

mostra a Figura 46.
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Figura 46 - Lacre de alimentagdo da concessionaria

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.

A estacdo abaixadora de tensdo do canteiro possui o devido isolamento,
sendo o0 acesso exclusivo dos profissionais de manutencédo elétrica como dispde o
item 18.21.15. A Figura 47 ilustra o isolamento por cerca de alambrado, cadeado no
portdo de acesso e toda sinalizagcéo alertando a respeito do risco de alta tensao.

Figura 47 - Estacdo abaixadora de tensao

- _ |
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ALTA TENSAD

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.

O aterramento de todos os equipamentos e carcacas metéalicas da area
foi verificado e estavam sendo adotados conforme Figuras 48 e 49, exceto num
anico container metélico de armazenamento em que o cabo ligagdo estava solto da
barra de aterramento, como ilustrado na Figura 50. Desta forma entende-se que a
empresa atende parcialmente o item 18.21.16 da norma regulamentadora NR 18,
devido auséncia de aterramento encontrada no referido container.



Figura 48 - Aterramento estrutura metalica

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.

Figura 49 - Aterramento container armazenamento

\ \ \
{2\ \

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.
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Figura 50 - Auséncia de aterramento container

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.

O isolamento adequado de todas as partes energizadas também foi
verificado e estava sendo adotado, porém, foi identificada uma tomada na cozinha
em que nao havia espelho de protecdo dos cabos o que poderia acidentalmente
levar a ocorréncia de um choque elétrico no manuseio da mesma, como mostra a
Figura 51. Sendo assim, entende-se que a empresa atendeu parcialmente o item

18.21.17 da norma, devido a auséncia do isolamento adequado dos condutores
elétricos energizados.

Figura 51 - Tomada sem espelho de protecao

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.
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Todos os quadros elétricos vistoriados estavam trancados e possuiam em
seu interior o diagrama unifilar do circuito, como determinado pelo item 18.21.18. A
Figura 52 demonstra um dos muitos quadros elétricos existentes na area vistoriada.

Figura 52 - Quadro elétricos trancado na cozinha

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.

Como nesta data ndo havia programacdo de nenhuma manobra de
desligamento o item 18.21.19 da norma nao pode ser avaliado em nenhuma das
areas vistoriadas.

N&o foi identificado nenhum equipamento mével na éarea vistoriada,
porém, foi possivel localizar diversas tomadas em que o encaixe € do tipo plugue-

tomada, como estabelecido no item 18.21.20 e ilustrado pela Figura 53.

Figura 53 - Uso de tomadas do tipo industrial
o 3

Fonte: Arquivo Pessoal, 2015.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A respeito da avaliagcdo do atendimento aos itens relativos as instalagdes
elétricas estabelecidos na Norma Regulamentadora NR 18 cumpre-se esclarecer
que dos 20 itens relacionados a trabalhos e instalagdes com eletricidade da industria
da construcéo civil 04 ndo puderam ser avaliados, sendo o item 18.21.7 por né&o
haver circuitos fora de operacdo sendo removidos, os itens 18.21.9 e 18.21.12 por
nao haver como realizar medicdo de tensdo de porta fusivel, bem como, de
medicOes de cargas de circuitos e dos dispositivos de protecao (fusiveis) e por fim o
item 18.21.19 por ndo haver nenhuma manobra de desligamento e religamento no
dia da vistoria.

Os demais itens da norma todos puderam ser avaliados tanto nas trés
areas simultaneamente com numa Unica area exclusiva. Foi observado através de
entrevista que a empresa mantém profissionais habilitados para execucdo de
atividades em eletricidade e um engenheiro eletricista que responde como
profissional legalmente habilitado para a supervisdo de todas as atividades em
eletricidade, conforme estabelecido nos itens 18.21.1 e 18.21.2 na norma.

Os eletricistas da empresa dispdem de ferramentas apropriadas para
servicos com eletricidade, executam servicos apenas quando o circuito esta
desergizado e bloqueado contra acionamentos indevidos, cumprindo desta forma o
item 18.21.2.1 da norma.

Como determinado pelo item 18.21.3 as partes vivas de alta tenséo estao
totalmente protegidas do acesso de pessoas nao autorizadas e ainda contam com
uma medida adicional que impede o contato acidental de um eletricista ao acessar
esse tipo de area.

No que diz respeito a utilizacdo de emendas em condutores a empresa
geralmente ndo os utiliza e os que puderam ser avaliados estavam com perfeito
estado de isolamento, atendendo assim o item 18.21.4.

Ainda sobre os condutores nédo foi observada nenhuma situacdo em que
um condutor estivesse obstruindo a circulacdo de materiais e pessoas, pelo
contrario, a empresa adota preferencialmente utilizagdo de redes subterraneas, e
para as redes aéreas, ocorre uma segregacdo de forma a ndo causar obstrucao

como determina o item 18.21.5.
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Atendendo o item 18.21.6 os circuitos do canteiro observados sao
distribuidos para as areas de consumo por redes subterrdneas, protegendo
amplamente 0os mesmos contra impactos mecanicos e umidade. Ja os circuitos que
alimentam as areas como a de armazenamento de inflamaveis é todo protegido por
dutos metalicos de forma a ndo ocorrer nenhum tipo de contato do combustivel com
0 condutor.

A chave blindada da subestacdo de energia do canteiro de obras estava
instalada em uma edificacdo exclusiva ao recebimento de energia comercial, cuja
protecdo contra intempéries € garantida por meio de cobertura e o contato acidental
com a chave por meio de restricdo de acesso a esta edificacdo, atendendo entéo o
que estabelece o item 18.21.8 da norma.

N&do foi observado nenhum equipamento elétrico sendo acionado
diretamente por chaves blindadas. Estas chaves sempre estavam instaladas nos
quadros de distribuicdo e alimentacdo elétrico sendo o acesso a chave totalmente
restrito e exclusivo aos eletricistas da empresa. Os equipamentos elétricos
observados possuem dispositivo individual de acionamento de partida e parada,
inclusive com botdo de parada de emergéncia, como definido pelo item 18.21.10.

Para o recebimento de energia elétrica do canteiro a empresa possui uma
subestacdo de energia, que foi executada com a aprovacdo da concessionaria. A
empresa possui uma chave blindada exclusiva para recebimento de energia de alta
tensdo que direciona ao transformador para abaixamento de tens&o. Partindo do
transformador a energia elétrica, jA em média tensdo, € distribuida para todo o
canteiro por meio de quadros de comando e circuitos especificos com suas
respectivas chaves individuais e de derivacdo. Nos quadros elétricos de consumo
final os quadros elétricos observados ja possuem chaves especifica do quadro de
consumo final, bem como, para os equipamentos elétricos nele ligados. Ainda foi
evidenciado que haviam quadros com tomadas ligadas a disjuntores e chaves
magneéticas para acionamento de parada e partida de equipamentos. Sendo assim, 0
item 18.21.11 da norma foi perfeitamente atendido pela empresa desde o
recebimento da energia elétrica em alta tensdo até a disposicdo aos quadros
elétricos de consumo final.

Em todos os ramais destinados a ligacdo de equipamentos elétricos foram

observados quadros elétricos independentes com disjuntores e chaves magnéticas
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para acionamento. Essa condi¢cdo foi amplamente avaliada e foi observado que a
empresa cumpre o estabelecido no item 18.21.13.

As redes elétricas do canteiro foram projetadas para néo receber cabos
de alta tenséo no interior do canteiro, exceto na estacao de abaixamento de tensao.
Desta forma, nenhum equipamento ou veiculo que transita pelo canteiro podera ter
contato com cabos, pois 14 ndo existem redes de alta tensdo. Sendo assim, é
observado que a empresa eliminou a condicdo de acidente pelo contato de
eguipamentos e veiculos com redes de alta tensdo, como definido no item 18.21.14.

Cumprindo o estabelecido no item 18.21.15 da norma a instalacado do
transformador do canteiro é em local distante da linha de circulacdo de
equipamentos e veiculos, além de ser totalmente isolada com cerca de alambrado e
portdo, impedindo qualquer acesso de pessoa que nao esteja autorizada.

A empresa dispbe de uma grande quantia de carcagas, estruturas
metélicas e equipamentos elétricos neste canteiro. Na avaliacdo foram
inspecionadas todas as condicdes que demandassem de aterramento, até um
simples cerca de alambrado. Incrivelmente a empresa adotou do dispositivo
completo de aterramento em todos o0s casos de necessidade, exceto um Unico
container metélico onde eram guardados materiais, localizada na area de
abrangéncia da lista de verificagdo n° 03. Neste container havia a haste de
aterramento instalada, porém, o cabo de que fazia a ligacdo do container com a
haste estava solto. Por ser um caso totalmente isolado em meio a tantas evidéncias
de conformidade observadas registrasse ser uma exce¢do o0 achado na vistoria.
Desta forma conclui-se que a respeito desse item a empresa atende parcialmente o
item 18.21.16 da norma por ndo dispor de aterramento em todas as condicbes
avaliadas. Como foi uma unica falha encontrada em meio a tantos exemplos de
conformidade do item a empresa prontamente corrigiu esse aterramento.

O contato acidental com qualquer parte viva energizada é adotado pela
empresa desde a alta tenséo até os locais onde a consumo final pelos usuarios de
energia elétrica do canteiro. Foram vistoriados desde redes de alimentacdo de
microcomputadores até de maquinas de solda e ferramentas elétricas portateis. A
empresa adota medidas de protecdo e nao utiliza condutores em é&reas industriais
sem uma segunda camada de protecdo, no caso 0 uso da mangueira isolante.
Porém, fatalmente foi encontrada uma tomada de uso residencial na area da

cozinha, que estava sem o espelho de protecdo dos cabos. Como a tomada estava
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com tensao e alimentava uma balanca de pesagem de alimentos entende-se que ali
ocorre um risco de acidente e caracteriza-se por um cumprimento parcial do item
18.21.17 da norma, ja que foi um Unico caso em meio a tantos outros casos de
conformidade observados no canteiro. A equipe de manutencéo elétrica também,
prontamente instalou o espelho da tomada que estava faltando eliminando o risco de
contato com partes vivas.

Todos os quadros gerais de distribuicio e acionamento estavam
devidamente trancados com uso de cadeado, cujo acesso para abertura do mesmo
€ exclusivo dos eletricistas do canteiro. O diagrama unificar do circuito dos quadros
estava disposto no interior dos mesmos, geralmente colados na parte interna da
tampa do quadro. Desta forma a empresa demonstrou atender perfeitamente o item
18.21.18 da norma regulamentadora.

Por fim foi observado que a empresa adota em todos seus equipamentos
portateis o uso do conjunto plugue-tomada industrial, protegendo assim o contato
acidental com o ponto de tomada, cumprindo desta forma o item 18.21.20 da norma.

Excluindo os itens ndo avaliados dessa norma, pode se observar, tanto
através dos relatos de entrevistas quanto dos registros fotograficos apresentados,
que a empresa adota as medidas para instalagdes elétricas, estabelecidas através
do item 18.21 da Norma Regulamentadora NR 18, de forma ampla em todas as
areas vistoriadas e que, mesmo que parcialmente, com os dois casos de
irregularidades identificados, os itens relacionados ndo deixaram de estarem sendo
atendidos. Desta forma conclui-se que a empresa atendeu todos os itens da norma
avaliados o que demonstra compromisso da mesma com a prevencdo de acidentes,
com a seguranca dos seus funcionarios e por fim com a Norma Regulamentadora

agui avaliada.
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APENDICE | — LISTA DE VERIFICAGAO 01

LISTA DE VERIFICACAO 01
Estagio , Rampa 30 mecanica, Depésito lubrificante, Posto
LocAL: ivel , Antena de P DATA: 28/09/2015
ITEM NORMA VENFWO DA NORMA NC NA MEIO DE VElIﬂCAw
18211 (A execugio e 30 realizadas por trabalhador qualificado, e sob a supervisio por [Verificagao através de entrevista com engenheiro,
profissional legalmente habilitado?
|Verificac3o através da consulta de documentos.
18.21.2 = lizad £? |Verificagdo através de entrevista (todo servigo de
manuteng3o somente é realizado com circuito
desenergizado)
para bloqueio de energizagdo de circuitos).
18.21.2.1 [Quando no for possi ig: & T ido adotad: didas de [Verificacgo visual com registro fotografico (EPI's e
proteci d de protegio individual? ferramentas de manutengdo apropriadas).
18213 € proibida P 1étri [VerificagBo visual com registro fotografico (plugues,
painet ¥
18.21.4 d q [VerificagBo visual sem registro fotografico.
elétrico adequado?
18.21.4.1 0 isol; is tilizadc [N8o encontrado nenhum ponto de emenda exposto
X
18.21.5 do, no sendo p 1do obs ey pessoas? [Verificagao visual com registro fotografico.
18.21.6 i acte -4nicos, umidade |Verificagdo visual com registro fotografico.
18.21.7 A fi circuito [N&o haviam circuitos inoperandos na area da lista de
|verificag8o 01.
X
18.21.8 As ch: blindad: lad: |Verificagdo visual com registro fotografico.
acidental do circuito?
18.21.9 05 p 30 abert:
x |
182110 A5 chaves blindadas & e distribuigdo, sendo profbid:
[partida e parada de maquinas?
3.
X
18.21.11(a)  |Asinstal létri isori b ituic do tipo
éria local, localizada no q 5 8 e
x e
18.21.11 (b) |As instalagd létri isori £ i di 121 |Verificagdo visual com registro fotografico. Circuitos so
chave geral seccionadora.
182111(c)  Asinstalagdes elétri bras s& i faca blindad. tomadas.
[2penas pelo eletrcista autor
182111(d)  |Asinstalagdes elét bras s& , paraos Verificagao visual com registro fotografico
equipamentos.
18.21.12 0s fusiveis d iy proteger, ni
por outros fusi P
fiagio? x |
18.21.13 Em tod d d ligs |Verificac3o visual com registro fotografico.
que p guranga?
18.21.14 des de d i )
P h pela lista de verificagio 01
x
18.21.15 Os te 3o it ladc local isolado, sendo i d
legalmente habilitad
X
182116 aterradas? Verificas@o visual com registro fotografico (paineis,
|containeres, estruturas metalicas, etc).
182117 NG q P 4 sendo adotadc
isolamento adequado? |acidental na regiso contemplada pela lista de verificagso
x |
18.21.18 \d it |Verificag@o visual com registro fotografico.
18.21.19 [Ac religar todt estar desligados? [N8o foi possivel acompanhar religamentos no dia da.
vistori
x
182120 Maqui Tigad plugue e tomada?

[com cojunto plugue-tomada)
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APENDICE Il — LISTA DE VERIFICACAO 02

LISTA DE VERIFICACAO 02

Patio Industrial, Patio armagdo, Pétio pré-moldado, Patio Carpintaria, Pogo artesiano, Areas de estocagem de

LOCAL: materiais/equipamentos; DATA: 28/09/2015
ITEM NORMA VERIFICAGAO DA NORMA NC NA EVIDENCIAS
18.21.1 A execugio e das instalagBes elét lizad: & sob a supervisdo p ficagac )
profissional legalmente habilitado?
Verificagso através da consulta de documentos.
18.21.2 Os servigos elétricos sdo realizados somente quand ndo estiver Verificag8o através de entrevista (todo servico de
manutensgo somente é realizado com circuito
desenergizado).
com registro
para bloqueio de energizacdo de circuitos).
182121 |Quando no for possivel desligar ito elétrico, executado ap6s terem sido adotadas as medidas de Verificaggo visual com registro fotografico (EPI's €
protecs sendo obrij o o protegdo Individual? ferramentas de manutengso apropriadas).
18.21.3 E proibid: de p P di létricos? Verificaggo visual com registro fotografico.
18.214 das e deri d foram de modo que assegurem a resisténcia mecanica e contato ac80 visual com registro fotografico.
elétrico adequado?
18.214.1 o de emendas e derivagBes possuui i 3 utilizados? &
X
18.215 o possuem o i dequado, ndo sendo permitido obstruir a circulagio de materiais e pessoas? Verificaggo visual com registro fotografico.
18.216 0s circuitos elétricos estdo protegidos contra impactos mecanicos, umidade e agentes corrosivos. 280 visual com registro fotografico.
18.21.7 A fiagdo de um circuito provisério que se tornou inop: foi retirada pelo eletricista responsavel? NGo haviam circuitos inoperandos na drea dalista de
verificagdo 02
X
18218 As chaves blindadas estio protegidas de 2 instalad: posigio que impega o fechamento
acidental do circuito?
X
18219 s porta-fusiy tdo sob tensdo quando as chaves blindad na posigio aberta? P
drea pela lista
x |os
18.21.10 As chaves blindadas s3o utilizad: te para circuitos d sendo proibido o seu uso como dispositivo de é Gnico p:
partida e parada de maquinas? drea pela li ificag?
x |os
18.2111(a)  |Asinstalagdes elétri isori iro d ituidas de chave geral o tipo blindada de acordo com a & tnico p: i
|aprovagdo da concessionaria local, localizada no quadro principal de distribuigdo. drea pela 2
x |os
18.21.11(b)  [AsinstalagSes elét d de obras si de chave individual para cada circuito de derivagdo. Verificagdo visual com registro fotografico.
18.2111(c)  [Asinstal létri as d de obras s& de chave-faca blindada em quadro de tomadas. Verificaggo visual com registro fotografico.
18.2111(d)  |Asinstal lét 6 bras s& de chaves & paraos [Verificacao visual com registro fotografico.
equipamentos.
18.21.12 s fusiveis das chaves blindadas possuem cap: pativel com o circuito a proteger, néo sendo permitida sua P
por por outros fusiveis de capacidade superior, sem a correspondente troca da drea pela ¢
fiagdo? x [
18.21.13 Em todos os ramais destinados a ligagdo de lad ou chaves [Verificagao visual com registro fotografico.
que p facilidade e seguranga?
182114 [As redes de al ladas de modo a evitar contatos acidentais com veiculos, NG existem redes de alta tensdo na regido contemplada
em circulago, s6 podendo ser instaladas pel ionari pela lista de verificaggo 02
X
18.21.15 o e estagd de tensio estdo instalados em local isolado, sendo permitido somente acesso do
habilitado ou i pela lista de verificagdo 02
X
182116 a elétricos aterradas? [Verificagao visual com registro fotografico.
182117 N que haja d. acidental parte viva energizada, esté sendo adotado o N&o existem areas energizadas em que possa haver
dequado? contato acidental na regido contemplada pela lista de
x 268002
18.21.18 Os quadros gerais de distribuigdo estdo mantidos trancados, sendo seus circuitos identificados? Verificag8o visual com registro fotografico.
18.21.19 Ao religar chaves blindadas no quadro geral d ibui d devem estar N&o foi possivel acompanhar religamentos no dia da
vistoria.
X
18.21.20 Maqui létrid s estdo sendo ligados por &dio de conjunto de plugue e tomada? [Verificagao visual com registro fotografico.

61



APENDICE Ill — LISTA DE VERIFICAGAO 03

LISTA DE VERIFICAGAO 03
Depésito de residuos, Cobertura para ambulancia, Portaria, Depdsito materiais elétricos, Depésito geral em patio aberto,
LOCAL:  Areasde coberta, tipo carpa, Escritérios tipo container, Sanitarios, Cozinha, DATA: 29/08/2015
Subestagdo
ITEM NORMA VERIFICAGAO DA NORMA NC NA EVIDENCIAS
18.21.1 A execucio e 30 das es elétricas sio realizadas por e sob a supervisio por 50 através d i he
profissional legalmente habilitado? eletricista do setor de manutenc3o elétrica.
través da consulta
18.21.2 Os servicos elétricos séo reali quand létrico ndo estiver través d i do servico d
somente é realizado com circuito desenergizado).
¢ «com registro fotografi para
blogueio de energizagdo de circuitos)
182121 Quando ndo for possivel desligar o circuito elétrico, o servigo somente & executado apds terem sido adotadas as medidas de ifi ‘com registro fotog: se d
protegio sendo ério 0 uso de e de protegio indivi manutencdo apropriadas).
18.21.3 € proibida a existéncia de partes vivas expostas de circuitos e equipamentos elétricos? ‘com registro fotografico (foram verificados
diversas instalacdes e quadros.
18.21.4 As das i dos foram de modo g a ia mecanica e contato com registro fotografico (n3o foram
elétrico adequado? emendas expostas).
18.21.4.1 O de emendas possuui ados |Verificagdo visual sem registro fotografico.
18.21.5 Os condutores possuem o isolamento adequado, ndo sendo permitido obstruir a circulagio de materiais e pessoas? |Verificacdo visual sem registro fotografico.
18.21.6 05 circuitos elétricos estio protegidos contra impactos mecanicos, umidade e agentes corrosivos. Verificagdo visual sem registro fotografico.
18.21.7 A fiagdo de um circuito provisério que se tornou inoperante ou dispensavel, foi retirada pelo eletricista responsavel? N&o haviam circuitos inoperandos na area da lista de verificagdo
X
18.21.8 As chaves blindadas estdo i de e instaladas em posicdo que impeca o fechamento |Verificacdo visual com registro fotografico.
acidental do circuito?
18.21.9 Os porta-fusiveis estdo sob tensdo quando as chaves blindadas estiverem na posicdo aberta? | Verificagdo visual sem registro fotografico.
18.21.10 As chaves blindadas s3o utilizadas somente para circuitos de distribuigéo, sendo proibido o seu uso como dispositivo de com registro fotografi i do
partida e parada de maquinas? d aria).
18.21.11(a) As i elétricas isorias d teiro de obras sdo de chave geral do tipo blindada de acordo com a com registro fotografi have geral de
aprovagdo da concessionaria local, localizada no quadro principal de distribuigdo. recebimento de energia comercial, chave blindada de distribuigdo
de energia comercial e chave blindada grupo geradores).
18.21.11(b) As i elétricas isorias d teiro de obras sdo de chave individual para cada circuito de derivagdo. com registro fotografi da quadro elétrico
possui sua chave individual).
18.21.11(c)  |Asi elétricas Grias d de obras sdo ituidas de chave-faca blindada em quadro de tomadas. 5 ‘com registro fotografi de tomadas
possuem chaves).
18.21.11(d) As Ses elétricas drias d de obras sdo de chaves éticas e , para os = com registro fotografi de tomadas
lequipamentos. possuem chaves).
18.21.12 Os fusiveis das chaves blindadas possuem capacidade compativel com o circuito a proteger, ndo sendo permitida sua Nao verificado.
ituido por dispositivos i i ou por outros fusiveis d superior, sem a trocada N
fiagio?
18.21.13 Em todos os ramais destinados a ligagdo de equipamentos elétricos sdo instalados disjuntores ou chaves magnéticas, | Verificagdo visual com registro fotografico (o circuitos de tomadas
independentes, que possam ser acionados com facilidade e seguranga? possuem chaves).
18.21.14 As redes de alta-tensdo estdo instaladas de modo a evitar contatos acidentai: veiculos, | Verificacdo visual com registro fotografico (alimentagdo da alta
lem circulagdo, s6 podendo ser instaladas pela concessionaria? tenso pela concessionaria).
18.21.15 0s e estagde: de tens3o estdo instalad local isolado, sendo permitido somente acesso do Verificagdo visual com registro fotografico (estagdo rebaixadora de
o0 i tensio).
18.21.16 As e carcagas dos elétricos esti ‘com registro fotografi das, cercas,
containeres, pilares, etc). Exceto um Gnico container evidénciado
com aterramento instalado porém, sem ligaSo entre 3 estrutura e a
barra de aterramento.
18.21.17 Nos casos em que haja possibilidade de contato acidental com qualquer parte viva energizada, esté sendo adotado o com registro fotografi limitando com
isolamento adequado? limitagdo de acesso). Exceto numa tomada na érea da cozinha que
estava com cabos expostos devido a auséncia do espelho na mesma.
18.21.18 05 quadros gerais de distribuigio estdo mantidos trancados, sendo seus circuitos identificados? com registro fotogr dros d d
canteiro).
18.21.19 Ao religar chaves blindadas no quadro geral de todos os devem estar [N3o foi possivel acompanhar religamentos no dia da vistoria.
X
18.21.20 Maquinas ou equipamentos elétricos méveis estdo sendo ligados por intermédio de conjunto de plugue e tomada? = com registro fotograf
cojunto plugue-tomada).
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