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RESUMO

E fato que a pavimentagdo nas ruas de S&o Luis em parte & parcialmente
desprovida de pavimentacdo asfaltica, e com extenso desenvolvimento da cidade
nos ultimos anos, agravou-se ainda mais essa situacdo fazendo aumentar a
demanda por esse tipo de obra na cidade. Porém, os empregadores dessa area
especifica de trabalho pouco tém atentado para a importdncia da aplicacdo das
normas de seguranca do trabalho na execucdo dos servicos de pavimentacao
asféltica, visto que os trabalhadores dessa area desenvolvem suas atividades na
grande maioria, sob condi¢cdes inseguras de trabalho. Visando mostrar os riscos
existentes na execucdo deste tipo de servico, elaborou-se o presente estudo de
caso sobre usos e praticas das normas de seguranca na atividade de manutencao
de pavimentacao asféltica nas vias publicas da cidade de Séo Luis. Procurando-se
identificar e analisar os possiveis riscos como de carater fisico, quimico, ergondmico
e acidental. Espera-se, portanto, alcancar os objetivos propostos a fim de que sejam
tomadas providéncias efetivas e eficazes para que se possa minimizar ou eliminar
tais riscos através da aplicacdo das normas regulamentadoras para o trabalho de

pavimentagdo asfaltica em S&o Luis.

Palavras-chaves: Pavimentacdo; Equipamento de Protecdo Individual, Seguranca

no Trabalho.
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ABSTRACT

It is a fact that paving the streets of St. Luis for the most part is partially devoid of the
asphalt paving, and extensive development of the city in recent years has worsened
the situation further by increasing the demand for this type of work in the city.
However, employers in this specific area of work have little to attack the importance
of applying the standards of work safety in performing services of asphalt paving,
since workers in this area develop their activities in the great majority under unsafe
working conditions. In order to demonstrate the risks in implementing this type of
service was conducted this case study of customs and practices of safety standards
in the activity of maintenance of paving on public roads in the city of St. Louis.
Looking to identify and analyze possible risks and character physical, chemical,
ergonomic and accidental. It is hoped, therefore, to achieve the proposed objectives
to ensure that steps are taken effective and efficient so we can minimize or eliminate
such risks through the application of standards to regulate the work of asphalt

pavement in St Louis.

Keywords: Paving; protective equipment; workplace safety
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1. INTRODUCAO

E fato que a cidade de S&o Luis, capital do estado do MaranhZo,
conhecida mundialmente como Patriménio da Humanidade por sua beleza
paisagistica, seus casardes coloniais e sua cultura, apresenta parte de sua malha
viaria desprovida de pavimentacdo asféltica. Possivelmente tal situagdo seja o
reflexo da falta de politicas publicas sérias voltadas para atender as demandas de
obras de pavimentacdo nas areas mais criticas como o0s bairros da periferia da
cidade e a zona rural. Por outro lado, entende-se que o crescimento das cidades faz
surgir desafios e problemas cada vez mais complexos e sérios na éarea de
infraestrutura e pavimentacdo e urbanizacdo da cidade. Com certeza a nao
pavimentacdo das ruas da cidade traz prejuizos e consequéncias, tanto no aspecto
econbmico, uma vez que atrasa o desenvolvimento nas regibes onde ndo héa
pavimentagdo, quanto no aspecto social, ambiental e de saude, levando as pessoas
gue residem nesses locais a conviverem com problemas sérios no periodo da seca,

com a poeira, e no periodo chuvoso, com lamacal e atoleiros.

A cidade de Sao Luis conta atualmente com 424 (quatrocentos e vinte e
quatro) bairros, e de acordo com a Secretaria Municipal de Obras e Servicos —
SEMOSP apenas 70% desse total possuem ruas asfaltadas. Isso mostra que
apenas pouco mais da metade dos bairros de Sdo Luis tem suas ruas
pavimentadas, certamente esse dado possa justificar a insatisfacdo e as
reclamacdes da populacdo ludovicense em relacdo a situacdo cadtica em que se

encontram muitos bairros da nossa cidade.

Por meio do presente estudo de caso, mostra-se, de um lado, o problema
da falta de condicdo asfaltica em que se encontram as principais vias publicas da
cidade de Sé&o Luis e a quase omissdo e/ou descaso do poder publico na resolucéo
desse sério problema de infraestrutura. E, do outro, apresenta-se um olhar critico
sobre 0 uso e préaticas das normas de seguranca na atividade de manutencéo de
pavimentagdo asfaltica pelas empresas prestadoras de servigos nessa area em S&o
Luis. Uma vez que, para amenizar a situacao caotica em que se encontram muitas
ruas e avenidas da cidade, as operacdes “tapa-buracos” se multiplicam, oferecendo

rapidez nos servigos, pouca garantia de qualidade dos trabalhos, e, principalmente,
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perigos a saude e a integridade fisica de quem as executa: os trabalhadores que
atuam mais diretamente nas atividades de pavimentacdo asfaltica. Situacdo essa
que despertou o interesse pelo presente trabalho de pesquisa, pois esse tipo
especifico de trabalho apresenta um alto indice de periculosidade e de danos, tanto

para o homem quanto para a natureza.

Desenvolveu-se, assim, este estudo para mostrar como as normas de
seguranca do trabalho tém sido aplicadas no cotidiano das equipes de pavimentacéo
asféltica da nossa cidade, procurando-se documentar e analisar 0s possiveis riscos
envolvidos nesse tipo de atividade e as maneiras de preveni-los. Para tanto, fez-se o

acompanhamento a algumas equipes de trabalho em S&o Luis.

Como etapa preliminar deste estudo, fez-se o levantamento das
condicbes de trabalho dos empregados de pavimentacdo das obras visitadas,
identificagdo da funcdo dos mesmos, carga horaria de trabalho, os riscos de cada
etapa do processo e o levantamento dos equipamentos de protecédo utilizados nas
obras de pavimentacdo asfaltica da cidade. Também teve-se a preocupacdo de
apresentar medidas de prevencdo dos riscos encontrados e indicacdo de
equipamentos de protecdo individual (EPI) e equipamentos de protecédo coletivos
(EPC) adequados ao trabalho desenvolvido pelos operarios dos servicos de
pavimentagdo asfaltica. Por outro lado, ressalta-se que ndo se tem a pretensdo de
gue esse estudo esgote toda a problemética que envolve esse tipo de trabalho,
entretanto, espera-se que ele possa contribuir para a melhoria da seguranca em
servico e da qualidade de vida dos trabalhadores desse ramo, bem como se
constituir em instrumento de conscientizacdo sobre a importancia da valorizagao
humana dos trabalhadores de pavimentacdo, garantindo a toda cidade, cidadaos e
trabalhadores desse ramo com muito mais qualidade de vida. Parafraseando um
poeta ludovicense, diria que E preciso amar a cidade e as pessoas também,
inclusive aquelas que se dedicam no trabalho para o conforto, a beleza e a melhoria

das ruas e avenidas da nossa cidade.
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2. DESCRICAO DO TIPO DE MATERIAL ASFALTICO MAIS USADO EM
PAVIMENTACAO EM SAO LUIS

2.1 O material asfaltico CBUQ

Sabe-se que o asfalto é um residuo derivado do refino do petroleo,
contendo uma mistura de hidrocarbonetos alifaticos, parafinicos, aromaticos,
compostos contendo carbono, hidrogénio, oxigénio e nitrogénio. Conforme
Guimaraes (2003), “o asfalto também é conhecido como piche e betume, no Brasil a
producdo teve inicio em 1956, na refinaria Presidente Bernardes, em Cubatéo (SP)”.

Pode-se dizer, com base no estudo realizado, que o tipo de pavimento
predominante utilizado na recuperacdo e manutencédo das avenidas e ruas de Sao
Luis é o CBUQ — Concreto Betuminoso Usinado a Quente, esse tipo de revestimento
€ 0 mais nobre dos revestimentos flexiveis. A Prefeitura de Sdo Luis escolheu esse
revestimento por garantir uma maior resisténcia e durabilidade no que se refere ao

tempo de vida util do asfalto, dificultando a abertura de fissuras.

O Concreto Betuminoso Usinado a Quente consiste na mistura intima de
agregado, satisfazendo rigorosas especificacdes, e betume devidamente dosado. A
mistura € feita em usina, com rigoroso controle de granulometria, teor de betume,
temperaturas do agregado e do betume, transporte, aplicagédo e compressao, sendo
0 mesmo servico de maior controle dos que compdem as etapas de pavimentacao.
Atualmente a Prefeitura de S&o Luis tem a sua propria usina de fabricacdo de
concreto betuminoso usinado a quente, localizado no Distrito Industrial — Vila
Maranh&o, todo o revestimento utilizado na recuperacéo de avenidas e ruas de Sao

Luis é fabricado nessa usina.

Conforme Wilastermiler (2001), “o CBUQ pode ser definido como um
revestimento flexivel resultante da mistura a quente em usina apropriada, de
agregado mineral graduado, agregado miudo e material betuminoso, espalhado,

misturado e comprimido a quente”. O agregado graudo é composto normalmente de



14

pedra britada ou seixo rolado com pelo menos uma face britada, o agregado miudo
pode ser constituido de areia, p6 de pedra ou mistura dos dois, e um material
betuminoso, ligante (CAP — Cimento Asfaltico do Petréleo), obtido através da
destilacao fracionada do petroleo. A mistura dos agregados com o betume é feita na
maioria das vezes em usinas, a Prefeitura de Sdo Luis ja possui uma usina de
asfalto. O material é transportado até o local em que a equipe da Prefeitura de Séo
Luis faz a manutencéo da pista, onde é lancado, espalhado e compactado por rolos
compactadores ou maquinas portateis compactadoras como mostra a figura 01

abaixo.

o ey .. N

Fig. 01 - Trabalhador operando méaquina compactadora .

2. 2 O Servigo de pavimentacao

Conforme dados pesquisados, Sdo Luis tem praticamente quarenta por
cento de sua malha viaria ndo pavimentada e grande parte dessa area esta situada
nas zonas periféricas e rurais da cidade. Esse tem sido um sério desafio para a
administracdo publica municipal resolver, mas o que se constata é falta de politicas
publicas que garantam investimentos seguros e efetivos com base num
planejamento que vise a um bom trabalho de pavimentacdo em relagdo a

comunidade, ao meio ambiente e aos trabalhadores/executores das obras que
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devem obedecer as normas de prevencdo de acidentes especificas para esse tipo
de trabalho.

Em se tratando do trabalho de pavimentacdo, ha que se destacar ndo so
o alto custo desse tipo de obra, mas também o grau de complexidade nele
envolvido, como o cumprimento satisfatorio de etapas peculiares e importantes
como a drenagem, colocacdo da base, sub-base, terraplenagem, imprimacao e
revestimento. Como fonte de pesquisa in loco deste estudo escolheu-se a obra de
pavimentacdo, e que compreende a revitalizacdo de 2.150 metros de asfaltamento,
obedecendo as seguintes etapas planejadas: retirada da antiga camada de asfalto,
preparacdo de uma nova base com colocagdo de picarra, terraplanagem,
imprimacao e colocacao de novo revestimento asfaltico. Para esta obra a Secretaria
Municipal de Obras e Servicos Publicos de S&o Luis disponibiliza cerca de 25
operarios que trabalham intensamente para poder entregar a referida obra
brevemente. Em relacdo as maquinas para este servico, ha 6 (seis) caminhdes
basculantes, 2 (duas) moto-niveladoras, 2 (duas) pas-carregadoras, 1 (um)
caminhdo pipa, 1 (um) caminhdo espargidor, 1 (um) rolo compactador pé de

carneiro, 1 (um) rolo compactador tipo “Tandem” e 1 (um) rolo pneumatico.

2.3 O Servico de recuperacao asféaltica: operacao tapa-buraco

Sabe-se que o surgimento dos “buracos” nas vias publicas parece se
multiplicar no periodo das chuvas, justamente porque a agua pluvial vai penetrando
pela fissura, trazendo os materiais finos para fora, fazendo com que o pavimento
perca a estabilidade. Consequentemente a fissura evolui, criando-se assim o
chamado buraco. Como tentativa de minimizar tal problema, que afeta
principalmente os motoristas, a Secretaria Municipal de Obras e Servicos da
prefeitura de S&o Luis realiza servi¢cos de tapa-buraco permanentemente no periodo
chuvoso na cidade, seguindo um cronograma diario para atender ao maximo de ruas
e avenidas de diversos bairros da capital todos os dias, visando a uma melhora na

malha viaria da cidade.
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Nesse sentido, a Secretaria Municipal de Obras e Servicos Publicos
lancou a operacdo , visando a imediata recuperagdo dos trechos mais criticos da
malha viaria da cidade, a fim de oferecer melhores condi¢Ges de trafegabilidade aos

motoristas e mais conforto e seguranca para oS moradores e transeuntes.

O trabalho de intervencdo de tapa-buraco consiste primeiramente numa
visita das equipes da Semosp, que vistoriam a via publica onde seré feito o trabalho,
identificando e marcando os pontos que devem ser restaurados. A etapa seguinte
inicia-se pelo processo de varricdo do local para, em seguida, fazer a aplicacdo da
emulsdo asfaltica (uma espécie de pintura de ligacdo). Dando continuidade ao
processo, aplicam a massa asfaltica de Concreto Betuminoso Usinado a Quente
(CBUQ). Conforme relato, a escolha de tal produto asfaltico ocorre porque 0 mesmo
apresenta uma melhor qualidade, € mais resistente e tem maior aderéncia. Apos
essa etapa, segue a compactacdo do material através de compactadores de asfalto,
quando enfim, a rua estard restaurada, proporcionando condicbes favoraveis de

trafegabilidade para toda a populacéo.

Conforme dados fornecidos pela Semosp através de questionario (vide
apéndices A e B) atualmente esta secretaria conta com 18 (dezoito) equipes de
trabalho, distribuidas em varios bairros de Sdo Luis onde estdo sendo realizados 0s
servicos da operagcdo. Ainda segundo essa Secretaria, 0s servicos vém sendo
realizados diariamente pelas equipes e cada equipe tem cerca de 10 (dez)
trabalhadores, sendo 2 motoristas, 1 inspetor e 7 operarios, como mostra a figura 02
abaixo. Ha também varios compactadores de asfalto portatil e caminhdes de apoio

para o transporte da massa asfaltica e de pedras.

Saion o

Fig. 02 — Equipe da SEMOSP recuperando asfalto
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Segundo a SEMOSP, em 2015, foram revitalizados 450 mil metros
quadrados de servicos de tapa-buraco beneficiando mais de 50 bairros da capital.
Para o ano de 2016, a Prefeitura de S&o Luis pretende alcancar a meta de 700 mil
metros quadrados de tapa-buraco e atingir mais de 200 km de recapeamento
asfaltico em toda a cidade. De acordo com Secretaria, no més de dezembro foram
recuperados 63.680,56 metros quadrados e em média, por més, sdo recuperados

cerca de 60.000 metros quadrados de servi¢cos de tapa-buracos.

3. ACIDENTES EM OBRAS DE PAVIMENTACAO COM ASFALTO

O processo de recuperacdo e manutencdo de pavimentos apresenta
alguns fatores de acidentes peculiares aos das industrias da construcao civil e
metal-mecéanica. Entretanto, nele existe uma maior probabilidade de ocorrerem
mortes ou lesbes graves, em comparagdo a uma obra que empregue pequenas

ferramentas.

Os principais acidentes em obras de pavimentacdo e recuperagcdo de
pavimentos estdo relacionados a falta de responsabilidade em relacdo ao uso de
equipamentos adequados, bem como falta de treinamento para os que operam as
magquinas e equipamentos na execucdo desse tipo de trabalho. Além disso, quase
sempre nao ha sinalizacdo e demarcacao adequadas das vias onde sao executados
os trabalhos, o que pode gerar graves acidentes fisicos tanto para os trabalhadores
como para 0S motoristas e pedestres que passam nessas vias no periodo da

execucao dos trabalhos.

Também é preciso uma atencdo redobrada no manuseio do material
quimico utilizado na recuperacdo e manutencdo de pavimentos, que € o Concreto
Betuminoso Usinado a Quente - CBUQ, uma vez que, ao ser transportado em
caminhdes basculantes, o mesmo chega ao local de trabalho (rua ou avenida) em
altissima temperatura, sendo improprio e indevido o imediato contato e/ou manuseio

do material. Mesmo com todas as adverténcias e cuidados, a SEMOSP informou



18

que ja ocorreram varios acidentes com queimaduras de trabalhadores durante o

manuseio desse material.

Por outro lado, entende-se que existe uma grande dificuldade em
gerenciar os riscos de acidentes nas obras de manutencdo de pavimentos, devido
ndo sO a periculosidade do material quimico utilizado, bem como a outros fatores
como a mobilidade da obra, que atravessa diferentes regides da cidade, urbana e
rural; a baixa qualificacdo da mao-de-obra, muitas vezes, sem experiéncia prévia,
segundo a SEMOSP a maioria dos trabalhadores “bragais” possui somente o ensino
fundamental, enquanto os inspetores e fiscais possuem geralmente o nivel médio. A
SEMOSP aplica um treinamento para os trabalhadores recém contratados, esse
treinamento refere-se a todo o processo de trabalho a ser realizado. A mao-de-obra
recebe baixos salarios, quando comparados aos dos trabalhadores da industria

quimica, por exemplo.

Possivelmente pode-se dizer que o ambiente de trabalho de recuperacao
e manutencdo de pavimentos cria um cenario bem mais favoravel ao acidente
guando comparado ao da indastria de processo, visto que o trabalho se da em
ambientes de constantes mudancas, diferentemente do trabalho realizado em
ambientes que nao se alteram, nos quais o trabalhador, ao longo dos anos, tem a
oportunidade de se familiarizar com os riscos decorrentes de sua atividade e do

ambiente que o circunda, ou seja, trata-se de uma obra gue é tipicamente itinerante.

4. NORMAS TECNICAS DE SEGURANCA DO TRABALHO APLICAVEIS AO
TRABALHO DE PAVIMENTACAO ASFALTICA

A exposicdo as emissOes de asfalto em pavimentagdo de ruas e
avenidas se da tanto por gases e vapores quanto por material particulado. Diversos
agentes quimicos que fazem mal a saude humana ja foram identificados nas
emissbes de asfalto, e muitos deles sdo comprovadamente cancerigenos,

reconhecidos até pelo Ministério do Trabalho e Emprego (MTE).
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Ressalta-se que ao longo deste estudo pode-se comprovar ndo s6 o
descaso dos empreséarios em garantir medidas de seguranca do trabalho voltadas
para a melhoria de vida e a integridade fisica dos trabalhadores, assim como o
desconhecimento dos mesmos sobre os verdadeiros riscos a que sdo diariamente
expostos nas obras de pavimentacao asfaltica. Nesse caso, € importante que todos
conhecam 0 que atualmente determina a legislacdo brasileira em relacdo a

exposicao a produtos quimicos durante a ocupacéao profissional.

Segundo a Portaria do Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) n° 3.214,
de 08.06.78, foi aprovada, entre outras, a Norma Regulamentadora n°® 15, que trata
das Atividades e Operacfes Insalubres, em que sao consideradas operacdes
insalubres as atividades que, por sua natureza, condicdes ou métodos de trabalho,
expdem os empregados a agentes nocivos a saude, acima dos limites de tolerancia
fixados em razéo da natureza e da intensidade do agente e do tempo de exposi¢cao
aos seus efeitos. Nesse sentido, sdo consideradas atividades ou operacfes
insalubres as que se desenvolvem acima dos limites de tolerancia previstos nos

anexos da NR-15 de nimeros:

1 (Limites de Tolerancia para Ruido Continuo ou Intermitente);

2 (Limites de Tolerancia para Ruidos de Impacto);

3 (Limites de Tolerancia para Exposicédo ao Calor);

8 (Limites de Toleréancia para Vibracdes);

12 (Limites de Tolerancia para Poeiras Minerais);

13 (Agentes Quimicos — Hidrocarbonetos e outros compostos de carbono).

Sendo que este ultimo (anexo 13) da NR — 15, é o mais grave de todos, 0
manuseio com materiais destilados do petréleo, breu, betume, e HAP
(Hidrocarbonetos Aromaticos Policiclicos) como o antraceno, benzeno, naftaleno,
entre outros, que sado substancias comprovadamente cancerigenas pela OMS -
Organizagdo Mundial da Saude. Esses produtos foram classificados com grau de

insalubridade maxima.

Ha também a Norma Regulamentadora que trata dos Equipamentos de
Protecdo Individual — EPI, que é a NR — 06, aprovada pela Ministério do Trabalho e

Emprego pela Lei n° 6.514, de 22.12.1977 e atualizada com uma profunda
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reformulacéo sob o aspecto normativo pela Portaria SIT-MTE n°. 25, de 15.10.2001,
que deu a redacao atual & norma. Nela rege que é de responsabilidade patronal

pertinente a protecao individual de seus empregados segundo Gongalves, (2006):

v' Adquirir o EPI adequado ao risco de cada atividade, com o

Certificado de Aprovacéo — CA,;

v' Orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, sua
guarda e conservacao, além de exigir seu uso;

v' Responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao periédica do
EPI, devendo substitui-lo, imediatamente, quando danificado ou
extraviado;

v' Comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada.

A titulo de exemplificacdo do ndo cumprimento a essa norma
regulamentadora especifica, cita-se 0 caso constatado durante a pesquisa in loco da
utilizacdo do fardamento (camisa) do operario de pavimentacdo para proteger-se
contra a inalacdo de material betuminoso que, no momento, era descarregado da
cacamba. Tal situacédo/descaso revela a pouca preocupacdo do empregador e do
proprio empregado com sua saude e integridade fisica.

E bom lembrar que a empresa - embora a Norma ndo obrigue - ao
fornecer o equipamento de protecdo individual a seus empregados, deve fazé-lo
mediante Termo de Responsabilidade, por meio do qual fique consignado o tipo do
EPI fornecido, com a indicacdo do Certificado de Aprovacdo — CA, orientacbes e
recomendacdes de uso, data de entrega e assinatura do trabalhador, confirmando o

recebimento e seu compromisso na utilizacdo do EPI.

A norma também relata que séo deveres dos empregados em relacao ao
EPI:

v" Usar o Equipamento de Protecao Individual — EPI apenas para a
finalidade a que se destina, Iinclusive observando as
determinacdes do empregador sobre o uso adequado;

v' Responsabilizar-se pela guarda e conservacao;
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v Comunicar ao empregador qualquer alteragcdo que o torne

improprio para uso.

Ja com relacdo a Delegacia Regional do Trabalho, a Norma
Regulamentadora diz que lhe cabe:
v Fiscalizar e orientar quanto ao uso adequado e a qualidade do EPI;
v'Recolher amostras de EPI,
v Aplicar, na sua esfera de competéncia, as penalidades cabiveis

pelo descumprimento da NR-06.

Pelo que foi visto, o trabalho da DRT ndo vem sendo suficientemente
capaz de promover a efetiva e eficaz aplicacdo das normas basicas relativas a esse
tipo de trabalho, uma vez que a maioria dos trabalhadores nao dispbe dos
equipamentos de seguranca adequados e quando os tém nao os aplica

adequadamente.

A sinalizacdo dessas obras também é um ponto muito importante, ja que
os trabalhadores muitas vezes trabalham no meio das ruas e avenidas o dia todo e
nao tém quase nenhum tipo de sinalizagdo para poder orientar os motoristas,
gerando uma certa confusdo no transito e podendo resultar em acidentes fatais para

esses trabalhadores.

Por isso, a Norma Regulamentadora NR-18, no item 1827 -
SINALIZACAO DE SEGURANCA, diz que:

v E obrigatério o uso de colete ou tiras refletivas na regido do térax e
costas, quando o trabalhador estiver a servico em vias publicas,
sinalizando acesso ao canteiro de obras e frentes de servigos.

v’ A sinalizacdo de seguranca em vias publicas deve ser dirigida para
alertar os motoristas e os pedestres, em conformidade com as
determinacdes do 6rgdo competente.

v Deve-se alertar quanto a obrigatoriedade do uso de EPI especifico

para a atividade executada.
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Conforme o que foi constatado no servico de pavimentacdo asfaltica a
sinalizacdo na obra é bastante timida e inadequada, o que pode gerar acidentes,

como atropelamentos dos trabalhadores.

5. APRESENTACAO E ANALISE DE CASOS

Como dito anteriormente, o presente trabalho de pesquisa esta
especialmente centrado na investigacdo sobre como sdo 0s usos e as praticas das
normas de seguranca na manutencdo da pavimentacdo asfaltica em vias
ludovicenses. Para tanto, no levantamento realizado in loco, optou-se pela andlise
de algumas funcdes especificas na execucdo dos servicos de pavimentagdo
asfaltica, tais como: operador de compactador portétil, operador de rolo
compactador, servente, motorista de caminhdo pipa e caminhdo basculante,
operador de distribuidor de agregado. Essa selecdo foi motivada pelo fato de que,
nos trabalhos de pavimentacdo acompanhados pelo pesquisador, nessas referidas
funcdes, os trabalhadores atuam em situacdes de riscos bem mais consideraveis.
Alids, jA nos adverte G. Araugjo (2004, p.20) em seu estudo sobre seguranca, meio
ambiente e salde ocupacional. afirma que:

[...] o ambiente ocupacional, onde o individuo
permanece grande parte de sua vida é um local
potencialmente nocivo a saude em funcdo dos
processos e maquinas perigosas, geradores dos
riscos nocivos como, por exemplo, agentes
guimicos, fisicos, biol6gicos e ergondmicos, entre
outros.

Neste sentido, ressalta-se que a apresentacdo da analise das diferentes
situacOes de riscos presenciadas durante as visitas nas obras de pavimentacdo em
Sao Luis, e apresentados a seguir, tem como base as orientacBes sobre riscos
ocupacionais no Manual de Seguranca e Saude no Trabalho, conforme o quadro

disponivel no anexo A.
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5.1 Operador de Compactador Portatil

O operador de compactador portatil tem a funcdo de compactar o
pavimento asfaltico que foi colocado na area da avenida ou da rua a ser recuperada.
Portanto, o seu ambiente de trabalho é na pista, onde fica muito mais exposto a todo
tipo de interferéncias e riscos. Testemunha- se muito apropriadamente como € o
ambiente de trabalho nesta funcdo bem como os riscos de acidentes nesse tipo

especifico de trabalho.

Conforme o que se pode constatar in loco , o operador de compactador
portatil ndo usa 0s seguintes equipamentos de protecdo individual (EPI) exigidos
para esse tipo de servico como:

e capacete com protetor auricular;

e Oculos de protecado contra raios ultravioletas;
e mascara com filtro para produtos quimicos;
e luvas

A falta de cumprimento da NR em relacdo aos procedimentos e aos
equipamentos de seguranca no trabalho pode contribuir para a incidéncia das
situacdes de riscos e acidentes. No que tange aos riscos mais pertinentes as

atividades executadas pelos trabalhadores de pavimentacéao, tém-se:

Risco Fisico — pode-se dizer que a falta de equipamentos como protetor
auricular para proteger o operador de compactador portétil contra o alto nivel de
decibéis emitido pelo equipamento com o qual trabalha pode leva-lo,
paulatinamente, & completa surdez. Além disso, a forte vibracdo provocada pela
maquina de trabalho pode causar no mesmo problemas de degeneracdo das
articulagbes e tenddes das méaos e bracos. A alta temperatura do equipamento, a
exposicao a radiagbes solares em boa parte do dia, provocadas pelas altas

temperaturas em S&o Luis, durante a maioria do ano, podem provocar vertigens e
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causar cancer de pele nesse trabalhador. Portanto, ndo se constatou o cumprimento

por parte da empresa sobre o que determina a Norma Regulamentadora NR — 06.

Risco Quimico — sobre esse tipo tdo maléfico de risco, sabe-se que a
exposicdo as emissdes de asfalto em pavimentagdo de ruas, avenidas e estradas se
da através de gases e vapores e por material particulado, e todos esses tipos de
emissdes sao prejudiciais a saude humana.

Geralmente a maioria das particulas presentes no material particulado
tem tamanho minusculo (< 2,5 ym), o que facilita ndo apenas a sua inalagdo, mas
também a sua chegada as partes mais profundas do pulméo (alvéolos), diminuindo a
capacidade respiratoria do individuo e aumentando os processos inflamatorios.
Alguns estudos confirmam que 0s compostos quimicos toxicos conseguem se diluir
na regido do alvéolo e passam para a circulacdo sanguinea. Diversos agentes
quimicos deletérios a saude humana foram identificados nas emissdes de asfalto, e
muitos deles sdo comprovadamente cancerigenos, reconhecidos até mesmo pelo
Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) como tais. Além disso, enquadram-se entre

os fatores de insalubridade, como exposto na Norma Regulamentadora (NR) 15.

Nesse sentido, pode-se constatar (vide foto 04) que o operador de
compactador portatil ndo usa mascara com filtro para proteger sua saude contra a
possivel inalagcdo de material quimico betuminoso. No Brasil, segundo o Ministério
da Saude (MS), desde 2001, ha estudos sobre as emissdes de asfalto relacionando
a atividade de pavimentacao com asfalto e a ocorréncia de cancer de pulméo e dos
brénquios, epiteliomas (cancer de pele) e cancer de bexiga.

Risco de Acidente — certamente a falta de EPI's adequados contribui
sobremaneira para os casos de acidente no trabalho, além de comprometer a
qualidade de vida e saude dos empregados. Como se sabe, o trabalho em via
publica j& traz esse risco e, conforme o que foi presenciado, 0 mesmo se agrava
porque o operador de compactador portatil sequer faz uso do capacete, um
equipamento basico e obrigatério em qualquer obra da construcdo civil, o que

poderia garantir menos danos em caso de acidentes na cabeca.

Em se tratando do uso de Equipamento de Protecéo Coletivo (EPC), seria

interessante que o equipamento utilizado pelo operador de compactador portatil



25

fosse muito mais moderno no sentido de oferecer menos ruido, menos vibracao,
menos peso e mais conforto no manuseio do mesmo.
Para uma melhor analise dos riscos relativos a certas funcdes do

processo de execucao de pavimentacao asfaltica, elaborou-se o quadro que segue.

Quadro 01 — Operador de Compactador portétil

QUADRO DO OPERADOR DE COMPACTADOR PORTATIL

Funcéo: Operador de Compactador Portatil Jornada de Trabalho: 44 hrs semanais
Equipamento Utilizado: Compactador Portatil Turno do Trabalho: Diurno/noturno
. . ~ Tempo de
Risco Agente Fonte Geradora Meio de Propagacéo exposicao
Ruido Equipamento Onda senoidal Intermitente

" . . . Mecanismo do )
Fisico Vibracéo Equipamento ) Intermitente
equipamento

Temperatura Sol Raios Solares Intermitente
Quimico Produto Betuminoso | CBUQ Contato / Ar Intermitente
. } Distracéo / Problemas )
Acidente Atropelamento Veiculo . Intermitente
Mecanicos

FONTE: CARDELLA (1999)

5.2 Operador de Rolo Compactador

O operador de rolo compactador tem a fungédo de compactar os materiais
utilizados no subleito, sub-base, base e agregados utilizados na capa asfaltica, e o
seu ambiente de trabalho é a cabine da maquina, mas geralmente a mesma nao

possui uma cobertura, como ilustra a figura 03 a seguir:
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Fig. 03 — Operador de rolo compactador

Conforme o que se pode constatar in loco (ver figura 05), o operador de
rolo compactador também néo fazia uso dos principais equipamentos de protecéo
individual (EPI) exigidos para esse tipo de servico, pelo visto e comprovado o

referido operador ndo os utiliza:
e capacete com protetor auricular;
e mascara com filtro para produtos quimicos;
e Oculos de protecdo contra raios ultravioletas;
e creme protetor.

O nao uso desses equipamentos obrigatorios pode acarretar em riscos e

acidentes, podendo-se destacar 0s seguintes:

Risco Fisico — a direta exposicdo a radiacdo solar na maior parte da
execucao do servico coloca o operador em situagdo de contrair doencas graves de
pele. Também as vibracdes provocadas pelo equipamento durante a compactacao
dos materiais podem contribuir para o aparecimento de problemas de degeneracao
na coluna vertebral, visto que o corpo inteiro sofre o efeito da vibracdo. Ainda como
agravante de risco fisico ha a emissdo de alto ruido gerado por esse tipo de
maquina, e, dependendo do tempo de exposicdo a esse ruido, o operador da
maquina podera perder totalmente sua audicdo ao longo do trabalho. Logo, nao foi
constatado o cumprimento, por parte da empresa, do que determina a Norma

Regulamentadora, a NR — 06.

Risco Quimico — com certeza esse risco esta presente em praticamente
todas as fungdes do trabalho de pavimentacéo, e, dependendo do tipo de contato e/
ou manuseio com o material asfaltico (no caso, o CBUQ), a chance de o
trabalhador/pavimentador contrair doencas graves € muito grande. Ainda mais
quando a exposicdo as emissbes de asfalto se da através de gases, vapores e

material particulado, essas emissdes sao nocivas e prejudiciais a saude humana.

Essa preocupacdo ndo parece ser do empregador, pois como se
constatou in loco (vide foto 03) o operador de rolo compactador ndo usa um dos
equipamentos mais indicados para protegé-lo contra a possivel inalacdo de material

quimico betuminoso: a mascara com filtro para produto quimico.
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Risco ErgonGmico — esse risco decorre dos movimentos repetitivos
realizados pelo operador de rolo, estando 0 mesmo sujeito a desenvolver lesGes por

esforgos repetitivos.

Risco de Acidente — esta relacionado a quedas que por acaso possam
acontecer devido a distracao do operador desse tipo de maquina, pois ndo ha cabine
que possa acomodar com seguranca o operador.

Em se tratando do uso de EPC, seria interessante que o equipamento
utilizado pelo operador de rolo compactador fosse bem mais moderno, oferecendo
ao trabalhador menos ruido e vibragdo. Devido as altas temperaturas do clima e do
material betuminoso, a cabine da maquina de rolo compactador deveria ser
climatizada e mais confortavel. Outro cuidado deveria ser com o0 uso de placas e
cones de sinalizacdo para alertar aos pedestres e motoristas sobre a execucédo do
servico de manutencdo de pavimentacdo asféltica nas vias publicas da cidade e
isolamento da area. A seguir um quadro sintese da andlise apresentada.

Quadro 02 — Operador de rolo compactador.

QUADRO DO OPERADOR DE ROLO COMPACTADOR

Funcéo: Operador de Rolo Compactador Jornada de Trabalho: 44 hrs semanais
Equipamento Utilizado: Rolo Compactador Turno do Trabalho: Diurno/noturno
Risco Agente Fonte Geradora Meio de Propagacé&o Tempc_) Qe
exposicéo
Ruido Maquinas Onda senoidal Intermitente
Fisico Vibracéo Maquina Mecanismo da maquina Intermitente
Temperatura Sol Raios Solares Intermitente
Quimico Produto Betuminoso CBUQ Contato / Ar Intermitente
) Assento do . )
Postura inadequada o Execucéo das tarefas Intermitente
o Caminhéo
Ergondmico
) - Comando da . ]
Movimentos repetitivos o Execucéo das tarefas Intermitente
maquina
Acidente Atropelamento Veiculo Distrag&o / Problemas Mecéanicos Intermitente

FONTE: CARDELLA (1999)
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5.3 Servente

O servente em pavimentacao tem a funcéo de limpar a pista onde vai ser
feita a recuperacéo do asfalto, transportar o material em carros de méo, ajudar no
nivelamento do material ao nivel da pista, aplicar o material ligante. Assim como o
operador de compactador portatil, esse trabalhador ndo possui um local fixo para
trabalhar, permanecendo na pista durante toda a execucdo do servico, porém nao

utiliza nenhuma méquina como o operador, apenas ferramentas.

Com base no que foi levantado na obra de pavimentacdo no bairro de
Séo Cristovao/Sao Luis, é possivel dizer que os serventes dessa referida obra vivem
em situacdo de risco, e isso pode ser comprovado a partir da analise do fato

registrado in loco.

Conforme constatado in loco na obra de pavimentacdo, em S&o Luis e
presenciado, os serventes nao usam, de forma sistematica, os equipamentos de

protecao individual (EPI) exigidos para esse tipo de funcao, a exemplo de:
e bota;
e calca;
e luvas;
e capacete;
e mascara com filtro;
e Oculos de protecéo para respingos de produtos quimicos
e creme protetor.

Risco Fisico - como os serventes ndao estdo devidamente protegidos
para a execucao do servico, uma vez que ndo fazem uso de botas, luvas para se
proteger do contato direto com materiais diversos, podem ocorrer problemas de
saude como doencas de pele. O outro risco relaciona-se ao ruido, ao barulho feito
pelos equipamentos e maquinas que geram uma pressao sonora muito alta para os

que trabalham préximo as maquinas, como o servente.
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Risco Quimico — a possivel inalacdo e o contato com produtos
betuminosos a que essas pessoas sd0 expostas podem causar sérios danos a
saude dos mesmos. Como situacao de risco quimico ao servente em pavimentacao,
cita-se o comprovado na obra de recuperacao asfaltica (vide figura 05), em que se
presenciou a elevacdo de nuvens, que sdo misturas de fumos de asfalto com
vapores de asfalto, quando do despejo do material betuminoso sobre a pista. Devido
a falta de equipamento de protecédo individual (mascara com filtro), com certeza, 0s
serventes que trabalhavam na obra inalaram produtos betuminosos. Outro risco
quimico muito presente nos dias de muito vento e sol € a inalacdo de
aerodispersoides (vide figura 04), em que a presenca de poeira pode comprometer a

salde desse trabalhador/servente.

Segundo estudos feitos sobre os maleficios que os produtos quimicos
betuminosos podem causar a saude do trabalhador em pavimentacdo asfaltica
qgquando da ndo prevencdo e protecdo devida a esses riscos, destacam-se 0S
relacionados as manifestacdes agudas que envolvem: irritacdo ocular, irritacdo nas
mucosas do trato respiratorio superior (nariz e garganta), tosse, dispnéia, asma
quimica, bronquite, dor de cabeca, irritacdo, ressecamento e queimaduras da pele,
pruridos, rachaduras e feridas. Também ja foram indicados em menor escala
sintomas agudos, tais como enj6o, nauseas, diminuicdo de apetite, dor de estbmago
e fadiga. Diante do fato, comprova-se outra vez que ndo houve cumprimento da

empresa sobre o que determina a Norma Regulamentadora NR — 06.

Fig. 04 — Servente inalando material betuminoso

Em relacdo ao uso de Equipamento de Protecdo Coletivo é interessante

gue fossem colocadas placas de sinalizacao para alertar aos pedestres e motoristas
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sobre os riscos de acidente na hora de execucdo dos servicos de manutencdo e

pavimentagdo asfaltica e isolamento da area.

No quadro abaixo, mostra-se o resumo dos riscos relativos a funcéo do

servente de pavimentagao:

Quadro 03 - Servente

QUADRO DO SERVENTE

Funcdo: Servente

Jornada de Trabalho: 44 hrs semanais

Equipamento Utilizado: Alavanca, P4, Enchada, Vassoura

Turno do Trabalho: Diurno/noturno

Risco Agente Fonte Geradora Meio de Propagacéo Tempq c~ie
exposicéo
. Maquinas / ) i
n Ruido . Onda senoidal Continuo
Fisico Equipamentos
Temperatura Sol Raios solares Intermitente
Aerodispersoides Poeira Ar Eventual
Quimico Produto .
) CBUQ Contato / Ar Intermitente
Betuminoso
i . Distracéo / Problemas )
Acidente Atropelamento Veiculo Intermitente

Mecanicos

FONTE: CARDELLA (1999)

5.4 Motorista de Caminh&o Pipa e Caminh&o Basculante

O motorista de caminh&o pipa realiza a atividade de espalhar agua sobre

0s materiais utilizados na etapa de terraplanagem, subleito, sub-base e base, para

poder atingir a umidade adequada para melhor compactacdo dos mesmos .
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J& na figura 05 pode-se mostrar outro trabalhador fazendo a limpeza das

impurezas contidas nas camadas da rua, conforme o que mostra a figura 05.

Fig.05 — Trabalhador limpando a base

O motorista de caminhdo basculante tem a funcdo de transportar os
materiais de “bota-fora”, os materiais a serem utilizados na sub-base, base e o
material asfaltico, como mostra a figura 6 , tanto o motorista de caminh&o pipa como
0 motorista de caminh&o basculante possuem o mesmo ambiente de trabalho, sendo

gue a cabine dos caminhdes geralmente ndo possuem sistema de refrigeracao.

Fig. 6 — Motorista de caminh&o basculante tentando se proteger do sol e do calor
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Conforme o que se pode constatar no local de trabalho o motorista de
caminhdo pipa e o de caminhdo basculante n&o faziam uso dos seguintes

equipamentos de protecao individual (EPI) obrigatérios:
e capacete com protetor auricular;
e mascara com filtro para produtos quimicos;
e Oculos de protecdo contra raios ultravioletas.

Certamente a falta de cumprimento das determinacdes da NRO6 em
relacdo aos procedimentos e ao uso de equipamentos de seguranca do trabalhador
nessa fungéo pode contribuir para a incidéncia de situacdes de riscos e acidentes.
Sobre os riscos mais pertinentes as atividades executadas por esses trabalhadores

de pavimentacao, tém-se:

Riscos Fisicos — os riscos fisicos nessa funcdo sédo provocados pelo
manuseio de veiculos e de equipamentos na obra, os quais emitem niveis altos de
decibéis, fazendo com que esse trabalhador possa perder seu poder de audicdo
gradualmente em certos casos. A exposicao desse trabalhador de pavimentacdo a
altas temperaturas dentro da cabine do caminhdo provocada pela radiacdo solar,
pode contribuir para problemas de pele e até mesmo cancer. Também a presenca
de vibragdo causada pela irregularidade na pista gera certo desconforto durante a
conducédo do veiculo na execucédo das tarefas, o que pode levar a irritacdes, fadiga e
cansaco fisico desse profissional. Portanto, conforme o presenciado no presente
estudo, o cumprimento, por parte da empresa, ao que determina a Norma

Regulamentadora NR — 06 deixou muito a desejar.

Riscos Quimicos — estao relacionados a movimentagdo dos caminhdes
sobre os materiais utilizados nas camadas de subleito, sub-base e base, provocando
a propagacao de materiais aerodispersoides, a partir da suspensdo dos mesmos na
pista, o que pode causar problemas de doencas respiratorias, vermelhiddo nos olhos
e fadiga. Esses riscos fazem parte do contexto de trabalho dos motoristas de
caminhdo pipa e basculante das obras de pavimentacdo visitadas, de vez que
nenhum desses trabalhadores usa mascara com filtro para proteger a saude dos
mesmos contra a possivel inalacdo de material quimico betuminoso e

aerodispersoides.
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Risco Ergondémico — esse risco € bem pertinente aos trabalhadores
nessa funcdo, jA que a pratica de postura inadequada do motorista, durante a
execucdo do servico, provoca desconforto e possiveis problemas na coluna

vertebral.

Risco de Acidente — também é bem presente, pois a intensa
movimentacdo de maquinarios, pedestres e outros veiculos na pista durante a
execucao dos servicos aumenta a chance da ocorréncia de acidentes envolvendo o
caminhdo, com possibilidade de atropelamento de trabalhadores e/ou pedestres,
choque com outros veiculos, choque com maquinas e até mesmo a queda dos
veiculos em valas, por conta da falta de atencdo, imprudéncia do motorista,

problemas mecanicos ou falta de sinalizacéo.

Quanto ao uso de Equipamentos de Protecdo Coletiva para essa funcéo
especifica de trabalhador de pavimentacao, sugere-se a aquisicdo de equipamento
(caminh&o) mais moderno, no sentido de oferecer menos ruido, menos vibracéo,
bem como cabine climatizada para diminuir a sensac¢éo de calor e o desconforto no
trabalho, além da colocacdo de placas e cones de sinalizacdo para alertar aos

pedestres e motoristas sobre a execucado de servico de manutencao no local.

No quadro abaixo mostram-se as possiveis situacdes de riscos para a
funcdo de motorista nas obras de pavimentacao asfaltica.

Quadro 04 — Motorista de caminh&o pipa e caminhdo basculante

QUADRO DO MOTORISTA DE CAMINHAO PIPA E CAMINHAO BASCULANTE

Funcdo: Motorista de Caminhao Pipa e Caminhdo Basculante Jornada de Trabalho: 44 hrs semanais
Equipamento Utilizado: Caminho Pipa e Caminh&o Basculante Turno do Trabalho: Diurno/noturno
Risco Agente Fonte Geradora Meio de Propagacéo Temp(_) ge
exposicéo
] Maquinas / .
Ruido . Onda senoidal Eventual
Veiculos
Fisico . . Irregularidades na .
Vibragéo ) Execucéo das Tarefas Eventual
pista
Temperatura Sol Raios Solares Intermitente
Quimico Aerodispersoides Poeira Ar Intermitente
. ) Assento do . .
Ergondmico Postura inadequada o Execucéo das tarefas Intermitente
Caminhéo
) i Distracdo / Problemas )
Acidente Atropelamento Veiculo . Intermitente
Mecanicos

FONTE: CARDELLA (1999)
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5.5 Operador de distribuidor de Agregado

O operador de distribuidor de agregado tem a funcédo de controlar a taxa
de aplicacéo do agregado a ser empregado nas camadas de revestimento asfaltico,
como mostra a figura 7. O ambiente de trabalho desse profissional é sobre o

distribuidor de agregado, na pista.

Fig.7 — Operador de distribuidor de agregado

A seguir faz-se uma analise sobre a situacdo de riscos constantemente vivida
pelo operador de distribuidor de agregado nas obras de pavimentagédo asfaltica em

estudo, tomando-se como base a tabela de riscos ocupacionais (vide anexo A).

Conforme o que foi observado in loco e registrado em foto (figura n® 7), o
operador de distribuidor de agregado néo fazia uso dos equipamentos de protecdo

individual (EPI) exigidos para esse tipo de servigo:

e capacete;

e luvas;

e mascara com filtro p/ produtos quimicos;

e protetor auricular;

e Oculos de protecao contra particulas solidas;

e creme protetor.
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Certamente a negligéncia do empregador no descumprimento do que
determina a Norma 06 pode comprometer a qualidade de vida, saude e a integridade
fisica dos trabalhadores de pavimentacdo asfaltica nessa funcdo. Sendo que os
principais riscos sao:

Risco Fisico - o alto nivel de ruido emitido pela maquina pode causar
graves danos a saude do operador, como a surdez. Outro risco fisico esta
relacionado com a exposicdo a alta temperatura, uma vez que o operador fica
exposto a radiacGes solares na maior parte do tempo de sua atividade, o que pode
leva-lo a desenvolver cancer de pele com o passar dos anos de trabalho nessa
funcdo. Para evitar ou minimizar tais riscos, € necessario que o operador de
distribuidor de agregado utilize protetores auriculares e 6culos de protecdo contra
raios ultravioleta, o que nao foi constado; comprovando, assim, outra infracdo a NR

— 06 por parte da empresa prestadora de servico a SEMOSP.

Risco Quimico - o agente do risco quimico nessa funcdo é o material
betuminoso, altamente toxico. Lamentavelmente, pode-se constatar que nenhum
operador fazia uso da mascara com filtro para produtos quimicos, inalando odores
liberados pelos produtos quimicos; mesmo o contato direto com o produto pode
causar sérios problemas a saude, como diminuicdo da capacidade respiratéria do
individuo e aumento dos processos inflamatérios.

Alguns estudos confirmam que o0s compostos quimicos toxicos
conseguem se diluir na regido do alvéolo e atingem a circulagdo sanguinea.
Diversos agentes quimicos danosos a saude humana foram identificados nas
emissbes de asfalto, muitos deles sdo comprovadamente cancerigenos,
reconhecidos até mesmo pelo Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) e
enquadram-se entre os fatores de insalubridade como exposto na Norma
Regulamentadora (NR) 15. Por outro lado, pode-se constatar na pesquisa realizada
gue o operador de distribuidor de agregado ndo usava mascara com filtro para
proteger a saude do mesmo contra a possivel inalacdo de material quimico
betuminoso o que se configura como irresponsabilidade e negligéncia da empresa

em relacdo ao uso obrigatério de EPI’s. (vide figura n° 7).
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Risco de Acidente — estd relacionado a uma eventual queda do
distribuidor de agregado, bem como a possibilidade de atropelamento durante a
execucao dos servicos de distribuicdo dos agregados, o que podera causar danos

graves a esses trabalhadores.

Em relacdo ao uso de Equipamento de Protecdo Coletivo — EPC, é
importante a colocacéo de placas de sinalizacao para alertar pedestres e motoristas
sobre a execucdo do servico de manutencdo de pavimentacdo asfaltica no local,

isolamento da area e treinamento especifico.

No quadro a seguir podem-se constar, de forma resumida, os principais
riscos ao trabalhador de pavimentacdo na funcdo de Operador de distribuidor de

agregado.

Quadro 05 — Operador de distribuidor de agregado.

QUADRO DO OPERADOR DE DISTRIBUIDOR DE AGREGADO

Funcdo: Operador de Distribuidor de Agregado Jornada de Trabalho: 44 hrs semanais
Equipamento Utilizado: Distribuidor de Agregado Turno do Trabalho: Diurno/noturno
Risco Agente Fonte Geradora Meio de Propagacéo Tempo Qe
exposicdo
Fisi Ruido Motor da Maquina | Onda senoidal Intermitente
isico
Temperatura Sol Raios Solares Intermitente
o Produto .
Quimico ) CBUQ Contato / Ar Intermitente
Betuminoso
o o Espalhamento do
Queda da Maquina | Maquina Eventual
) agregado
Acidente -
. Distrag&o / problemas )
Atropelamento Veiculo . Intermitente
mecanicos

FONTE: CARDELLA (1999)

Sabe-se que existe 0 risco biol6gico, mas que existe na maioria das
funcdes analisadas, néo foi possivel constata-la, como exemplo o da contaminacéo

de doencas por insetos, através de picada ou contato.

Também é claro que existem outras funcdes neste tipo de obra, mas em
consideracao ao estudo realizado, levantou-se os dados das principais funcdes e de

maior destaque dentro de obras de pavimentacdo na cidade de S&o Luis/MA.
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6. CONCLUSAO

A partir do estudo de caso sobre o uso e praticas das normas de
seguranca nha atividade de manutencdo de pavimentacdo asfaltica em Sao Luis,
pode-se dizer que realmente os trabalhadores de pavimentacdo asféltica correm
riscos consideraveis e graves e que as empresas prestadoras desse tipo de servico
devem tomar mediadas imediatas e eficazes para a reducao dos riscos detectados.
A seguir, elencam-se 0s pontos que deixam a desejar em relagdo a seguranca no
trabalho de pavimentacdo, os quais sdo reveladores da ndo observancia e nao
cumprimento das normas de seguranca no trabalho pelas empresas de

pavimentacdo em Sao Luis.

Primeiramente, em relacdo ao uso de equipamentos de protecao
individual - EPI's nas obras de pavimentagdo visitadas, 0os mais comumente
oferecidos aos empregados séo: a farda da empresa - calca comprida, camisa de
mangas longas com tarja anti-reflexiva e bota para alguns poucos empregados. Fora
os relatos ja apresentados, ilustra-se com uma cena presenciada quando um
trabalhador de pavimentacdo — um servente- fez uso do seu préprio fardamento (a
camisa) como equipamento de protecdo individual contra inalagdo do produto

guimico CBUQ que no momento era descarregado na obra.

Embora se saiba que alguns trabalhadores ndo se preocupem em
proteger-se, alegando incomodo provocado pelos equipamentos de protecao
durante a execucao das tarefas, o mais chocante é que os empreiteiros nao dao a
devida atencado a seguranca no trabalho, e ndo procuram saber se seus funcionarios
usam ou ndo os equipamentos de protecao; por vezes, os trabalhadores sequer sao
ensinados sobre a forma correta de usa-los, ocorrendo apenas o fornecimento dos

equipamentos de protecao individual por forca do cumprimento a lei.

Certamente a contratacdo de trabalhadores semi-analfabetos e/ou com
pouca escolaridade - como é bastante comum nas empresas de pavimentacao -
contribui para o relaxamento das normas de seguranca em trabalho nessa area da
engenharia civil, uma vez que pessoas pouco esclarecidas exigem bem menos em

relacéo aos seus direitos por parte do empregador.
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Por outro lado, sabe-se que o simples fato do fornecimento de EPI's por
parte do empregador e a exigéncia de seu uso necessariamente ndo evitam
acidentes, se utilizados isoladamente e sem orientacdo prévia. Um bom sistema de
seguranca se distingue pela preocupacdo em fornecer aos empregados um
ambiente seguro, equipamentos de prote¢do individual adequados, treinamento

eficiente, e ndo apenas por oferecer todos os EPI’s a seus empregados.

Outro ponto que merece atencdo relaciona-se ao trabalho dos
pavimentadores sob a presenca de altas temperaturas na cidade. Esse agente
natural interfere na rotina de trabalho das equipes a fim de que as mesmas cumpram
cronograma de trabalho, e isso leva os empregados a terem uma carga horaria de
trabalho prolongada (até dez horas por dia), favorecendo ao aumento de exposicao
aos riscos. O fator climéatico e a ndo prevencao contra os maleficios causados pelas
altas temperaturas e irradiacdes solares ajudam no aparecimento de doencas
graves como cancer de pele (dai, a obrigatoriedade do uso de uniforme). Sugere-se,
entdo, a aplicacdo de creme de protecéo para a pele e banho logo apés o término do
trabalho para minimizar os efeitos da radiacdo solar. Outra possibilidade de
resolucdo do problema de exposicédo a altas temperaturas seria 0 priorizar o turno
noturno, como alternativa, para os servi¢cos de pavimentacdo, o que ajudaria ndo sé
em relacdo a questdo descrita, mas também conferiria uma maior seguranca para 0s

trabalhadores por conta da diminuicao de trafego de veiculos na area em servico.

E pertinente ressaltar ainda a utilizacdo de maquinas antigas no servico
de pavimentacdo na cidade. Sabe-se que um maquinario novo tem um custo bem
elevado, o que ndo é conveniente para 0 empresario, impossibilitando a renovacao
dos equipamentos. Dita renovacédo, certamente, ajudaria na reducéo de grande parte
dos riscos para os trabalhadores ja que os equipamentos sdo as principais fontes
geradoras de riscos durante a execucdo das atividades. Portanto, sugere-se a
aquisicdo de maquinas mais modernas capazes de oferecer mais seguranca e

conforto a seus operadores.

Com base no presente estudo, pode-se afirmar que a questdo da
seguranca no trabalho em pavimentacdo ainda ndo € compreendida pelo
empregador como algo de responsabilidade e compromisso das empresas com seus
empregados, nao sendo por isso priorizada no cotidiano dos servicos de

pavimentagdo asfaltica em S&o Luis.
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Infelizmente a cultura da ndo aplicacdo do que regem as normas de
seguranca do trabalhador na funcdo de pavimentadores ndo se restringe
exclusivamente as empresas desse ramo, mas abrange as mais diversas areas de
prestacdo de servico da engenharia civil. Por isso o atendimento a questdo da
seguranca no trabalho deve merecer investimentos e capacitacdes por parte dos
empresarios do setor, e muito mais ainda acompanhamento e fiscalizagéo por parte
dos orgaos publicos responsaveis como a Delegacia Regional do Trabalho — DRT, e

de novos estudos sobre a tematica apresentada.
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APENDICE A — Questionario 01

FACULDADE LABORO
UNIVERSIDADE ESTACIO DE SA
CURSO DE ESPECIALIZACAO EM ENG. DE SEGURANCA DO TRABALHO

QUESTIONARIO DE SONDAGEM

IDENTIFICACAO:
FUNCAO:

QUESTOES:

1. Quantas empresas fazem os servi¢cos de pavimentacao para a Prefeitura de

Sao Luis?

2. Quantos empregados costumam ter cada equipe de pavimentagcao?

3. Como é€ feita a selecdo das empresas para executar 0s servi¢os de
recuperacao e pavimentacao das ruas e avenidas de Sao Luis?

4. Qual a carga horaria semanal de trabalho dos operarios de pavimentacao?
5. Que tipo de acidentes tem sido mais comum nesse tipo de trabalho?
6. Em média, quantos km de via publica sao asfaltados e/ou recuperada em Sao

Luis, mensalmente?

7. Qual o tipo de material asfaltico € mais usado no servigo de pavimentacao

das ruas e avenidas de Sao Luis? E por qué
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APENDICE B - Questionario 02

FACULDADE LABORO
UNIVERSIDADE ESTACIO DE SA
CURSO DE ESECIALIZACAO EM ENG. DE SEGURANCA DO TRABALHO

QUESTIONARIO DE SONDAGEM

IDENTIFICACAO(opcional):
FUNCAO:

QUESTOES:

1 Qual é suaidade e o seu grau de estudo?

2 Qual o tempo de servico (experiéncia) na funcdo desempenhada?

3 Vocé tem alguma formacdo profissional para trabalhar no servico de

pavimentagao?

4 Qual a sua jornada de trabalho na empresa?

5 Vocé tem algum conhecimento sobre os riscos no trabalho de pavimentacdo?

6 Quais sdo os equipamentos de protecdo que a empresa disponibiliza para vocé

trabalhar?

7 Vocé jateve algum problema de saude no exercicio de sua profissao?
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ANEXO A — Quadro de Riscos Ocupacionais

GRUPO |
VERDE

Riscos Fisicos
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GRUPO IV
AMARELO

Riscos Ergonémicos

Arranjo fisico

Ruidos Poeiras Virus Esforco fisico intenso inadequado
Levantamento e Magquinas e
Vibracdes Fumos Bactérias transporte manual de equipamentos sem
peso protecdo
Radiacgdes . L Exigéncia de postura . Ferramentas
ionizantes Neblinas Protozoérios inadequada inadequadas ou
g defeituosas
Radia¢des ndo- . Controle rigido de S
ionizantes Neblinas Fungos produtividade lluminag&o inadequada
. . Imposigao de ritmos -
Frio Gases Parasitas EXCESSIVOS Eletricidade
. Trabalhos em turnos Probabilidade de
Calor Vapores Bacilos

diurnos e noturnos

incéndio ou explosdo

Substancias,

Pressies anormais compostas ou i Jornada de trabalho Armazenamento
produtos quimicos prolongada inadequado
em geral
Monotonia e

Umidade

repetitividade

Animais peconhentos

Outras situacdes
causadoras de estresse
fisico e/ou psiquico

Outras situacGes de
risco que poderdo
contribuir para a

ocorréncia de acidentes




