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Como utilizar jogos eletronicos para o desenvolvimento neuropsicopedagogico em
criancas com Sindrome de Down?"'
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RESUMO

A interveng@o neuropsicomotora através dos jogos virtuais em criangas com Sindrome
de Down possibilita alcancar o objetivo através de uma aprendizagem significativa,
onde se estimula: o querer fazer, o poder fazer e o saber fazer.
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Sabe-se que ao iniciar atividades psicomotoras com uma crian¢a com Sindrome
de Down, segundo Fonseca (1993), deve-se perceber a evolugdo das relagdes reciprocas,
incessantes e permanentes dos fatos neurofisioldgicos, psicologicos e sociais que
intervém na integracao, elaboracao e realizagdo do movimento humano.

A Neuropsicomotricidade ¢ uma ciéncia baseada nas evidéncias que a
investigacdo das Neurociéncias oferecem na atualidade, pois as novas tecnologias de
imagiologia cerebral proporcionam uma visdo nova do cérebro em agdo e em trabalho
em qualquer situagao problema de adaptacao ou de aprendizagem.

Uma crianga com Sindrome de Down apresenta algumas limitagdes e déficit em
alguns aspectos, a interven¢do Neuropsicomotora apresenta fatores que permite ter uma
visdo onde se inicia as atividades com jogos para desenvolver esses fatores que ja estdo
em atraso.

Os fatores psicomotores sao:

e Tonicidade como sistema neuroemocional e a comunicagdo nao-verbal;
e Controle postural e equilibragdo com a atencdo, a integragdo sensorial

perioceptiva e exterioceptiva e a regulacdo comportamental;
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e Lateralizacdo com a especializagdo hemisférica e o potencial de aprendizagem.

Para iniciar-se o processo de intervengdo pensou-se em estratégias inovadoras
que a crianga consiga ter um maior interesse, assim, consequentemente t€m-se maiores
resultados.

Os jogos tém um papel no desenvolvimento psicomotor € no processo de
aprendizado de domino do social da crianga, através dos jogos € possivel exercitar os
processos mentais ¢ o desenvolvimento da linguagem e habitos sociais. (DINELLO,
1984 apud SERAPIAO, 2004).

Com o crescente desenvolvimento tecnologico, ha aplicativos que contribuem
para resultados significativos da aprendizagem em criangas com Sindrome de Down,
reduzindo o seu atraso de desenvolvimento.

Esses aplicativos propde o desenvolvimento de uma interface digital que
segundo Jonhson (2021, p 17) [...] atua como uma espécie de tradutor, mediando duas
partes até entdo separados (usudrio e computador) e tornando uma sensivel a outra. Com
isso, tornam os processos educacionais interativos e estimulantes para o
desenvolvimento cognitivo.

Quando se pensa em inovar ¢ melhor intervir em criangas com Sindrome de
Down, diante dessas tecnologias, parte-se do pressuposto que os aplicativos € jogos
virtuais podem auxiliar no aprendizado delas, ja que se despertam com facilidade e
apresentam maior dificuldade de concentragdo. Além dessas dificuldades, algumas
criancas com esta sindrome, apresentam dificuldade na fala, no aparelho auditivo,
problemas motores da lingua e boca, sendo que o problema com o controle da
respiragdo ¢ o mais frequente.

Cada aplicativo tem como objetivo ajudar no estimulo cognitivo das criangas
com Sindrome de Down.

Tem-se como exemplo o aplicativo Tooder Puzzle Shapes, onde a crianca deve
arrastar e encaixar as figuras nos lugares corretos. Um som de voz indica qual figura a
crianca deve escolher e arrastar até o lugar correto, estimulando o desenvolvimento da
percepgao visual e de habilidades motoras finas. Lembrando que esse tipo de aplicativo
deve ser utilizado com cautela, e bem direcionado ao objetivo que precisa ser alcancado.

E importante a interacdo familiar nesse processo de aprendizagem.
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