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Cannabis Medicinal: Panorama Geral e Vias de Acesso no Brasil
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RESUMO

Embora a planta Cannabis Sativa tenha seu cultivo para fins medicinais datados ha mais
de 5 mil anos na histéria da humanidade, ainda passamos por uma recente onda de
preconceito e demonizagdo do uso da mesma. Hoje ja contamos com dados cientificos
confidveis a respeito do uso e eficacia em diversas sindromes e enfermidades. O
presente trabalho visa explanar o panorama atual do acesso a Cannabis medicinal no
Brasil.
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Hé mais de 5 mil anos na historia da humanidade a planta Cannabis Sativa ¢
utilizada para tratamento de diversas enfermidades. Apesar de ter seu cultivo espalhado
pelo mundo todo os primeiros registros escritos de uso da planta datam o ano de 2727
a.C na China pelo imperador Shen Neng com a finalidade de tratar dores articulares
(CNABIS, 2021).

Na sociedade contemporanea em que estamos inseridos as primeiras geragoes
vivenciaram uma modificagdo politica no tratamento da Cannabis. Dos anos 1920 a
1940, nos Estados Unidos, ocorreu de maneira massiva o processo de demonizagao do
uso da planta. “E de extrema importancia frisar que criminalizagio da maconha nio se
deu por motivos cientificos mas por razdes politicas, econdmicas, de preconceito racial
e étnico na tentativa de validar o proprio racismo e sua estruturagdo”. (MORALIS, Paulo
de 2021)

Atualmente, nas ultimas décadas, o panorama da Cannabis felizmente vem

mudando e hoje j& dispomos de inumeros estudos cientificos que elucidam os
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componentes da planta bem como seus efeitos no organismo e as fun¢des que a mesma
desenvolve no tratamento eficaz de diversas patologias como epilepsia, dores cronicas,
Alzheimer, Parkinson, esclerose multipla, caquexia do cancer, entre outras.

Enquanto no mundo todo crescem as formas de uso medicamentoso da planta, o
Brasil segue andando em passos lentos no que diz respeito a viabilizagdo do acesso ao
tratamento para pacientes que podem se beneficiar do uso fitoterapico da Cannabis
Sativa bem como na disseminagdo de informagao para a populacdo em geral.

Hoje os brasileiros dispdem de poucas (e custosas) vias para conseguir acesso ao
medicamento a base de Cannabis Sativa. Uma delas ¢ a importacdo, que gera alto custo
ao paciente tanto pelo valor do medicamento importado quanto pela burocracia para que
tudo seja feito pelas vias legais da agencia regulamentadora (ANVISA). Outra via ¢
estabelecer o vinculo com associa¢des que cultivam e beneficiam a Cannabis através de
autorizacdes judiciais (como por exemplo a ABRACE — Associagdo Brasileira de Apoio
Cannabis Esperanca ou APEPI — Apoio a Pesquisa e Pacientes de Cannabis Medicinal).
Associar-se a uma instituicado tem sido a via mais rapida e de menor custo para o
paciente, mas ainda assim os valores de anuidade e preco dos produtos seguem fora das
possibilidades econdmicas de milhares de brasileiros.

O presente trabalho tem como objetivo levar informacao de qualidade a
sociedade através de rodas de conversas bem como dados cientificos e esclarecer
duvidas a respeito do uso e acesso @ Cannabis como opgao terapéutica para o combate

de diversas sindromes e patologias.
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Anexos: Roda de Conversa com chas e aromas. Tema — Maconha: Uso ancestral e
contemporaneo.
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Roda de conversa com chis
e aromas

E um projeto idealizado ¢ executado semanalmente pela

Sommelier de chas e fitoterapeuta Cris Targino (a esq.)

em sua clinica localizada em Sio Luis, Maranhio.

Tem como objetivn proporcionar ao participante uma
experiéncia agraddvel e enriquecedora no mundo dos
chas, infusdes, aromaterapia e alimentagio funcional.
Bem como levar ao pl’ll)licu inﬂ\:'mmgﬁus de qu::.]id:xde

sobre H[otcmpiu, :llimcn[:us'fm ¢ habitos sauddveis.

Edigéio Maconha:
Uso ancestral e

it = A
apllca(;OGS COI’ltempOI‘anEaS.
Dia 10/12/2021, sexta feira, as 18h aconteceu a Roda de conversa
com chas ¢ aromas sobre a Maconha ¢ seu uso ancestral e

contemporineo, O evento ocorreu na sala de chds da Bioclinica

(Sio Luis- MA) e contou com a presencga de 5 pm‘[icip:mtcs.

I.)Llflll’ltc a conversa fOl’:llTl dlSC

dos temas relevantes sobre a
histéria da Cannabis e seu papel em diversas civilizacaes, sobre
a construgdo do preconceito e quais as aplicagdes atuais dos
canabinoides. A conversa foi bem recebida, contou com a

pil'l'[ilfip::lL;::LO ativa L{R) PL{ll"l]iCU { ) L‘SL‘lElT(‘CimCI'IIO d{‘ dL’l\"iL{Z:IS.
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Apresentagio das
informacdes ao

r .
publico.




Roda de conversa com
chas e aromas.

Edicio Maconha: Uso
ancestral ¢ aplicaces
contemporaneas.

Conversa com a Nutricionista ¢
Fitoterapeura Amanda de Sousa.
Degustagio de Blends desenvolvidos
pela Sommelier de chds Cris Targino
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