
A Importância do Enfermeiro no Centro Cirúrgico com Ênfase na Segurança do
Paciente1

Beatriz DINIZ2

Gisselle SILVA3

Bruna ALMEIDA4

Faculdade Laboro, MA

RESUMO
Objetivos: conhecer a atuação do enfermeiro na segurança do paciente e apontar a
importância da SAEP. Métodos: Revisão bibliográfica nas bases de dados Google
acadêmico, Scielo e Lilacs com artigos em português publicado no anos de 2013 a
2022. Conclusão: A atuação do enfermeiro está diretamente ligada a segurança do
paciente.

PALAVRAS-CHAVE: Segurança do paciente; Centro cirúrgico e Assistência de
enfermagem.

O centro cirúrgico (CC) é um setor de alta complexidade, consequentemente faz

com que seja um local estressante pelo fato dos riscos apresentados por meio do ato

cirúrgico ao paciente, devido a este motivo o setor precisa seguir uma série de requisitos

para poder facilitar a prática cirúrgica diminuindo assim as possíveis intercorrências que

venham causar danos ao paciente (BOTELHO et al, 2018).

A segurança do paciente no centro cirúrgico está fundamentada em um conjunto

de atividades tais como: Identificação, coleta de dados, sítio cirúrgico e posicionamento

cirúrgico correto, entre outros. Dessa forma não existe um processo mais importante do

que o outro, todos são essenciais para obtenção dos resultados esperados (LOPES et al,

2019).

Uma das atividades assistências do enfermeiro de centro cirúrgico é a

implementação da assistência de enfermagem pré-operatória (SAEP), o profissional está
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habilitado para coletar os dados do paciente e desenvolver um diagnóstico de

enfermagem de acordo com seu conhecimento cientifico, desenvolvendo assim um

plano de cuidados específicos para aquele paciente visando a recuperação adequada e

minimizando os possíveis erros (SCHUH e SIQUEIRA, 2017).

No entanto, apesar dos profissionais acreditarem que a SAEP seja um

instrumento imprescindível para um atendimento de qualidade, os mesmos enfrentam

algumas dificuldades na hora de implementa-lo devido à falta de planejamento, o

excesso de rotina nas unidades, falta de capacitação da equipe e escassez de recursos

humanos (RIBEIRO et al, 2017).

Uma das formas de garantir uma segurança ativa é a necessidade de implantação

de programas com foco em atividade educacionais, investindo em materiais didáticos e

tempo necessário para ter uma adesão e familiaridade dos profissionais (LOPES et al,

2019).

O checklist é uma das ferramentas que contribuem de forma significativa para a

segurança do processo cirúrgico, fazendo com que os profissionais tenham uma

comunicação mais efetiva entre as equipes, mudando assim o comportamento

profissional, o enfermeiro como líder pode adotar meios que contribuam para o

crescimento da segurança no centro cirúrgico (CC) (CASTRO et al, 2018).

CONCLUSÃO

Este estudo possibilitou ter o conhecimento acerca da importância que o

enfermeiro tem dentro do centro cirúrgico, o mesmo é o responsável por desenvolver a

sistematização da assistência de enfermagem (SAEP), uma ferramenta que foca no

cuidado e na segurança individualizada do paciente.

Uma das dificuldades apresentadas é falta de comunicação entre os profissionais

que abrem brechas para erros colocando a segurança dos pacientes em risco, a falta de

atualização e o número reduzido da equipe que consequentemente sobrecarrega e afeta

diretamente na qualidade da assistência prestada.

Conclui-se, que é indispensável a necessidade de treinamentos constantes para a

atualização das equipes que atuam no centro cirúrgico e de novos estudos que reiterem a

prática da cirurgia segura garantindo assim uma melhoria na assistência.
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