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RESUMO

Os profissionais de enfermagem sdo expostos a Varios tipos de riscos no ambiente de
trabalho, sendo por agentes fisicos, quimicos, bioldgicos, ergonémicos e psicossociais.
Contudo, os agentes bioldgicos, sdo 0s que mais causam acidentes de trabalho por essa
categoria, devido a exposicao constante dos profissionais na assisténcia aos pacientes.
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Equipamentos de Protecdo Individual na Enfermagem

Os equipamentos de protecdo individual (EPIs) sdo considerados elementos de
contencdo ou barreira priméria, utilizados para proteger a salde e integridade dos
profissionais expostos aos agentes fisicos, quimicos, biologicos, ergondmicos e
psicossociais, relacionados ao trabalho. (CESMAC, 2015).

De acordo com Lima, Santana, Silva (2017), os EPIs sdo regulamentados pelo
Ministério da Saude, através da Norma Regulamentadora — NR 6, a qual estabelece o uso
obrigatério de mascara, luva, dculos, avental ou jaleco e protetor facial.

Segundo Sarquis, Felli (2000) a preocupacdo com 0s riscos ocupacionais pela
enfermagem deu-se na década de 80, quando o HIV/AIDS expandiu-se a ponto de se
tornar uma epidemia, onde 52 profissionais foram contaminados, apds exposi¢do aos
fluidos corporais dos pacientes.

Com o passar dos anos, a enfermagem vem se adequando aos avangos
tecnoldgicos e cientificos para atender aos requisitos da atualidade. O reconhecimento de

sua importancia e também de sua fragilidade mediante aos riscos enfrentados no ambiente
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hospitalar, contribuiram para a constante luta da categoria na conquista de seus direitos.
(ABEN-RJ, 2006, p.10).

Inovacdo Tecnoldgica na producéo dos EPIs

Atualmente, o mundo vive uma pandemia provocada pelo novo Coronavirus,
causador de um surto de doenca respiratoria denominada COVID-19, identificada pela
primeira vez na cidade de Wuhan, na China. A doenga caracteriza uma emergéncia em
salide publica, visto que € de facil contagio e disseminacdo. (BRASIL, 2020).

A contaminacdo da COVID-19 ocorre atraves de contato pessoal préximo ou
objetos contaminados por goticulas de secrecBes respiratorias. Dessa forma, foi
preconizado que os profissionais de saude devem usar EPIs como gorro, mascara, luva,
avental descartavel, 6culos e protetor facial ao prestar atendimento a pacientes suspeitos
da doenca. (SIRT/UNESP, 2020).

Ainda segundo SIRT/UNESP (2020), mascaras cirurgicas ou N 95 ndo sdo muito
eficazes na prevencdo da contaminacao pelo novo coronavirus. Sendo assim, o protetor
facial denominado “face shield” € uma alternativa para protecdo dos profissionais de
salde, pois possuem um ampla protecdo que evita o contato com secre¢des respiratorias.
E fabricado em polimero transparente, que facilita a higienizaco e desinfeccio, podendo
ser reutilizado.

Devido a recessdo na industria e dificuldade em suprir a demanda por EPIs, uma
iniciativa inovadora foi a producdo das face shields em impressora 3D, para atender a
necessidade de protecdo dos profissionais de satde em unidades hospitalares. (JORGE et
al, 2020). Segundo NUTEC (2020), o equipamento “pode ser facilmente desenvolvido
usando impressdo 3D. As mascaras face shield podem ser feitas de ABS, PLA e PETG

que sdo as matérias-primas utilizadas na impressio.”
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