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O Futuro dependeréa daquilo que
Fazemos no presente.
Mahatma Gandhi
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RESUMO

O Plano Municipal de Saude do Municipio de Sdo José dos Basilios, estado do
Maranhdo € um instrumento dinamico e flexivel do processo de planejamento das
acOes e servicos de saude, refere-se a um periodo de governo, no intervalo de
quatro anos, portanto € plurianual. Constitui-se em um documento formal que
contempla as diretrizes, prioridades, objetivos, estimativa de metas, de recursos, de
gastos, bem como as estratégias de acdo e compromisso do Governo municipal
para o setor saude a serem atingidas no periodo de 2009 até 2012. O processo de
construcdo do Plano Municipal de Saude (PMS) contou com a participacéo de atores
fundamentais para a legitimacédo da politica de saude; foram mobilizados parceiros
para uma reflexdo intensa acerca da situacdo da saude do Municipio, dentre eles
destacam-se os técnicos da Secretaria Municipal de Salude e membros do Conselho
Municipal de Saude. Todos estavam imbuidos para identificar estratégicas de
superacdo de problemas e para a criagdo de ferramentas adequadas ao
monitoramento das acfes, e, sobretudo para pensar coletivamente e materializar,
por meio do PMS, o SUS que temos e o SUS que queremos. As ferramentas do
planejamento estratégico foram estruturantes para a elaboracdo deste plano,
caracterizando assim o principio da consisténcia técnica, que significa a descricao
dos principais problemas de saude encontrados, bem como as opera¢des para o seu
enfrentamento, de prazos e responsaveis. Foi adotado ainda, o principio da
coeréncia com a realidade do SUS na atualidade e de seu financiamento. Portanto,
houve a nitida decisdo de embasar as propostas nas possibilidades concretas de
viabilizacao financeira e de sua execuc¢ao, para nao tornar o Plano uma peca apenas
formal. O Executivo Municipal através da Secretaria Municipal de Saude procura
manter os patamares atuais de aporte de recursos do tesouro municipal, bem acima
dos definidos na Emenda Constitucional 29, o que por si s6, demonstra a prioridade
dada pelo atual governo a saude.

Palavra-chave: plano municipal, SUS, monitoramento, financiamento.
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ABSTRACT

The Municipal Health Plan of Sdo José dos Basilios, state of Maranhao is a dynamic
and flexible process of action planning and health services, refers to a period of
government, in the range of four years, so it is program. It constitutes a formal
document that includes guidelines, priorities, objectives, estimates of goals,
resources, expenses, and action strategies and municipal government's commitment
to the health sector to be achieved in the period from 2009 to 2012. The process of
building the Municipal Health Plan (SMP) with the participation of key actors to the
legitimacy of the health policy; partners have been mobilized for an intense reflection
on the state of health of the city, among which stand out the technical Municipal
Health Secretariat and members of the Municipal Health All were imbued to identify
strategies for overcoming problems and to create appropriate tools to monitor the
actions, and especially to think collectively and realize, through the PMS, SUS we
have the SUS we want. The tools of strategic planning were structuring for the
preparation of this plan, thus demonstrating the principle of consistency technique,
which means a description of the health problems found, and the operations to fight
them, deadlines and responsible. Been adopted yet, the principle of consistency with
the reality of SUS in the news and its financing. Therefore, there was a clear decision
on the proposals in embasador real possibility of financial viability and its
implementation, not to make the Plan a number only formal. The Municipal Executive
by the Municipal Department of Health, seeks to maintain the current level of
contribution of resources from the municipal treasury, and above those defined in the
Constitutional Amendment 29, which in itself demonstrates the priority given by the
current government health care.

Key words: municipal plan, SUS, monitoring, funding.
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1 INTRODUCAO

A partir de 1988, com a promulgacdo da Constituicdo Federal, a saude
passa a ser reconhecida como direito social e dever do estado, cuja efetivacdo vem
sendo buscada através de medidas de reorganizacdo do setor salde que viabilizem
0s principios e diretrizes estabelecidas na Carta Constitucional para a
implementacdo do Sistema Unico de Satde no Pais (CARVALHO; SANTOS, 1995).

O Brasil vem acumulando experiéncias e registrando avan¢os importantes
no setor salde, a partir do processo de implantagdo do Sistema Unico de Saulde, o
que tem favorecido a melhoria das condicbes de saude e contribuido para a
qualidade de vida da populacao brasileira (BRASIL, 2005).

Preconizada pelo novo sistema, a descentralizacdo das acdes e servicos
de saude reputa 0 municipio como instancia concreta para a execuc¢ao das acdes de
saude, por entendé-lo como espaco onde pode ser maior a proximidade entre o
gestor de saude e a populacédo, logo, com melhores condi¢cbes para formular as
politicas locais de saude e planejar sua implementacdo, de modo a aumentar a
garantia de praticas de saude mais condizentes com as necessidades que ai se
apresentem (MOTTIN, 1999).

No entanto, a descentralizag&o constitui um processo complexo, interativo
e dinamico, implicando mudancas e envolvendo varios atores com diferenciadas
expectativas e possibilidades, o que exige flexibilidade e progressividade, assim
como a consideracdo da necessidade de cooperacdo técnica entre as esferas de
governo e o acompanhamento de seu desenvolvimento na tentativa de superar as
dificuldades que venham a manifestar-se (MENDES, 1998).

Esse movimento de descentralizacdo comporta uma série de medidas ja
efetuadas, as quais foram avaliadas, de alguma forma, por diversos segmentos
envolvidos neste processo. Acumulam-se avangos e retrocessos, cabendo salientar
a presenca de incessante reflexdo concernente aos desafios que ainda permanecem
no contexto da implementacédo do Sistema Unico de Satde (MENDES, 1998).

Mendes (1998) afirma que um desses desafios continua sendo o
aprimoramento da gestdo do sistema nos municipios, a partir do desencadeamento
de préaticas que promovam base técnica para a definicdo das reais necessidades de

saude da populacéo e da adequada intervengéo para supri-las.
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Segundo Merhy (1995), a gestéao local necessita incorporar instrumentos
que permitam uma abordagem apropriada da realidade. Grande énfase tem sido
atribuida, pela bibliografia, ao planejamento estratégico, que privilegia: o
processamento de problemas, o desenho das operacbes para enfrenta-los, a
definicdo dos objetivos e metas a serem atingidos, a determinacdo dos recursos
necessarios e o cronograma de execucao, além de um sistema de acompanhamento
e avaliacdo que possibilite reformulagcdes, quando preciso, utilizando a participacao
e a comunicacao intensivas e favorecendo a responsabilidade compartilhada quanto
aos objetivos a serem atingidos. Isto nos leva a refletir a respeito da necessidade de
planejamento e, a0 mesmo tempo, acerca da complexidade que envolve.

Mottin no ano de 1999, afirma que muitos esforcos tém sido feitos para o
desenvolvimento de métodos que possam ser empregados ha pratica da gestdo do
sistema. Na América Latina, o desenvolvimento do planejamento inicia-se com um
enfoque normativo — inspirado no planejamento econémico — e evolui para um
enfoque estratégico, que vai incorporar a racionalidade politica, retomando a
problematica da planificacdo social.

Estendendo-se a descentralizacdo da atencao a saude ao Municipio, este
passa a responder pela saude de sua populacdo, o que lhe exige dispor de
habilidades para planejar e administrar a rede de servicos de saude em seu
territério. Como uma de suas fun¢des, o0 municipio deve elaborar um Plano Municipal
de Saude, porém nem sempre as tecnologias de planejamento sédo suficientemente
difundidas, disponibilizadas e até mesmo valorizadas. Assim, para que tal
elaboracdo ocorra de forma coerente com a realidade e consistente com as
necessidades a serem supridas, € preciso ter clareza, em primeiro lugar, dos
objetivos da elaboracdo de um plano para a gestdo do sistema de saude local e, em
segundo lugar, da necessidade de optar por um método de planejamento que auxilie
nessa tarefa (MOTTIN, 1999).

O processo de construcdo do Plano Municipal de Saude deve contar com
a participagdo de atores fundamentais para a legitimacdo da politica de saude.
Deverao ser mobilizados parceiros para uma reflexao intensa acerca da situacao de
saude no municipio, para a identificacdo de estratégias de superacao de problemas
e para a criagao de ferramentas adequadas ao monitoramento das ac¢des, sobretudo
para pensar coletivamente e materializar, por meio do Plano Municipal de Saude, o

Sistema Unico de Saude que queremos.
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Diante disso e visualizando o planejamento das acdes de saude como
um dos elementos fundamentais para o aprimoramento da gestdo local do sistema,
surge a necessidade de desenvolver um estudo que permita aproximacdo a
realidade desse tipo de planejamento nos municipios, com base no instrumento
denominado Plano Municipal de Saude, para que seja possivel avaliar em que
condi¢gbes semelhantes o processo ocorre.

O Plano Municipal de Saude, instrumento dinamico e flexivel do processo
de planejamento das acdes e servicos de saude, refere-se a um periodo de governo,
no intervalo de quatro anos, portanto plurianual; e, constiui-se em um documento
formal da politica de salde do municipio e devera conter as diretrizes, prioridades,
objetivos, estimativa de metas a serem atingidas, estimativa de recursos e de
gastos, estratégias de acdo e compromissos de governo para 0 setor, com a
participacdo de segmentos sociais representados no Conselho Municipal de Saude,
de acordo com as perspectivas do Sistema Unico de Satde (VIANNA; PIOLA, 1991).

A formulacédo e o encaminhamento do Plano Municipal de Saude séao de
competéncia exclusiva do Gestor Municipal, cabendo ao Conselho Municipal de
Saude aprecid-lo em sessdo especifica e propor alteracdes que julgarem
necessarias, reencaminhando-o, apds este procedimento, ao Gestor.

Tomando o processo de elaboracdo do Plano Municipal de Saude, em
sua realidade concreta, como objeto de pesquisa. Optamos por estudar a
elaboracdo desse instrumento, em virtude de ser este projeto de governo que deve
expressar a proposta de atencdo a saude que o municipio se propde a desencadear
e que depende de avaliacOes e aprovacoes de diversas instancias para a habilitacao
do mesmo a gestdo da saude em seu territério, bem como a viabilizacdo do repasse
de recursos a ele destinados. Este procedimento — ainda que recente — comporta
experiéncias que provavelmente possibilitaram, as diferentes instancias de gestao,
0S aprimoramentos necessarios ao instrumento que orienta as acées no sistema.

Pela legislacdo, o Plano Municipal € o instrumento que integra a
formulacdo do Plano Estadual e Nacional e serve de base para a elaboragcdo da
Programacdo Anual e do Relatério de Gestdo do Municipio que conformara o
Relatorio Estadual e Nacional. Este encadeamento visa a construcdo da rede
regionalizada e hierarquizada dos servicos, para possibilitar a efetivagdo da gestao
em cada nivel e a avaliagdo de desempenho do Sistema, em busca de unificagéo
(BRASIL, 2006).



23

Sendo assim, o Plano Municipal de Saude conforma um instrumento
fundamental ndo sé para a gestdo do sistema dos municipios, porém, igualmente, no
ambito estadual e federal, pois € a partir dele que se planeja a atencédo a saude no
Pais e se tem condicbes de avaliar a gestdo nos diferentes niveis, possibilitando
atender aos objetivos de criacdo do Sistema Unico de Salde como compromisso
nacional dos diversos atores envolvidos neste processo.

A construcdo do Plano Municipal de Saude do Municipio de Sao José dos
Basilios - MA tem como principio basico ampliar a qualidade do atendimento aos
usuarios do sistema, buscando solucbes e alternativas que integrem 0s anseios e
reivindicacbes da populacdo. E, considerando que o municipio tera suas acodes
voltadas para a transformacdo do modelo da Atencdo Bésica, onde as Unidades
Basicas de Saude funcionaram como porta de entrada preferencial do sistema,
acompanhando permanentemente os cidaddos e organizando o fluxo entre os
servicos, visando a promocéo, prevencao, recuperacgao e reabilitacdo dos agravos a
saude é que se decidiu elaborar um Plano Municipal de Saude para este municipio,
baseado na Legislacédo Vigente, adotando-se os principios da consisténcia técnica e

o da coeréncia com a realidade do Sistema Unico de Saude.

2 OBJETIVOS

2.1 Geral
e Elaborar o Plano Municipal de Saude do Municipio de Sao José dos
Basilios - MA, com vista a melhorar a qualidade de saude dos
municipes.
2.2 Especificos
e Realizar reunides e palestras com as entidades e comunidade civil
organizada a fim de discutir os problemas existentes;
e Estabelecer diretrizes e estratégias que permitam definir o perfil
epidemioldgico do municipio;

e Analisar a operacionalizacdo da politica de saude existente.
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3 MARCO TEORICO

3.1 Diagnéstico situacional do municipio
3.1.1 Aspectos histoéricos

Foi no ano de 1904, com a vinda do Sr. Manoel Basilio, cagador, filho
de Tuntum-MA, que em suas cacgadas descobriu uma porcéo de terras, pertencentes
ao municipio de Barra do Corda-MA, terra fértil, possuidora de varios olho d aguas,
cuja agua era pura e cristalina, propria para o consumo, cultivo de varias culturas e
criacdes de animais.

O Sr. Manoel Basilio ficou encantado com a beleza natural existente
neste lugar, portanto resolveu retornar a sua terra natal e trazer consigo toda sua
familia, fixando aqui sua morada, dando assim inicio a colonizacéo do lugar, que por
sua vez passou a se chamar Sdo José dos Basilios, em homenagem a familia
Basilio, que foram os primeiros colonizadores.

Apoés sua colonizacdo, Sdo José dos Basilios passou a pertencer ao
municipio de Curador, atualmente Presidente Dutra - MA. Sendo considerado o
maior Distrito de Presidente Dutra, em termos de populagédo e area extensiva, Sao
José dos Basilios obteve sua emancipacao politico-administrativa regulamentada
através da Lei N°. 0186, no dia 10 de novembro de 1994. Tendo como seu primeiro
prefeito eleito o Sr. Francisco Wilson Borges e o segundo o Sr. Francisco Ferreira de
Souza, que administrou nos anos de 1999 até 2000 e de 2001 até 2008,
respectivamente. Atualmente o municipio e administrado pelo Sr. Jodo da Cruz
Ferreira, ultimo prefeito eleito no ano de 2008.

3.1.2 Aspectos Geograficos

O municipio de Sao José dos Basilios possui uma densidade
demogréfica de 22,1 hab/km? e uma latitude da Sede de 80 m; é distante 281,9 km
da capital do Estado. Encontra-se situado na regido dos cocais, na microrregido de
Presidente Dutra e mesorregido Centro Maranhense. Sua area € de
aproximadamente 346,3 km? e possui 02 distritos, 02 bairros, 03 vilas e 15
povoados.

Os principais povoados sdo: Santa Luzia, Morada Nova, Lago Grande,
Santa Maria, Mucuna, Coura Danta dos Quatis, Couro Danta dos Motas, Altamira,

Santana e Vila Sao Bento, todos com acesso por estradas vicinais.
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S8o José dos Basilios limita-se: ao norte, com o municipio de Santo
Antonio dos Lopes, ao sul, com o municipio de Presidente Dutra, ao leste, com o
municipio de Dom Pedro e a oeste, com 0 municipio de Joselandia.

Segundo o0 Ministério da Saude/FUNASA (2009), a populacdo do
municipio de S&o José dos Basilios corresponde a 7.741 e 7.490 habitantes,
conforme faixa etéria, nos anos de 2007 e 2008, respectivamente.

Quadro 1 - Distribuicdo numérica da populacdo de Sao José dos Basilios de acordo

com a faixa etaria. Anos 2006 e 2007.

FAIXA ETARIA

ANOS 2007 2008
Menor de 1 ano 170 160
1 a4 anos 709 664

5 a 14 anos 1.753 1.664
15 a 19 anos 884 840
20 a 24 anos 826 791
25 a 29 anos 676 677
30 a 34 anos 485 496
35 a 39 anos 407 392
40 a 44 anos 380 375
45 a 49 anos 317 319
50 a 59 anos 531 514
60 a 69 anos 348 342
70 a 79 anos 172 175
80 + anos 83 81

TOTAL 7.741 7.490

FONTE: DATASUS/FUNASA/2009
3.1.3 Aspectos ambientais

O municipio é banhado pelos rios Preguica e Flores. Possui um clima
bastante agradavel onde as quatro estacfes encontram-se totalmente definidas. A
vegetacdo que predomina é mata nativa, entretanto, com 0s constantes
desmatamentos e queimadas toda area verde € ameacada pela agdo do homem,
que ainda faz uso inadequado de outras areas para deposito de lixo doméstico e

hospitalar sem preocupar-se com a protecdo do meio ambiente.




26

3.1.4 Aspectos culturais

A religido dominante no municipio é a catdlica. E costume, durante todo
0 ano, as senhoras rezarem e fazer suas novenas, principalmente no periodo da
guaresma, no més de maio e de marco, onde é comemorada a festa do padroeiro da
cidade, Sdo José. Além destas festas religiosas, realiza-se, também, festa do Santo
Reis e do Divino Espirito Santo. E, ainda quando necessario, € realizado preces
para pedir chuvas e o terco em familia.

Séo José dos Basilios possui suas crendices e manifestacdes culturais. A
populacdo até hoje, principalmente, os mais idosos, acreditam na lenda da mula-
sem-cabeca, do lobisomem e da mae d’agua. E como manifesta¢des culturais, tém-
se as dancas executadas pela populacéo tais como: lili, mangaba, lindd, tambor de
punga, roda de sdo goncalo, quadrilha, dentre outras.

A culinaria brasiliense tipica € aquela originada dos produtos da regiéo:
baido-de-dois com azeite de cbco, peixe frito, beiju, galinha caipira no leite de coco,
pirdo de parida, dentre outras.

3.1.5 Aspectos econdmicos

O municipio de Sdo José dos Basilios ao ser emancipado se defrontou
com o legado de questdes sociais relativas a educacdo, saude, habitacdo e
producdo, dentre outras, e desde entdo suscita alternativas no sentido de enfrenta-
las com urgéncia, pois afetam um contingente expressivo de sua populacéo.
Populacdo esta que, vive basicamente do trabalho da lavoura e extracdo do c6co
babacu que € o principal complemento da renda e muitas vezes Unica atividade

exercida para o sustento do grupo familiar.

Vale ressaltar que a economia do municipio ndo estd centralizada
somente na pecuaria, no comeércio, no extrativismo, mas principalmente na
agricultura, esta absorve quase 7.000 (sete mil) pessoas e se caracteriza por
pequenas unidades de producdo, abrangendo uma area de aproximadamente
20.000 (vinte mil) hectares, geralmente representadas por lavouras de subsisténcia,
onde ainda s&o utilizados métodos rudimentares, favorecendo assim a baixa
produtividade e, as culturas existentes se assentam em padrdes de interacdo de

pequena escala.

Na agricultura familiar os produtos mais cultivados séo: arroz, milho,

tomate, banana, melancia, mandioca e o c6co babacgu. O escoamento da producdo
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também é um fator relevante para o baixo desenvolvimento dessa area, 0s principais
meios de transporte utilizados s&o caminhfes da comunidade, trator e animais de

tracao.

Na pecudria se evidencia a criacdo de animais de grande e pequeno
porte, principalmente este ultimo, porém é um setor que necessita ainda de muito

incentivo para produzir e escoar em escala maior.

O comércio mesmo de forma timida ja demonstra indices de crescimento,
pois ja conta com diversos estabelecimentos comerciais dentre os quais estdo: 20
(vinte) acougues, 01(uma) padaria, 02 (dois) hotéis, 03 (trés) restaurantes, 01(um)
supermercado, 20 (vinte) bares, 08 (oito) barbearias, 02(dois) saldes de beleza, 20
(vinte) quitandas, 20 (vinte) comércios varejistas, 05 (cinco) Ilojas de

eletrodomésticos, 01(uma) loja de presentes e 01(uma) loja de confeccgdes.

Neste sentido, apesar da agricultura e da pecuéaria serem 0s setores que
mais crescem, é o funcionalismo publico que absorve cerca de 250 funcionérios,
correspondendo ha um percentual de 50% da folha de pagamento da Prefeitura. O
municipio apresenta ainda uma estrutura econémica insuficiente, marcada pelo
crescimento também, de problemas como o desemprego, 0 subemprego, a baixa
qualificagcdo de mé&o-de-obra, pouca oferta de trabalho e renda insuficiente para
suprir as necessidades basicas.

O poder publico municipal em constante inquietacdo vem buscando
parceria com outros 6rgaos para superar essa realidade e desenvolver o municipio.
Através de Associacdes Comunitarias tém pleiteado anualmente projetos junto ao
Banco do Nordeste, Banco do Brasil e outras Instituicbes; dentre os projetos cabe
ressaltar: um projeto de uma peguena usina para beneficiamento do c6co babacu,
solicitado através da associacdo de quebradeiras de cdco, varios projetos para
criacdo de peixe, varios projetos para construcdo de casas de farinhas e projeto para
industrializacdo da banana.

Além destes, também s&o apontados como prioritarios para o
desenvolvimento do municipio projetos de apoio e incentivo a geracao de trabalho e
renda em todas as areas, projeto para a agricultura irrigada, projeto para construcao
de casas populares e apoio constante para criacdo de pequenas cooperativas, tendo

em vista o melhor aproveitamento das potencialidades econémicas do municipio.
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3.1.6 Aspectos organizacionais

A Prefeitura Municipal de S&o José dos Basilios atualmente encontra-se
instalada em um Centro Administrativo que é padrdo para 0S municipios novos,
situa-se a Rua Jodo de Sousa, S/N° centro, CEP: 65.762.000, CNPJ N°.
01.616.769/0001-00, no momento estd com cerca de 250 funcionarios. Sua estrutura
organizacional esta dividida da seguinte forma:

Secretaria Municipal de Educacéo Cultura e Desporte;

Secretaria Municipal de Saude e Trabalho;

Secretaria Municipal de Administracao, Financas e Planejamento;
Secretaria Municipal de Agao Social €;

Secretaria de Agricultura.

As instancias de participacdo, democratizacdo e controle social do
municipio sao:
Conselho Municipal de Alimentag&o Escolar;
Conselho Municipal de Saude;

Conselho Municipal de Assisténcia Social;

Conselho Municipal de Acompanhamento e Fiscalizagdo dos Recursos
do FUNDERB e;

Conselho Municipal do Bolsa Familia.

Vérias sdo as organizagdes comunitarias existentes no municipio, dentre

as quais cabe ressaltar:
Associacao das Quebradeiras de COco;
Associacdo Comunitaria do Projeto Agricola Tanque;
Associacao de Produtores Rurais dos Povoados e;

Associacdo das Mulheres do Povoado de Santa Luzia.
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3.1.7 Aspectos sociais
3.1.7.1 Area da saude

A saude de Séo José dos Basilios, atualmente encontra-se na condicao
de Gestdo Plena da Atencédo Basica Ampliada do Sistema, onde possui quatro (04)
Postos de Saude sendo todos localizados na zona rural, dentre estes, dois (02)
fazem parte do Programa de Saude da Familia (PSF), que ja estd com sua equipe
formada e desenvolvendo suas ac¢fes. Possui ainda, uma (01) Unidade Mista de
Saude com 12 (doze) leitos, localizada na zona urbana e funcionando nas
especialidades das clinicas médica, cirurgica, pediatrica e obstétrica. Nesta Unidade
funciona também, uma (01) equipe do Programa de Saude da Familia com sua
equipe completa e desenvolvendo as suas atividades. O municipio também ja conta
com uma ambulancia para o deslocamento de pacientes com problemas mais
graves e que precisam de transportes que os locomovam para 0S municipios de
referéncia; possui ainda trés (03) motos, uma (01) kombi e uma (01) saveiro para
transportar os agentes de combates as endemias e as equipes do Programa de
Saude da Familia, para assim desenvolverem suas atividades dentro do municipio,

area de sua abrangéncia.

A Secretaria Municipal de Saude encontra-se totalmente estruturada,
principalmente no que se refere ao setor de informatica, com todos os programas de
saude funcionando. Possui os Departamentos de Vigilancia Epidemiolégica e
Controle de Endemias e o de Vigilancia Sanitaria, ambos atuando e com suas acdes
sendo desenvolvidas. O 6rgdo conta com o total de 82 funcionarios, dentre estes: 05
(cinco) médicos, 02 (dois) bioguimicos farmacéuticos, 01 (uma) nutricionista, 01
(uma) médica veterinaria, 02 (dois) cirurgides dentista, 04 (quatro) enfermeiras, 02
(dois) fiscais sanitarios, 04 (quatro) agentes de combates as endemias, 17
(dezessete) agentes comunitarios de salde, 14 (quatorze) agentes de saulde
publica, 02 (duas) auxiliares de nutricdo, 04 (quatro) copeiras, 03 (trés) técnicas de
enfermagem, 04 (quatro) auxiliares de enfermagem, 07 (sete) auxiliares de servigos

operacionais, 03 (trés) motoristas e 07 (sete) vigias (Anexo A).

Ainda faz parte das acdes de saude do municipio, todas aquelas
desenvolvidas pelo Nucleo Municipal de Informacéo, Educacdo e Comunicagdo em
Saude, cujo objetivo é de divulgar, executar, avaliar e realizar a¢cdes de educacgéo

em salde e torna-las concretas no dia-a-dia da comunidade.
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Apesar das dificuldades encontradas para implantar e implementar as
acOes de saude no municipio, hoje a realidade local j& € bem diferente do que a
encontrada no inicio do ano de 2001, onde as condicbes de saude eram bastante
precarias, com os servi¢cos de atendimento a clientela insuficiente frente a demanda
e necessidades especificas existentes; e, com vérias doencas infecto-contagiosa e
de facil controle acometiam o0s municipes na época, tais como: Dengue,
Tuberculose, Leishmaniose Tegumentar Americana, Hanseniase e Maléria, dentre

outras (Anexo B).

Naquele periodo, as criancas eram vitimas de doencas associadas a
desnutricdo, desidratagcdo, verminose e pneumonia, estando estas entre as
principais causas de mortalidade infantil no municipio. O coeficiente de morbidade-
mortalidade era bastante significante e de grande relevancia. Portanto, este quadro
apresentado sO serviu de incentivo e mobilizagcdo do Gestor para tentar mudar a
‘cara” da saude neste municipio e, muito fez para concretizar o seu ideal e muito
precisa ser feito para oferecer a sua clientela uma assisténcia de boa qualidade e

resolutividade dentro das acdes que Ihe compete.

Fomentou as acbes da estratégia do Programa de Saude da Familia,
implementando a equipe existente e implantando mais duas (02) equipes, cobrindo
assim em 100% o municipio. Através da estratégia de Saude da Familia, Sdo José
dos Basilios melhorou as acfes da atencao basica, levando as equipes de saude até
as comunidades e proporcionando assim um indice bastante significativo nas
internacdes médicas. Para o controle e o combate de algumas doencas que
acometem as criangas, anualmente s&do vacinadas cerca de 90% (noventa por
cento) destas, abrangendo tanto a zona urbana quanto a zona rural; e, as vacinas
gue fazem parte do calendario nacional de vacinacdo sao: Poliomielite, Sarampo,

BCG, Triplice Viral, Dupla Viral, DTP, Febre Amarela, Hepatite B, entre outras.

O municipio desenvolve as ac¢des dos programas da crianca, da mulher,

do adulto, doencas sexualmente transmissiveis, planejamento familiar, tuberculose,

hanseniase, SIVEP, dengue, epidemiologia e controle de doengas, imunizacéo,

dentre outros.
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Apesar da busca ativa constante existe dificuldade de obtermos
indicadores de saude confidveis, o que decorre principalmente, da falta de registro
ou subregistro de natalidade, mortalidade e morbidade no municipio.

Apesar da ineficiéncia desses indicadores é facilmente perceptivel o nivel
de saude da populagéo de Sao José dos Basilios. A esse diagnostico, varios fatores
sdo apontados como principais responsaveis, tais como, a falta de saneamento
basico e educacao sanitario-nutricional, o desemprego ou subemprego, aliados a
isto as dificuldades de operacionalizacéo do Sistema Unico de Satde, que segundo
sua concepcao deve estar interligada nas trés esferas de governo para que funcione
conforme o0 que preconiza legislacédo e, ainda a falta de politicas publicas de saude
mais eficiente e condizente com a realidade local bem como, o baixo nivel de
pobreza que assola o municipio.

A morbidade no municipio de Sao José dos Basilios ndo difere da grande
maioria dos municipios maranhenses, sendo frequentemente representada pela
desnutricdo infantil, diarréias, desidratacdo, verminoses, infec¢cdes respiratérias
agudas, doencas sexualmente transmissiveis, cancer uterino e de mama,
hipertensdo arterial, diabetes mellitus, maléaria, leishmaniose, esquistossomose,
hanseniase, tuberculose, dengue, carie dental e doenca periodontal.
3.1.7.2 Area da infra-estrutura

e Habitacao
O municipio atualmente conta com o financiamento do Poder Publico
Federal através da Caixa Econdmica com um projeto para construcdo de 50
(cinquenta) casas, no entanto, apresenta um déficit ainda bastante expressivo neste
setor. Na sede apesar do grande esfor¢o da atual administracéo, ainda tem algumas
casas construidas de taipa e palha. Na zona rural a predominancia sdo as sub-
habitacdes, que ndo oferecem o menor conforto aos seus ocupantes, o que requer

urgéncia na melhoria de condicbes de moradia para toda populacao.

e Saneamento
Considerando que os servigos de abastecimento de agua, tratamento de
esgoto e coleta de lixo sdo elementos essenciais para 0 saneamento basico, Sao
José dos Basilios - MA, conta com 100% dos seus domicilios com agua encanada na

porta das suas casas.
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O municipio ndo dispde de rede coletora de esgoto. No que se refere ao
lixo é feito a coleta diaria e, este € depositado em um terreno escolhido e cercado
pela prefeitura para deposicdo do mesmo; este lixo é feito uma coleta seletiva,
queimado e periodicamente o entulho € remanejado, conforme orientacbes da
vigilancia sanitaria. Ainda, existe uma parcela da populagdo, que apesar de
campanhas educativas realizadas a respeito de como acondicionar e tratamento
adequado do lixo, insistem em joga-lo em locais improprios, como rios, areas livres e
igarapés, o que representa fatores de risco para a saude da populacao, sobretudo em
razd8o do mesmo ser propenso a enchentes e secas. Além disso, existem reservas

ecolégicas que ndo estdo sendo preservadas.

e Eletrificacéo
Além da sede do municipio, grande parte dos povoados da zona rural €
servida pela rede de eletrificacdo; no entanto, ainda ha alguns povoados sem energia

elétrica; apenas cerca de 5% da populacao encontra-se dessassistida.

e Transporte, comunicacao e seguranca publica

As linhas de transporte coletivo que servem 0 municipio sdo somente
duas, se estendem de Couro Danta dos Motas, que € o Ultimo povoado, até
Presidente Dutra via Dom Pedro e, S&o José dos Basilios até Presidente Dutra.
Existe ainda uma linha de 6nibus que faz o percurso Sdo José dos Basilios até a
capital do Estado, Séo Luis, e outra que vai até a capital do Piaui, Teresina. O Posto
dos Correios atende a uma pequena parte do municipio, entretanto, os servicos de
telefone publico ja abrange o municipio todo 0 municipio. Em termos de seguranca o

municipio dispde de uma Delegacia com um destacamento de trés policiais.
3.1.7.3 Area da educacéo

O setor educacional no municipio ndo se difere muito dos demais no
tocante aos problemas. Ainda € expressivo o numero de evasao escolar, pois as
criangas geralmente trabalham na lavoura ou no mercado informal para

complementar a renda da familia.

7

O indice de analfabetismo em idade escolar ndo é muito grande,
aproximadamente sdo 5% do total, porém, fora da idade chega a assustar. O poder
publico ja vem implementando a¢fes para mudar essa realidade, podemos citar

como exemplo o Programa Brasil Alfabetizado que € um programa do governo
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Federal que através do Estado desenvolve esta acdo, com 30 turmas funcionando
em S&o José dos Basilios, num total de 450 alunos, sendo 0 municipio um parceiro

incondicional.

A Caracteristica do atendimento educacional no municipio de S&o José
dos Basilios, estado do Maranhé&o é, educacao infantil, ensino fundamental, ensino
médio e educacédo de jovens e adultos, conforme discriminacdo dos quadros abaixos:

Quadro 2 - Distribuicdo da Rede de Ensino, Nivel/Modalidade, Numero de Alunos,

Numero de Escolas, Turnos de Oferta — Ano 2007. - Educacao Infantil (E.l.)

ZONA NIVEL/MODALIDADE No. No. TURNOS DE OFERTA
ALUNOS ESCOLA
MATUTINO | VESPERTINO | NOTURNO

E.l. (0 a 3 anos) 37 01 X - -
urbana T4 a5 anos) | 181 01 X - -

E.l. (0 a 3 anos) 23 18 X - -
Rurdl - FE @ abanos) | 269 18 X - -
TOTAL 510 19

FONTE: PMSJB/SEEDUC/2009

Quadro 3 - Distribuicdo da Rede de Ensino, Nivel/Modalidade, Numero de Alunos,

Numero de Escolas, Turnos de Oferta — Ano 2007. - Ensino Fundamental (E.F.)

ZONA NIVEL/MODALIDADE Ne. Ne. TURNOS DE OFERTA
ALUNOS ESCOLA
MATUTINO VESPERTINO NOTURNO
E.F. (12 a 42 Série) | 369 02 X X -
urbana - "E (53 a 82 Seérie) | 532 01 X X X
E.F. (12 a 42 Série) | 578 18 X X -
Rural  "E F (5% a 82 Série) | 282 03 - X X
TOTAL 1.761 24

FONTE: PMSJB/SEEDUC/2009
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Quadro 4 - Distribuicdo da Rede de Ensino, Nivel/Modalidade, NUmero de Alunos,
Numero de Escolas, Turnos de Oferta — Ano 2007. - Ensino Médio (E.M.)

ZONA NIVEL/MODALIDADE Ne. Ne. TURNOS DE OFERTA
ALUNOS ESCOLA

MATUTINO | VESPERTINO | NOTURNO
Urbana | E. M. 246 01 X X -

Rural E. M. 00 00 X X X
TOTAL 246 01

FONTE: PMSJB/SEEDUC/2009

Quadro 5 - Distribuicdo da Rede de Ensino, Nivel/Modalidade, Numero de Alunos,
Numero de Escolas, Turnos de Oferta — Ano 2007. - Educacédo de Jovens e Adultos
(EJA) — Ensino Médio

ZONA NIVEL/MODALIDADE Ne. Ne. TURNOS DE OFERTA
ALUNOS ESCOLA

MATUTINO | VESPERTINO NOTURNO

EJA (12 a 42 Série) | 00 - - - -

urbana - " A (52 a 82 Seérie) | 00 - - - -

EJA (12 a 42 Série) | 05 01 - - X

Rural " "EJA (5% a 82 Serie) | 00 - - -
TOTAL 05 01

FONTE: PMSJB/SEEDUC/2009

Quadro 6 - Distribuicdo da Rede de Ensino, Nivel/Modalidade, Numero de Alunos,
Numero de Escolas, Turnos de Oferta — Ano 2007. - Educacao de Jovens e Adultos
(EJA) — Educacéo Bésica

ZONA NIVEL/MODALIDADE Ne. Ne. TURNOS DE OFERTA
ALUNOS ESCOLA
MATUTINO | VESPERTINO | NOTURNO
Urbana | EJA — Educacéo 1.119 01 X X -
Basica
Rural EJA — Educacéo 1.157 01 X X X
Basica
TOTAL 2.276 02

FONTE: PMSJB/SEEDUC/200
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3.1.7.4 Area da assisténcia social

Na area da Assisténcia Social as a¢cdes no municipio sdo exercidas
obedecendo criteriosamente 0s principios fundamentais de supremacia,
universalizacao, respeito, igualdade e divulgacao.

As acdes encontram-se organizadas em Beneficios e Servigcos sendo
desenvolvidas através do Centro de Referéncia da Assisténcia Social (CRAS) da

seguinte forma:

*Servico de Acdo Continuada:

Creche Manutencédo — Atende 150 (cento e cinquenta) criangas em 02
(duas) creches, sendo uma na zona urbana e ao outra na zona rural. Sao
desenvolvidas atividades soécio-pedagdgicas, recreativas, alimentares e apoio a
saude. A integracado familia/creche € viabilizada através de reunides com os pais das
criancas e comemoracoes de datas festivas (Dia das Mées, Dia das Criangas, etc.).
Alguns aspectos como escassez de recursos, contribuem para dificultar a
operacionalizacdo e execucdo do Programa, porém, devemos destacar como
avancos o pleno desenvolvimento das criancas e sua integracdo no sistema
educacional, além da intersetorialidade efetivada com os demais setores.

*Beneficios:

Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC) - Os idosos com mais de 67
anos e as pessoas portadoras de necessidades especiais do municipio de Sdo José
dos Basilios sdo devidamente encaminhadas ao 6rgéo operacionalizador - INSS da
Regional, com efetivo controle da Secretaria Municipal de A¢do Social, que através
do técnico responsavel pela area social encaminha os beneficiarios.

Beneficios Eventuais — S&do destinados ao atendimento em situacées
advindas de vulnerabilidade temporaria, € prioritario o atendimento de criangas,
familias, idosos, a pessoa portadora de necessidades especiais, a gestante e a
nutriz, contemplando ainda os casos emergenciais, além do auxilio funeral e
natalidade. Sendo estas ac¢bes na sua maioria realizadas diretamente pelo
executivo, ndo sdo acompanhadas pela Secretaria de Acdo Social, sendo
executadas de forma néo sistematizadas.

No tocante a populacdo idosa com mais de 60 anos de idade, apesar do
municipio, apresentar uma demanda muito significativa ainda ndo existe nenhum

programa voltado para esse segmento.



36

Considerando a grande contribuicdo dessa parcela da sociedade para o
desenvolvimento do municipio, sdo desenvolvidas a¢des com recursos proprios,
dentre estas vale ressaltar: O Dia Nacional do ldoso que é comemorado com a
realizacdo de diversas atividades incluindo caminhado, café da manha, sorteios de
brindes, atendimento médico e de imunizagdo bem como palestras sobre questdes
especificas do segmento.

As acdes desenvolvidas com os idosos sdo de extrema importancia e
precisam ser sistematizadas através de programas especificos, pois, viabilizam o
fortalecimento na participacdo social e o pleno exercicio de sua cidadania.

Programa de Erradicagcdo do Trabalho Infantil (PETI) — compde o
Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) com duas acdes articuladas, o servico
socioeducativo ofertado para as criancas e adolescentes afastadas do trabalho
precoce e, a transferéncia de renda para sua familia. Além de prever acdes
socioassistenciais com foco na familia potencializando sua funcédo protutiva e os
vinculos familiares e comunitarios.

O PETI tem como objetivo contribuir para a erradicacdo de todas as
formas de trabalho infantii no municipio de S&o José dos Basilios, atendendo
principalmente familias cujas criangas e adolescente com idade inferior a 16 anos se
encontrem em situacdo de trabalho, como na lavoura ajudando seus pais. O
Programa esta inserido em um processo de resgate da cidadania e promocéo de
direitos de seus usuarios, bem como de incluséo social de suas familias. Em S&o
José dos Basilios encontra-se matriculados 75 adolescentes n o PETI, nos turnos da
manha e tarde e estas participam das acdes pertinentes.

Projovem Adolescente — é uma modalidade do Programa de Inclusédo de
Jovens voltada, exclusivamente, para a faixa etaria de 15 a 17 anos. E um servico
socioeducativo de convivio de assisténcia social, que integra as acfes de protecdo
social basica do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS). Configura-se como
uma reformulacédo do Agente Jovem no contexto da Politica Nacional da Juventude
elaborada pelo Governo Federal, que visa complementar a Prote¢cdo Social Basica a
familia, criando mecanismo para garantir a convivéncia familiar e comunitaria e criar
condicbes para a insercdo, reinsercdo e permanéncia do jovem no sistema.
Atualmente no municipio de Sdo José dos Basilio, existem 150 adolescentes

matriculados nos turnos matutino e vespertino, participando de acdes
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socioeducativas como: encontros com énfase na Convivéncia Social, oficinas de

esportes e lazer, oficina de cultura — musica, dentre outras.

4 GESTAO DE SAUDE

4.1 Evolucgéo do sistema municipal de saude

De acordo com a organizacdo Mundial de Saude (2005), entende-se por
saude o completo bem estar fisico, mental e social, e ndo apenas a auséncia de
doencas. Saude traz hoje para a populacdo em geral a idéia de auséncia de
doencas e, apenas isso. O direito a saude s6 passou a ser tratada a partir da
Constituicao Italiana em 1948. A partir deste ano, é que a saude nao foi mais
concebida apenas como fator de produtividade, mas como um direito do cidadé&o.

Entretanto, somente com a publicacédo da Constituicdo Brasileira de 1988,
€ gque o direito a salde passa a ser garantido. Estabeleceu-se que “a saude é direito
de todos e dever do Estado”, que deve implementar politicas econémicas e sociais
gue viabilizem esse direito por meio de acfes de promocdao, protecdo, recuperacao e
reabilitacdo da salde; enumera participacdo da comunidade, como umas das
diretrizes do sistema Unico de Saude. Por sua vez, constituicbes estaduais e leis
organicas municipais tém estabelecido Conselhos que também objetivam garantir os
legitimos direitos do cidadao, tratando de fiscalizar a atencédo administrativa.

Através da Lei Organica da Saude — Lei Federal N°. 8.080/90, fica
estabelecido a responsabilidade do poder publico sobre a regulamentacao,
fiscalizacdo, controle de acdes e servicos de saude, bem como atribuir-se a direcédo
municipal do SUS: planejar, organizar, controlar e avaliar acdes e servicos de saude.

O processo de municipalizacdo teve inicio em 1992, marcado pela
assinatura do Termo de Adesdo ao SUS, com repasse pelo INAMPS/MS e
Secretarias Estaduais de Saude. Em 1997, o municipio de S&o José dos Basilios-
MA assume a Gestédo da Saude, segundo a Norma Operacional Basica — NOB 01/93
e Lei Municipal N°. 07/97, implantando acfes de promocao e protecdo a saude.

Em 1998, o municipio aderiu a Gestdo da Atencdo Basica da Saude,
conforme NOB — SUS/96. A redefinicdo do financiamento, ampliando a transferéncia
de recursos fundo a fundo e a criacdo do Piso de Atengdo Bésica Assistencial — PAB

mudou a légica do sistema.
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Em 2000, a Emenda Constitucional N°. 29 regulamenta o financiamento
do SUS nos niveis Federal, Estadual e Municipal representando assim, um marco
histérico no Sistema Unico de Satde.

A Norma Operacional da Assisténcia &4 Saude — NOAS 01/2002,
possibilita a conciliagdo da autonomia dos municipios com necessidade de
articulacdo e integracdo dos recursos disponiveis, particularmente nos niveis
regionais e micro-regionais. Sdo José dos Basilios — MA, assume a condicdo de
Gestao Plena da Atencao Basica Ampliada do Sistema (GPABA).

4.2 Diagnostico das condi¢gdes de saude
4.2.1 Modelo de gestao

4.2.1.1 Organizacédo da secretaria municipal de saude

O municipio de Sdo José dos Basilios - MA, habilitado na Gestdo Plena
da Atencdo Basica Ampliada do Sistema, retne condi¢Bes de assumir tal Gestao,
atendendo a todos os municipes, no que se refere aos procedimentos da Atencao
Basica. Conta com uma estrutura adequada para proporcionar a clientela adscrita

um atendimento de boa qualidade e eficiéncia.

A Secretaria Municipal de Saude e Trabalho, do municipio de S&o Jose
dos Basilios se encontra adequadamente estruturada para atender ao nivel de

Gestdo Plena da Atencdo Béasica Ampliada do Sistema, conforme o organograma

abaixo:
ORGANOGRAMA

SECRETARIA CONSELHO
FUNDO MUNICIPAL MUNICIPAL
MUNICIPAL DE SAUDE E DE SAUDE

DE SAUDE TRABALHO

ASSESSORIA APOIO
TECNICA ADMINISTRATIVO

DIVISAO DE SAUDE DIVISAO DE DIVISAO DE VIGILANCIA DIVISAO DE DIVISAO DE
INDIVIDUAL E PLANEJAMENTO, EPIDEMIOLOGICA E VIGILANCIA SANEAMENTO
COLETIVA CONTROLE E CONTROLE DE SANITARIA

AVALIACAO

ENDEMIAS
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O Sistema de Saude de S&o José dos Basilios — MA, segue as diretrizes
e principios que norteiam as politicas de saude da Unido. Adequando-os a realidade
do perfil demografico e epidemioldégico do municipio, cujas propostas e mecanismo
de acdes, foram discutidos na 32 Conferéncia Municipal de Saude que culminou com
a elaboracao do referido Plano Municipal de Saude, a fim de garantir os principios
fundamentais do SUS: universalidade, equidade, integralidade, descentralizacéo e

participacéo social.

4.2.1.2 Controle social e institucional
O Controle Social é exercido de forma plena dentro das normas
estabelecidas pela Legislacdo Federal Lei 8.142/90 e em conformidade com o

Regimento Interno do Conselho Municipal de Saude.

O Conselho Municipal de Saude é regulamentado pelas Leis Municipais
de N°. 07/97 e 046/03, onde possui um papel muito importante no apoio, fiscalizagao

e controle das ac¢des de saude no municipio.

4.2.1.3 Operacionalizacdo do fundo municipal de saude

O Fundo Municipal de Saude, instituido pela Lei N°. 07/97, cujo objetivo é
administrar o gerenciamento de todas as acdes, obedecendo a Emenda
Constitucional N°. 29/2000, de modo que os recursos figuem disponibilizados
exclusivamente no caixa unico, recebendo o financiamento das trés esferas de

governo.

A fiscalizacdo do Fundo Municipal de Saude é exercida pelo Conselho
Municipal de Saude e Tribunais de Contas do Estado e Unido, além de outros

mecanismos de fiscalizacdo existente na esfera do Governo Federal.

4.2.1.4 Secretaria municipal de saude

A Secretaria Municipal de Saude no ano de 2008 manteve o padrédo de
organizacdo administrativa, oferecendo espaco fisico adequado e suficiente para o
exercicio das atividades dos funcionarios, cuja finalidade é atender melhor os

usuarios do Sistema Unico de Saude.
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ORGANIZACAO DO SISTEMA DE SAUDE

Postos de Saulde e Unidades Basicas de Saude da Familia

'

Unidade Mista de Saude

'

Central de Marcacao de Consulta, Exames e Internacdes

TUNTUM — Micro-regiao

'

CAXIAS — SAO LUIS — MACRO-REGIAO

4.2.1.5 Recursos humanos
No ano de 2008 ocorreram algumas contratacdes, necessarias para

implementacdo dos servigos de saude existentes no municipio (Anexo A).

4.2.2 Modelo de atencdo a saude

O municipio desenvolve uma politica de saude junto a populacédo para
despertar uma nova visdo de saude, de modo que ndo se faca apenas acdes
curativas e de reabilitagcdo, mas principalmente de promocao, prevencao e controle
de agravos, implantando e fortalecendo os Programas de Atencdo Basica. Muitas
foram as dificuldades enfrentadas, o que o municipio procurou amenizar através de
articulacdo com os diversos niveis de governo e com segmentos da sociedade. A
partir desse entrosamento, foram estabelecidas novas estratégias para a adequacao
do sistema de saude local aos principios atuais do SUS, onde foram priorizadas as
acOes preventivas e que, com a adocdo desse novo modelo de atencdo a saude,
foram reduzidas de forma consideravel as internacdes por doencas cronicas
degenerativas, evitaveis através da prevencdo em seus diversos aspectos.

4.2.3 Diagnostico epidemioldgico, sanitario e ambiental

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Segundo a Lei Organica da Saude — Lei 8.080/90, a vigilancia
epidemiologica € “o conjunto de atividades que permite reunir a informagao

indispensavel para conhecer, a qualquer momento, o0 comportamento ou histéria



41

natural das doencas, bem como detectar ou prever alteracbes de seus fatores
condicionantes, com o fim de recomendar oportunamente, sobre bases firmes, as
medidas indicadas e eficientes que levem a prevencdo e ao controle de

determinadas doencgas”.

A Secretaria Municipal de Saude, através do Departamento de Vigilancia
Epidemiolégica e Controle de Endemias, do municipio de S&o José dos Basilios,
realizou campanhas e eventos educativos para alertar a populacdo sobre a
prevencdo de vetores, vacinacdo de bloqueio de doencas de notificacdo
compulsoria. Capacitou profissionais de Saude (enfermeiros e técnicos de nivel
médio), através da Secretaria de Estado da Saude, para atender de uma melhor
forma as necessidades no que diz respeito a melhoria de notificacdes através dos
sistemas de informac&o SINAN, SIM, SINASC, SI-PNI, SIVEP. Bem como, prevenir

e controlar doencas que fazem parte da rotina diaria, como € o caso da dengue.

+ Controle da Dengue

A Dengue é a virose mais importante transmitida por artropodes que afeta
o homem em termos de morbidade e mortalidade. Por ano, cem milhdes de
habitantes de paises tropicais se infectam com o virus causador da doenca. Sua
transmissdo ocorre através da picada da fémea do Aedes aegypti, um mosquito que
apresenta habitos diurnos e tem revelado grande capacidade de adaptacdo a
diferentes situacdes ambientais desfavoraveis.

Este vetor utiliza-se de depdsitos de agua limpa, cristalina e parada para
deposicado dos ovos, 0s quais tém alta capacidade de resistir a dessecacao. Ele vive
preferencialmente dentro de domicilios ou no peri-domicilio. De fato, sabe-se que
90% dos focos se encontram nestes lugares, o que evidencia a importancia da
participacdo efetiva da populacdo no controle da doenca, sendo este um ponto vital
para a eficacia das medidas de controle.

Em vista disto, a fim de incentivar a participacdo comunitaria 0 municipio
tem utilizado diversos recursos como atividades com multiplicadores, reunides em
associacOes de amigos, igrejas, escolas e creches, uso de outdoors, faixas, painéis,
cartazes, folhetos, palestras educativas e mutirdes de lixo. Acrescido a isto se
destacam o papel da midia em massa e profissionais da saude que repassam o

conhecimento sobre a doencga, formas de controle e prevencao, fundamentos sobre
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0S quais as pessoas constroem seu proprio conhecimento e dao significado ao
trabalho de prevencao da Dengue.

Esses tipos de abordagens tém sido cada vez mais valorizados,
entretanto, questiona-se a efetividade desses programas de prevencdo, pois nao
proporcionam incentivos a participacdo da comunidade na busca de solucdes, ja que
responsabilizam a populacdo pela auséncia de participacdo e ndo adesao enquanto
as autoridades tentam conter epidemias com programas emergenciais através da
execucdo de procedimentos de responsabilidade da populagcdo. O que ocorre,
portanto, € uma responsabilizacdo do individuo sobre sua a¢do, embutindo um
carater individual, parcial e corretivo diante de questdes que requerem uma
abordagem social e holistica.

No Brasil, o Ministério da Saude, implementou o Programa Nacional de
Controle da Dengue, visando uma interagdo entre os estados e municipios para
impedir que a doenca continue ressurgindo, porém nao atingiu seu objetivo apesar
de acbes governamentais e da participagcdo da comunidade para preveni-la. No
municipio de Sdo José dos Basilios - MA, que possui uma populacdo de 7.490
habitantes, equipes de controle de endemias realizam visitas domiciliares periddica
as casas com a finalidade de identificar focos da doenca, eliminar criadouros e
criadouros em potencial e promover a educacao em saude aos moradores.

Nos anos de 2007 e 2008, a Prefeitura Municipal de Sdo José dos
Basilios, por intermédio da Secretaria Municipal de Saude, firmou uma parceria com
a equipe de agentes comunitarios de salde e agentes de controle de endemias da
cidade, com a finalidade de mobilizar essa categoria de profissionais, a realizar,
mensalmente, uma intervencdo nos domicilios da zona urbana e rural, a fim de
promover a conscientizacdo da populacédo para o problema da Dengue, mensurar o
grau de conhecimento desses moradores ao longo do ano e quantificar criadouros e
possiveis criadouros. Estas campanhas de prevencéo e controle da dengue foram
muito importantes tanto porque tornou possivel avaliar o grau do conhecimento
adquirido e memorizado pelo morador ao longo do ano quanto porque nos permite
avaliar se esses moradores estéo incorporando as informacdes obtidas na sua rotina
diaria, além de permitir-nos avaliar se o grau de conhecimento deste morador
equivale a sua acgao.

Para combater o mosquito, também nos anos de 2007 e 2008, o

municipio promoveu caminhadas, mutirdes de limpeza, palestras e orientacdes
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sobre a dengue, tanto na sede quanto nos povoados maiores como Lago Grande e
Morada Nova, contando com o apoio dos profissionais de saude, comunidade e
meios de comunicacdo para alertar a populacdo sobre o risco de criadouros do

mosquito. A importancia da limpeza domiciliar e peridomiciliar.

Quadro 7 - indice de Infestac&o Predial — Programa da Dengue

A Quant. prédios Focos Média anual de indice | Parametro
no : : ~
examinados encontrados de infestacao MS
2007 10.387 110 1,05 <1
Quant. Prédios Focos Média anual de indice | Parametro
Ano . . ~
examinados encontrados de infestacao MS
2008 10.332 104 1,00 <1

FONTE: PMSJB/SEMUS/SIVEP/2008

Gréfico 1 - demonstrativo das notificacdes da dengue e casos confirmados nos anos
de 2007 e 2008.

02007 02008

©
<

12

o o
Casos notificados  Confirmado por Conf. Clinico- Descartado por
Laboatorio Epidemiologico laboratério

FONTE: PMSJB/SEMUS/SINAN/2009

Gréfico 2 - comparativo das notificacdes de malaria nos anos de 2007 e 2008.
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+ Controle da Tuberculose e Hanseniase

A Vigilancia Epidemioldgica, através do Programa de Controle da
Tuberculose e Hanseniase realizou busca ativa e diagndsticos clinicos e
epidemioldgicos de casos; assegurando 0 acesso a exames dermatoneurologico,
laboratorial e radioldgico; promoveram palestras na comunidade e Unidades de
Saude, controle dos contatos intradomiciliares, e cadastramento dos portadores.
Realizando consultas médicas e de enfermagem para assegurar tratamento, assim
como tratamento supervisionado e controle das incapacidades fisicas dos casos de
hanseniase detectados adotando medidas preventivas mediante a execucao das
atividades programadas (Anexo C).

+ Numero de Nascidos Vivos e Obitos

Nos anos de 2007 e 2008, o numero de nascidos vivos (SINASC) e 6bitos
(SIM) foram 72 e 09; 77 e 22, respectivamente, (Anexo D).

PROGRAMA DE IMUNIZACAO

A vacinacdo € uma atividade basica dos servicos de salde e que visa,
efetivamente, reduzir a incidéncia das doencas, seu controle e erradicacdo. A
Avaliacdo da cobertura vacinal pode levar as conclusbes como: acesso da
populacdo ao servi¢o, o grau de orientacdo da comunidade quanto ao programa de
vacinacdo e sobre a sua efetividade (nimero de casos e Obitos de doencas
imunopreveniveis).

O Programa de Imunizacao no municipio de Sdo José dos Basilios segue
as orientagbes do Programa Nacional de Imunizagédo (PNI) e visa contribuir para o
controle ou erradicacdo das doencas infecto-contagiosa e imunopreviniveis, tais
como a poliomielite (paralisia infantil), sarampo, difteria, tétano, coqueluche,
tuberculose e outras, mediante a imunizagéo sistematica da populagéo.

O municipio de Séao José dos Basilios, consta com trés (03) salas de
vacinas, sendo uma (01) na zona urbana e duas (02) na zona rural; todas dotadas
de rede de frio, termdmetro, caixas térmicas, gelox, enfim estruturada de forma que
venha a acondicionar adequadamente os imunobioldgicos. A vacinacdo obedece ao

calendario nacional (rotina e campanhas) e as metas determinadas para o
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municipio, sejam adultas e/ou crianca. S&o realizadas campanhas extra-muro,
guando estas metas ndo séo atingidas, tais campanhas s&o realizadas com a
participacdo de todas as equipes de saude que compdem o quadro de funcionarios
do municipio, pois sem o apoio de todos ndo alcancariamos jamais as metas

preconizadas pelo Ministério da Saude.

Grafico 3 - Demonstrativo da cobertura vacinal em menor de um ano de idade no
periodo de 2007 e 2008 — Rotina.
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Gréfico 4 - Campanha de Vacinacéo de Influenza (Idoso). Ano 2007 e 2008
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Grafico 5 - 12 Etapa da Campanha Nacional Contra Paralisia Infantil — Pdlio. Ano

2007 e 2008.
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Gréfico 6 - 22 Etapa da Campanha Nacional Contra Paralisia Infantil — P6lio. Ano

2007 e 2008
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Gréfico 07 — Doses aplicadas na Campanha de Vacinacao Anti-Rabica Animal,

periodo 2007 e 2008.
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PROGRAMA E SERVICOS DE SAUDE COLETIVA E AMBIENTAL

A. Vigilancia Sanitéaria

As atribuicdes e competéncias da vigilancia sanitaria no municipio de Séo
José dos Basilios - MA estdo regulamentadas pelas Leis N°. 8.080/90, 8.142/90,
6.437/77 e 6.360/76. Assim as acdes de vigilancia sanitaria sdo exercidas de acordo
com a legislagdo vigente no pais, obedecendo as normas e determinagdes do
Ministério da Saude, através da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria.

Atualmente, com a descentralizacdo das acdes de vigilancia sanitaria
para o sistema municipal de saude, este tem atuado essencialmente:

+ No monitoramento da qualidade de agua distribuida no municipio realizando o
monitoramento do abastecimento publico nas fontes de distribuicdo de agua,

+ Em inspecbes higiénico-sanitarias e monitoramento da qualidade da agua
distribuida nos estabelecimentos de saude, escolares e creche,

+ Em inspec¢des higiénico-sanitarias e monitoramento de estabelecimentos que
produzem e/ou comercializem alimentos,

+ Em inspecdes higiénico-sanitarias de estabelecimentos que realizam acdes
de saude de média e baixa complexidade,

+ No cadastro de estabelecimentos, fiscalizacdo e emissado de alvara sanitario,

+ Na apreensdo e incineracdo de produtos alimenticios, medicamentos,
correlatos, saneantes e domissanitarios com validades vencidas e improprias
para o consumo/uso humano,

+ No atendimento a denlncias sobre criacdo de equinos, bovinos, caprinos,
suinos, aves, outros animais domeésticos e ainda, denuncias sobre caieiras,
esgotos e fossas a céu aberto tanto no perimetro urbano quanto na zona rural
€,

+ Na informacao e educacgéo sanitaria.

B. Vigilancia Ambiental
As acOes de controle de zoonoses, consideradas de controle ambiental,
alcancaram altos indices de eficacia nos ultimos dois anos, principalmente no que se
refere ao controle da dengue no municipio de Sao José dos Basilios. Essas acoes,
especialmente as de eliminacdo de criadouros do Aedes aegypti e tratamento
quimico focal, tem atingido cobertura de cerca de 90,0% dos iméveis (prediais ou

nao) do municipio de S&o José dos Basilios, tendo sido possivel nos anos de 2007 e
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2008 manter o indice de infestacdo predial constante e contribuir assim para a
reducdo significativa da incidéncia de dengue no municipio. E, paralelamente
também foram realizadas acdes de controle da raiva tendo entre outras atividades a
promocdo de palestras educativas, campanhas de vacinacdo anti-rabica canina e
felina, bem como a captura de morcegos e animais silvestres portadores do virus da

raiva tém-se mostrado eficiente no combate a doenca.

PROGRAMA DE SAUDE DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

A Secretaria Municipal de Salde assegurou a crianga e ao adolescente
direito a protecdo a vida e a salde, mediante a efetivacdo de politicas sociais
publicas que permitiram o nascimento e o desenvolvimento sadio e harmonioso, em
condigcbes dignas de existéncia, proporcionando: consultas médicas e de
enfermagem, atendimento odontolégicos, acompanhamento do crescimento e
desenvolvimento, promoc¢do do aleitamento materno, realizacdo de exames
laboratoriais, combate as caréncias nutricionais (bolsa familia), imunizacdo, com
realizacdo do esquema vacinal basico de rotina e campanhas de intensificagéo,
teste do pezinho, vitamina A, terapia de reidratacdo oral, controle da insuficiéncia
respiratoria aguda, suplementacéo alimentar e nutricional com apoio da pastoral da

crianca, atividades educativas de promocao da saude e prevencao das doencas.

PROGRAMA DE SAUDE DA MULHER / PLANEJAMENTO FAMILIAR / DST/AIDS

O Programa funciona de acordo com as diretrizes do Sistema Unico de
Saude, contando com uma equipe multidisciplinar que realiza:
+ Consultas médicas e de enfermagem,
+ Coletas de material para exame citopatoldgico para prevencado de cancer do
colo uterino,
+ Acompanhamento da gestante no Programa de Humanizagcdo do Pré-natal e
Nascimento,

+ SolicitacOes e realizacdes de exames de rotina no pré-natal,

=

Incentivo e informacao sobre o aleitamento materno exclusivo — AMEX,

+ Palestras educativas na comunidade e Unidades de Saude,
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+ Distribuicdo de panfletos informativos (planejamento familiar, aleitamento
materno, prevencao das DSTs e AIDS) e,
+ Distribuicdo e orientacdo quanto ao uso de preservativos e medicamentos

contraceptivos.

PROGRAMA DE HIPERTENSAO ARTERIAL E DIABETES MELLITUS
HIPERDIA

O programa compreende um conjunto de acfes de promocao de saude,
prevencado, diagnoéstico e tratamento desses agravos, de seus fatores de risco e
suas complicacdes e, também um sistema de informacao informatizado de cadastro
e acompanhamento dos hipertensos e diabéticos da rede béasica do Sistema Unico
de Saude (HIPERDIA).

O objetivo é reduzir gastos com as complicacdes dessas doencas,
sobretudo em relagdo as doencas cardiovasculares, reduzindo o numero de
internacbes, a mortalidade e/ou aposentadorias precoces, a procura por pronto-
atendimento, além de melhorar a qualidade de vida dos pacientes.

Por meio do Programa Nacional de Hipertensdo Arterial e Diabetes
Mellitus, o Ministério da Saude garante aos hipertensos e diabéticos o fornecimento
dos medicamentos, os mesmos sado adquiridos pela Secretaria Municipal de Saude
através do repasse de recursos financeiros do Ministério da Saude, (na base de R$
1,15 per capto por ano para o tratamento de hipertensos e diabéticos, dividido em 12
parcelas, referente a populacdo do IBGE de 2004 e de acordo com o0 que determina
a Portaria Ministerial N°. 2.084/2005.

O municipio de Séo José dos Basilios — MA, nos anos de 2007 e 2008
realizou as seguintes acdes para controlar a Hipertensao Arterial e Diabetes Mellitus:

+ Campanhas educativas,

Cadastramento de hipertensos e diabéticos,
Diagndstico,
Tratamento,

-

-

-

+ Busca ativa de casos,

+ Adocédo de medidas educativas,
-

Promocéo, prevencéo, protecao e recuperagéo da saude,
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+ Realizacdo de exames de glicemia capilar, glicemia em jejum,
+ Afericdo da pressao arterial,

+ Visitas domiciliares e

+ Fornecimento de medicamentos.

*

PROGRAMA SAUDE DA FAMILIA E PROGRAMA DE AGENTES COMUNITARIO

O Programa de Saude da Familia criado no ano de 1994 consolidou-se
como a estratégia de organizacdo da atencdo basica do Sistema Unico de Salde
(SUS) propondo uma mudanca de modelo e contribuindo para a efetiva melhoria das
condic¢des de vida da comunidade.

O municipio encaminhou no ano de 2007, a Secretaria de Estado da
Saude solicitacdo de desisténcia de 02 (dois) agentes comunitarios de saude (ACS)
e, ainda um projeto de Implementacdo do PACS, pois ha um déficit de ACS no
municipio, e outro de Implantacdo de 03 (trés) equipes de Saude Bucal, pois ndo
existe nenhuma ESB implantada, cujo objetivo é proporcionar uma cobertura total no
municipio de pessoas atendidas ndo s6 pelo PSF, mas, pelo PSB, aderindo assim
em 100% a Estratégia do Programa de Saude da Familia.

Atualmente, o Programa de Saude da Familia — PSF, ja se encontra com
trés equipes implantadas no municipio e € o carro chefe da Secretaria Municipal de
Saude de Séo José dos Basilios - MA, uma vez que o municipio encontra-se na
Gestado Plena da Atencdo Basica Ampliada do Sistema. Os Agentes Comunitarios de
Saude e os funcionarios que fazem parte da equipe do NMIEC, juntos desenvolvem
acOes voltadas para os varios aspectos da saude coletiva, identificando junto a
populacdo, suas necessidades e tracando metas, bem como orientando 0s

municipes sobre solucdes para os problemas identificados

FARMACIA BASICA

O Programa da Farmacia Basica nos anos de 2007 e 2008 foi bastante
produtivo no sentido de garantir o acesso da populagcdo aos medicamentos. Com o
aumento da contra — partida federal, a Coordenacdo da Assisténcia Farmacéutica

Municipal pode melhor planejar e distribuir a verba fazendo com que se garantisse
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aos programas de diabetes, hipertensao, tuberculose, hanseniase, farmécia basica e
planejamento familiar toda medicagdo necesséria para o bom andamento destes
programas essenciais.

O atendimento na farmacia basica é feito sempre no sentido de orientar
ao paciente quanto ao uso adequado do medicamento, evitando assim a

automedicacdo, a superdosagem e o desperdicio.

PROGRAMA DE SAUDE BUCAL

O municipio de Sdo José dos Basilios ainda, ndo estad habilitado no
Programa de Saude Bucal. Mas, assim mesmo, desenvolve acfes de saude bucal e
possui dois consultérios odontoldgicos, sendo um (01) na zona urbana e um (01) na
zona rural, cuja finalidade é prestar atendimento odontolégico aos seus municipes
com qualidade e eficiéncia, dentro das normas preconizadas pelo Ministério da
Saude, proporcionando a melhoria das condicbes de saude bucal da populacao,
garantindo o acesso progressivo de todas as familias, cuja areas sdo cobertas pelas
equipes do Programa de Saude da Familia, proporcionando acdes de promocao,

prevencao e curativo-restauradoras da saude bucal.

INFORMACAO EDUCACAO E COMUNICACAO EM SAUDE - IEC

A equipe do NMIEC vem desenvolvendo ao longo dos anos diversas
atividades de Informacédo, Educacdo e Comunicacdo em Saude, buscando através
de estratégias de IEC despertar na populacdo uma nova visdo sobre saude, de
modo que a mesma nao busque apenas a acdo curativa, mas principalmente
preventiva e de controle.

Foram realizados trabalhos educativos em escolas, igrejas, associacdes
de moradores, unidades de saude e com a comunidade em geral. Atuando tanto na
zona urbana como na zona rural, orientando através de visitas domiciliares,
palestras, reunides e distribuicdo de material educativo.

Os temas mais abordados durante o ano foram: DST/AIDS, hepatite,
nocdes de higiene, prevencdo do cancer de mama, prostata, colo do utero,

leishmaniose, diabetes, hipertensdo, drogas, dengue, hanseniase e tuberculose.
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Procuramos sempre ao final de qualquer atividade firmar compromisso com 0s
participantes de repassarem as informacdes, adquiridas para outras pessoas.
4.2.4 Acbes e servicos assistenciais

A rede de servicos propria € composta conforme rede fisica instalada no
municipio (Anexo E).

O municipio tem capacidade instalada de 13 leitos, assim distribuidos:

cirurgia geral (03), clinicas médica (05), obstétrica (02) e pediatrica (03).

De acordo com o Plano Diretor de Regionalizacdo (PDR) o municipio de
Tuntum - MA é o municipio polo de referéncia para o municipio de Sao José dos
Basilios, ou seja, é sede de micro-regido onde, realiza os procedimentos de média
complexidade; enquanto que os municipios de Caxias e Sao Luis sdo sedes de
macro-regido atendendo os municipes de Sao José dos Basilios nos procedimentos

de alta complexidade.

A atencdo basica é exercida pelas quatro (04) Unidades Basicas de
Saude e pela Unidade Mista de Saude, dentre estas trés (03) sao referéncias para o
Programa de Saude da Familia, estas cobrindo 100% da populacdo assistida no
municipio. E todas as UBS prestam servicos aos municipes de S&o José dos

Basilios, desenvolvendo acdes e servicos de saude (Anexo F).

Todas as UBS localizadas tanto na zona urbana quanto na zona rural,
realizam as acdes de atencdo a mulher, a crianca e ao adulto, sendo que somente
trés (03) fazem o atendimento ao portador de hanseniase e tuberculose, além do
acompanhamento de hipertensos e diabéticos que sdo realizados por todas as
unidades.

4.2.5 Sistema de informacdes implantados

SIA - Sistema de Informacfes Ambulatoriais

SI/PNI — Sistema de Informacgdes do Programa Nacional de Imunizagao
SIM — Sistema de Informacgé&o de Mortalidade

SINASC - Sistema de Informacé&o de Nascidos Vivos

CADUNICO - Cadastramento Unico - Bolsa Alimentagéo.

SINAN — Sistema de Informacdes de Agravos de Notificagcao
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SIAB - Sistema de Informacg8es de Atencao Basica

FCES - Ficha de Cadastro de Estabelecimentos de Saude

SIOPS - Sistema de Informacgdes sobre Orcamentos Publicos em Saude
SISPRENATAL - Programa de Humanizacao no Pré-natal e Nascimento

SISHIPERDIA - Sistema de Cadastro e Acompanhamento de Hipertensos e
Diabéticos.

SIVEP - Sistema de Informacgdes de Vigilancia Epidemioldgica - Notificacdo de Caso
de Malaria.

SISFAD - Sistema de Informacédo de Febre Amarela e Dengue

Todos os programas implantados estdo sendo alimentados de forma

sistematica e regular.
4.2.6 Campanhas e servigos realizados

+ Mutirdo da Dengue na Sede do Municipio,
Mutirdo da Dengue no Povoado de Lago Grande,
Mutirdo da Dengue no Povoado de Morada Nova,
Campanha Extra-Muro de Vacinacdo de Criancas, Adolescentes e Adultos,
Campanha de Prevencéo as DST/AIDS (periodo carnavalesco),
Campanha de Vacinacéo do Idoso (Influenza),
Campanha Nacional de Multivacinacdo 12 Etapa — Poliomielite,
Campanha Nacional de Multivacinacdo 22 Etapa — Poliomielite,
Campanha de Vacinacdo Anti-Rabica Animal,
Campanha de Prevencéo ao Cancer de Colo de Utero,
Campanha de Deteccédo e Prevencéo da Diabetes Mellitus,

Campanha de Deteccédo e Prevencéo da Hipertenséo Arterial,
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Campanha de Busca Ativa da Tuberculose e,

e

Campanha de Busca Ativa da Hanseniase.
4.2.7 Capacitacao de recursos humanos
e Treinamento, reunides e palestras
+ Capacitacdo do Nucleo Municipal de Informacdo, Educacdo e Comunicacéo
em Saude,

+ Reunido do Programa Nacional de Combate a Dengue,
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Treinamento para Diagnéstico da Febre Hemorragica da Dengue,
Seminério Estadual de Condicionalidade do Bolsa Familia,
Treinamento Sobre Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude,
Capacitacédo do Termo de Compromisso de Gestao Municipal
Treinamento PACTO PELA SAUDE,

Capacitagcédo Sobre a Implantacdo da Caderneta da Pessoa ldosa,

72 Conferéncia Estadual de Saude,
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Curso de Capacitacdo para Meédicos e Enfermeiros (multiplicadores) do
PACS/PSF nas Ac¢des de Controle da Dengue e,
+ Palestras Sobre:
s Dst's/AIDS,
% Sexualidade,
% Prevencao do Cancer de Colo de Utero, Mama e Prostata,
+ Diabetes Mellitus e Hipertensao Arterial,
% Melhorias Sanitarias Domiciliares e,
% Prevencao e Controle da Dengue.
4.2.8 Financiamento
O Sistema Unico de Salde é financiado, nos termos da EC n°. 29 com
recursos do orcamento da Seguridade Social, da Unido, do Estado e do Municipio,
alem de outras fontes.
Os recursos destinados as acbes de servicos publicos de saude e os
transferidos pela Unido para a mesma finalidade foram aplicados por meio do Fundo
Municipal de Saude que é acompanhado e fiscalizado pelo Conselho Municipal de

Saulde, conforme demonstra o Anexo G.

5 PLANO MUNICIPAL DE SAUDE

5.1 Principios Orientadores
5.1.1 Misséo

Garantir o direito a saude do individuo e da coletividade de forma
humanizada no municipio de Sao José dos Basilios, através da gestao participativa

e do gerenciamento publico eficaz de a¢des e servigos de saude.
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5.1.2 Visao

Ser uma Instituicdo reconhecida pela qualidade da Atencédo a Saude com

ética e cidadania.
5.1.3 Valores

Os valores que norteiam este Plano Municipal de Saude estdo

fundamentados nos principios do Sistema Unico de Saude, que s&o:

+ Universalidade: todos os cidaddos tém direito de acesso aos servicos de
saude em todos os niveis de atencéao.

+ Eqlidade: atencdo as pessoas em igualdade de condicées de acesso aos
servigos, respeitando a singularidade e diversidade dos seres humanos.

+ Integralidade: atender as necessidades do individuo como um todo incluindo
a promocao da saude a prevencédo de doencas, o tratamento e a reabilitacao.

+ Democratizacdo: fortalecer a participacdo da sociedade nas instancias de
gestdo e organizacdo do SUS, respeitando as idéias, os valores, a cultura e
as diferentes formas de organizacao.

+ Qualidade: garantir a eficiéncia e eficacia na aplicacdo de recursos e
prestacao das acdes e servicos de saude.

+ Etica: compromisso com a vida e respeito a crengas e valores.

5.1.4 Metas

1) Elevar a expectativa de vida da populacdo de 69,66 anos para 71 anos até
dezembro de 2012.

2) Elevar o grau de satisfacdo dos usudrios do SUS de 42% para 60% até

dezembro de 2012.

5.1.5 Estratégias

1.
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Modernizacao da gestdo participativa da Secretaria Municipal de Saude,
Implementacao da regionalizacédo (PDR) e descentralizagéo,
Reorientacdo do modelo de atencdo, com énfase na vigilancia a saude,
Valorizacdo dos recursos humanos,

Fortalecimento do controle social,

Priorizacdo da aplicagdo dos recursos financeiros na rede publica e,

Estabelecimento e consolidagéo de parcerias.
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5.1.6 Diretrizes
1. Elevar a expectativa de vida da populacdo de 69,66 anos para 71 anos

até dezembro de 2012.

Reduzir a mortalidade infantil,

Reduzir a mortalidade materna,

Reduzir a morbidade nos principais grupos de causas (respiratorio, digestivo,
circulatério, neoplasias, infecto-parasitarias, transtornos mentais e
comportamentais),

Reduzir a mortalidade nos principais grupos de causas (circulatério, causas
externas, neoplasias, respiratorio) e diabetes e,

Incrementar as acdes de saude coletiva e ambiental.

2. Elevar o grau de satisfagcdo dos usuarios do SUS de 42% para 60% até

dezembro de 2012.

Implantar a modernizacédo da gestédo participativa na Secretaria Municipal de
Saude,

Reorganizar o modelo de atencéo,

Ampliar a interface com as demais politicas publicas e com organiza¢des néo
governamentais e,

Apoiar a participagdo e o controle social.

6 ACOMPANHAMENTO E AVALIACAO

A partir deste Plano Plurianual serdo elaborados Planos Semestrais e
Anuais. Estes serdo acompanhados mensalmente através de relatorios de nao-
conformidade e trimestralmente por relatérios de resultados emitidos por todas as
unidades da Secretaria Municipal de Saude.

Os relatorios de resultados serdo avaliados pelo Conselho de Diretores e
divulgados através da técnica de gestéo a vista.

Serdo emitidos também, ao final de cada ano, os relatérios de resultados
anuais. Estes deverdo ser elaborados por cada unidade de saude (operacionais)
para subsidiar a avaliacdo do alcance de metas pelas coordenadorias e respectivas
diretorias que por sua vez subsidiardo o Relatério de Gestéo, avaliando as diretrizes

apresentadas nos planos anuais.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

A elaboracdo do Plano Municipal de Saude de S&o José dos Basilios —
MA, para o quadriénio 2009-2012 transcorreu num processo democratico de
discussédo pretendido desde o seu inicio. Onde todos os setores integrantes da
secretaria e membros do Conselho Municipal de Saude, tiveram a necessaria
oportunidade de apresentar as devidas consideracbes, com as correcdes e
retificacbes de conteudo e forma, que porventura se apresentaram nas diversas
versoes iniciais elaboradas. No decorrer das discussdes que aconteceram ao longo
da elaboracdo deste Plano Municipal de Saude, e sob uma visdo a luz dos novos
aprimoramentos, chegamos a um texto final, que contém as perspectivas para a
gestdo do SUS em Sao José dos Basilios, ou seja, 0 SUS que queremos.

O acompanhamento do Plano Municipal de Saude se dard, na gestao,
através do monitoramento intensivo de um rol de indicadores destacados pela
Secretaria Municipal de Saude, que sintetizam atividades especificas e ddo conta do
desenvolvimento geral do plano.

Num sentido mais geral e abrangente, todos os programas informatizados
e implantados, servirdo de acompanhamento do cumprimento das metas e
indicadores pactuados, permitindo que a prépria Secretaria Municipal de Saude,
através dos seus técnicos monitorem rotineiramente as acfes desenvolvidas,
buscando a correcéo de acdes especificas.

Os relatorios de gestdo serdo apresentados semestralmente, dando
visibilidade publica ao conjunto de metas e indicadores apresentados, podendo,
evidentemente, no transcurso de todo o periodo de gestdo do plano acontecer
debates e discussbes especificas, visando esclarecimentos e informacdes
pertinentes, como de costume, quando o Conselho Municipal de Saude propde
atualizacdes rotineiramente a gestao do SUS de Sao José dos Basilios.



