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1. INTRODUCAO

Os moradores de rua é uma realidade mundial, visto que sdo mais presentes
nos paises em desenvolvimento. No Brasil ha cerca de 204 milhGes de habitantes,
segundo o CENSO do IBGE ano de 2013. Entre 0,6% a 1% s&o populacéo de rua. E
uma variacao que calcula novos moradores de rua e 0s que deixam de morar na rua.

Em numeros, ha até 1,8 milhdes de moradores de rua em todo o territério brasileiro.

A condicéo de precariedade da populacédo adulta de rua € tratada no ambito
da saude e das intervenc¢des sociais visando levantar subsidios para a implementacéo
de politicas publicas de saude e assisténcia a essa populacdo, mas 0s recursos e
esforcos ndo parecem ser suficientes para a resolugcéao dos problemas que circundam
entre as pessoas do meio e o restante da sociedade, pois a tentativa de reparar a

origem do erro esta relacionada ao motivo que o levou as ruas.

O Ministério do Desenvolvimento social e Combate a Fome — MSD e a
Organizacgéo das Nacdes Unidas para Educacgéao, Ciéncia e Cultura — UNESCO entre
agosto de 2007 e marco de 2008, realizou pesquisa em 71municipios com mais de
300.000 habitantes, e constatou que aproximadamente 50.000 em situacéo de rua.
Vale ressaltar que a pesquisa ndo contabilizou criancas e adolescentes nas mesmas
condicgoes.

O resultado revela que as principais causas do individuo estar em situacéo de
rua sao: alcoolismo e drogas, posteriormente o desemprego e por ultimo,

vulnerabilidades e fragilidades dos vinculos familiares e comunitarios.

Muitos individuos que se encontram nessa situacdo, como revelado, sédo
advindos do desemprego prolongado, por falta de instrugéo qualificacéo profissional.
Assim muitos encontram-se também em processo de depressdo com sentimento de
fracasso, baixa estima, chegando a um ponto de abandonar a familia e os amigos. Ha
assim, um desinteresse das atividades “formais” lhe imposta pela sociedade. A
conceituacdo dessa populacéo e sua relagdo com a exclusdo social se da por uma
troca drastica de vida, oriunda de uma mudancga consideravel de comportamento
frente as responsabilidades antes lhe atribuidas (COSTA, 2005).



As pessoas e situagdo de rua, por muitas das geram impactos a sociedade,
gue néo os percebem como sujeitos violados de seus direitos quanto cidadaos, pois
as condi¢cdes que estes se encontram estdo distante da realidade antes por eles
vividas. Com relacdo as necessidades fisiologicas e as condicfes de higiene pessoal,
estas sdo realizadas na rua, albergues e casas abandonadas, quando ndo em casa
de amigos e parentes préximos. Essas condi¢ées podem tornar-se um grave problema
de saude para os moradores e para as pessoas que transitam entre os logradouros,
deixando-as suscetiveis a doencas infecto-contagiosas. Isso se deve pelo uso de
drogas entre os moradores, sendo uma pratica comum entre eles a qualquer hora e
lugar, pois o compartilhamento de seringas 0s sujeita a transmissao e contaminagao
de doencas (ALVAREZ, ALVARENGA e DELLIA REGINA, 2009; GRAEFF, 2012).

Na politica publica, define-se como grupo populacional heterogéneo que tem
em comum a pobreza, vinculos familiares quebrados ou interrompidos, vivéncia de
processo de desfiliagdo social pela auséncia de trabalho assalariado e das protecdes
derivadas ou dependentes dessa forma de trabalho, sem moradia convencional

regular e tendo a rua como o espaco de moradia e sustento (BOTTI, 2010).



2. OBJETIVO GERAL

Estudar sobre a situagcéo de uso de drogas entre a moradores de rua:

uma revisao de literatura.



3. REFERENCIAL TEORICO

De acordo com a sintese de indicadores 2013 - 22 edicdo da pesquisa
realizada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE Nacional. O Brasil
se encontra entre 0s paises de maior desigualdade na distribuicdo de renda, gerando
um sistema no qual o capital produzido fica destinado a uma minoria o que dificulta o
acesso das camadas sociais de baixa renda a uma boa moradia, saneamento basico,

acesso a saude e educacéao de qualidade.

Segundo Gomes e Pereira (2005), em um estudo apresentado pelo
economista Dedecca, observa-se no Brasil, durante as ultimas décadas, um progresso
na ma distribuicdo de renda e, consequentemente um aumento dos niveis de pobreza
e desigualdade entre sua populacdo. Esta, por sua vez, sobrevive cruelmente sob

condi¢cBes que negam o direito as condicdes minimas de dignidade e cidadania.

Com isso, em consonancia do avanco dos quadros de miséria e
vulnerabilidade social, percebe-se um aumento progressivo de pessoas vivendo em
situacdo de rua (SOUZA e FORTINI, 2010).

Conforme o Ministério do Desenvolvimento e Combate a Fome - MDS essa
populacdo é definida como aquela que “[...] faz das ruas seu espaco principal de
sobrevivéncia e de ordenacéo de suas identidades” (BRASIL, 2008), ou seja, além
daqueles que habitam as ruas, o conceito abarca aqueles que tém a rua como
referéncia, a partir da qual constituem sua identidade, reconhecendo que o processo

de realizacdo impacta na constituicdo de sua subjetividade.

Para um sujeito chegar na condicdo emocional desfavoravel, diversos
conflitos fizeram parte de sua historia, que podem ser pela condicdo financeira,
divergéncia familiar e envolvimento com alcool e outras drogas, sao pessoas
moldados através de negacdo na maioria das vezes por rebeldia e humilhacéao.
(ENGEL, 2010).

As pessoas em situacao de rua que se comportam de forma incomum perante
aos demais cidadaos, haja vista que eles foram um cidaddo um dia, ha duas
possibilidades da pessoa em situacdo de rua envolver-se com drogas que seriam: 0

acesso as drogas licitas e ilicitas quando o mesmo ainda reside em casa com



familiares e véem nas ruas como um caminho mais curto para obter drogas sem
interferéncia dos familiares e outro caminho seria quando eles ja estdo na rua e busca
nas drogas o “refugio” e levam com uma atividade prazerosa e sintam no efeito das

drogas que a solucéo para os problemas por ali apresentados (GRAEFF, 2012).
De acordo com Mende e Fillipe (2014), a dependéncia quimica:

A dependéncia de alcool e outras drogas levam a fragilidade nos
lagos familiares e sociais e a dificuldade em manter atividades
laborais. A consequéncia € uma populacdo que lida com
condigOes precérias de vida e acaba recorrendo as ruas como
Unica opcao de sobrevivéncia e de moradia. Devido ao alto grau
de vulnerabilidade psicossocial as quais estes sujeitos estao
submetidos, encontramos na rotina dos servicos de saude
demandas de cuidados fisicos e psicoldgicos recorrentes devido
a abstinéncia pelo uso de alcool e/ ou outras drogas.

O consumo de substancias psicoativas sempre existiu ao longo dos tempos,
desde as épocas mais antigas, perpassando pelas culturas, adentrando e se
inscrevendo na histdria da humanidade; pois o papel das substancias psicoativas foi,
e ainda é variado, observando que exercem funcdes diferentes de acordo com a

cultura, e estruturacdo social, e o contexto mitico.

Segundo Raup e Adorno ( apud Velho, 1997):

“a ideia basica de que a realidade é complexa e se da em multiplos planos,
confere ao uso dessas substancias significados particulares, definidos a partir
das légicas das diferentes culturas, sociedades e grupos consumidores”.

Ao longo da ultimas décadas revelam que transformacdes foram acontecendo
no modo do morar na rua, tais como 0 acesso as drogas facilitado, o que os deixam
vulneraveis a qualquer tipo de envolvimento com o tempo houve nédo s6 o constante
aumento dessa populacdo como também a intensificacao gradativa do uso e do trafico
de drogas, que a afetava diretamente as demais pessoas, pois eles iram buscar um
meio de obter dinheiro para o sustento do vicio. Embora, ha interferéncia de
comunidades, igrejas e pessoas voluntarias que visam melhorar a qualidade de vida
dessas pessoas que estdo na rua, sem que se importe como e porque vieram parar
nas ruas (ALVAREZ, 2009).

Essas pessoas possuem 0S mesmos anseios que qualquer ser humano,

muitas delas ndo estdo nas ruas porque querem, mas porque ndo acharam outra



forma de viver em uma sociedade capitalista. Mas ndo podemos deixar de lado o fato
de que muitas pessoas moram nas ruas por opc¢ao, pois desfrutam da liberdade que
nao possuem enquanto estdo morando com parentes ou em algum o6rgao publico,

preferem muitas vezes a incerteza das ruas, a uma vida estavel (ENGEL, 2010).

Muitos desses sujeitos que se encontram em situacdo de rua, como ja exposto
anteriormente, estéo sujeitos as interfaces e as especificidades de se sujeitarem ao
destino incerto e aventureiro que as ruas, pracas, calcadas, etc., podem lhe
proporcionar, em grande maioria ha a certeza de um encontro, encontro este que mais
cedo ou mais tarde se tornara real, a oferta de drogas, sendo licitas ou ilicitas,
podendo assim afirmar que estas: alcool e crack.

“‘Embora nem todas as pessoas em situagao de rua usem crack, o fato de ser
aparentemente barato colaborou para torna-lo popular entre estas, expondo pessoas
que ja sofriam cotidianamente com a exclusdo a uma exploragédo comercial cruel”.
(RAUP e ADORNO, 2011).

A Psicologia Social propde uma reflexdo destas questdes em uma dimensao
ampla, o que significa pensar na miséria como uma consequéncia das estruturas
sociais. De acordo com Filho (apud GOIS, 1993, p.75).

O valor e o poder pessoal sdo escassos nhas relacdes
psicossociais e na crenca de um futuro melhor. A sensacéao € de
gue o oprimido estd esperando ou ja se desiludiu ha muito
tempo. (...) De um modo geral, a vida dos moradores revela
acentuada desorganizacdo e desagregacdao individual e social.
Por outro lado, no meio dessa situagdo, também encontramos
pessoas que ainda estdo vivas e brilhantes, fazendo esforcos
para a vida coletiva se modificar.

E como a sociedade é afetada, pois parecem ser uma populacdo desintegrada
do restante da sociedade, uma populacdo a margem das leis, dos direitos e da

dignidade de ser humano e ser cuidado e tratado como tal.

Na maioria das vezes, sdo inexistentes até que algum deles se comporte de
forma indevida ou inflja alguma lei. Sendo que o comportamento resulta do
descontentamento com a vida, dificuldades encontradas e o uso de alcool e de

substancias psicoativas.



O &lcool e outras drogas séo os grandes vildes que os margeiam na sociedade
aonde podem ser por abandono dos familiares e parentes préximos, na condi¢cao que
eles ndo perturbem em casa, assim, passam boa parte de seu tempo nas ruas, onde
geralmente dormem por ndo terem condi¢cdes de retornar para casa na situacdo em
gue eles recebem (BOTTI, 2010).

O caminho tragado sdo novos questionamentos, novos estudos e indagacoes
sobre quando e como ajudar as pessoas em situacao de rua, respeitando o tempo e
as singularidades dos sujeitos envolvidos. O ponto de partida se dara, a partir de
politicas publicas, voltadas para o suprimento da necessidade dos mencionados, a fim

de compreenséao e zelo com a dignidade e os direitos que os cabem.



4. METODOLOGIA

Foi realizado um levantamento literario que relata sobre o consumo de &lcool
e substancias psicoativas nos moradores de rua. A realizacdo foi feita através de

pesquisa de artigos cientificos e livros relacionados ao tema.



4.1 CONCLUSAO

Diante dessa realidade como vive o morador de rua, e caracterizado o quadro
de alcoolismo, vem a questao: “Como se sai disso?. A maxima médica diz que quanto
mais cedo se procurar socorro, melhores serdo os resultados. Mas como esse
morador, alcoolista vai procurar tratamento se nem sequer reconhece que bebe
demais? E também n&o pode contar com nenhum apoio familiar, ele como morador
de rua vive muito distante disso. E necessario e com urgéncia alguma intervencéo aos
inimeros casos decorrentes dessa consequéncia na vida do morador de rua, o seu
envolvimento com o alcool e as drogas. A situacéo brasileira de consumo de bebidas
alcodlicas é muito preocupante, porque ha décadas o poder publico esta submetido
aos interesses econdmicos das cervejarias, das agéncias de publicidade e da midia.
Por isso ndo se constrdi no Brasil uma politica responsavel sobre consumo de bebida
alcodlica, gerando males a salude e aumentando também a violéncia, inclusive entre

€SSas pessoas que moram na rua.

Concluindo, por que as pessoas utilizam drogas? Na verdade sao diversos os
fatores que contribuem para a utilizacdo de drogas: curiosidade, socializacao,
pertencimento a determinado grupo, rituais religiosos, no enfrentamento de
problemas, para relaxar e outros. Assim, para entender essa pergunta nao pode trata-
la como se tivesse uma sO causa, pois € um objeto complexo, com aspectos que se
originam no seio da questéo familiar, biolégicos, psicoldgicos e sociais. A demanda
por utilizacdo de substancias psicoativas aumentou significativamente nas ultimas
décadas, constatacdo evidenciada pelos meios de comunicacao de um modo geral e

relatérios de instituicbes nacionais e internacionais.
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