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RESUMO

A conservacdo da seguranca e a boa manutencdo da saude e bem-estar dos
trabalhadores das empresas fazem parte de exigéncias legais, estampadas em
varias normas regulamentadoras emitidas pelo Ministério do Trabalho e Emprego
(MTE) e legislacdes de abrangéncia nacional. Faz parte deste contexto o Programa
de Prevencdo de Riscos Ambientais, que € um documento-base e de uma
metodologia de acdo para dentro da empresa, de forma que se possa garantir a
preservacdo da saude e a integridade dos trabalhadores, diante dos riscos dos
ambientes laborais. Dentre esses fatores de perigo estdo agentes fisicos, quimicos e
bioldgicos diversos, os quais podem motivar danos graves a saude dos empregados,
por conta do tempo de exposicao, da alta concentracdo de materiais nocivos ou da
intensidade dos motivadores de prejuizo a salubridade. Assim, um documento de
iniciativas e regras de conduta deve ser arquivado para eventual fiscalizacdo do
governo, mas o0 programa carece de ac¢do continua e perseverante para a melhor
protecdo dos empregados nos espacos laborais. O PPRA foi estabelecido, em 1994,

pela Norma Regulamentadora n° 9 do MTE.

Palavras-chave: Prevencdo de Riscos. Riscos Ambientais. Normas

Regulamentadoras.



ABSTRACT

The preservation of the security and the good maintenance of the health and welfare
of workers in companies are part of legal requirements, stamped in various regulatory
standards issued by the Ministry of labor and employment (MTE) and national
legislation. In this context the environmental risk prevention Program, which is a
document and a methodology for action within the enterprise, so that they can ensure
the preservation of health and the health of workers on the risks of working
environments. Among these factors of danger are physical, chemical and biological
agents, which can motivate serious damage to the health of employees, because of
the exposure time, the high concentration of harmful materials or motivational
intensity of injury to health. Thus, a document of rules of conduct and initiatives must
be filed for any Government oversight, but the program requires continuous and
persevering action for the protection of employees in labour spaces. The PPRA was
established, in 1994, by the Regulatory Standard Nr. 9 of the MTE.

Keywords: Risk Prevention. Environmental Risks. Regulatory Standards.
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1 APRESENTACAO DA EMPRESA

Razao Social:
CNPJ:

Endereco:

Cidade / Estado:
CEP:

Atividade Principal:

Atividades
Secundarias

C.N.AE.:
Quantidade

de Funcionarios:
Quantidade

de Homem:
Quantidade

de Mulher:

Grau de

Risco Contratada:

Horéario de Trabalho

OBJETO
DE CONTRATO:

Alberto Couto Alves - Brasil Ltda

13.548.038/0001-45

Avenida Colares Moreira, n°® 1, Edificio Office Tower, salas
1120 e 1121 - Jardim Renascenca

Sao Luis — MA

65075-441

Outras obras de Engenharia Civil
anteriormente

nado especificada

Construcéo de rodovias e ferrovias; Servicos de Engenharia;
Tecelagem de fios de fibras artificiais e sintéticas; Comeércio
atacadista de mercadorias em geral, sem predominancia de
alimentos ou de insumos agropecuarios; Construcdo de
edificios; Coleta de Residuos néo perigosos

42.99-5-99

78

70

08

04, Conforme NR -4

De segunda a quinta feira (07:00h - 12:00h e de 13:00 -
17:00h).

Sexta- feira (07:00 - 12:00h e das 13:00 as 16:00h), com 1
hora de repouso para almocgo, e repouso semanal aos
Sabados e Domingos.

*Trabalhos noturnos (19:00h — 07:00h)

*Nota: Os trabalhos noturnos serdo realizados somente para a
funcédo de vigia.

CONTRATO FNS: 3802-00: Prestacdo de servico de
Execucéo das Obras de Superestrutura para Duplicacdo de
Linha Férrea do trecho denominado Pombinho pela
CONTRATADA a FNS, Séo Luis - MA.
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A empresa possui o0 escritorio da sua filial nas salas comerciais do Edificio
Office Tower, conforme endereco citado acima, onde realiza a gestdo de todas as
obras que a empresa tem nos estados no Maranhéo e Para. E realiza atividades de
Superestrutura para Duplicacdo de Linha ferrea na VLI, onde ha canteiro instalado
com estrutura de containners, suporte de ambulancia, gerador e deposito

Intermediarios de residuos para dar apoio geral na execucao da respectiva obra.
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2 INTRODUCAO

Este trabalho tem por objetivo atender a Norma Regulamentadora (NR-9)
do Ministério do Trabalho e Emprego — M.T.E. prevista na Portaria 3.214/78, com
redacado atual dada pela Portaria n° 25, de 29.12.94.

O PPRA tem como principios norteadores:

1) A prevencao dos acidentes e das doencgas ocupacionais;

2) O papel educativo continuado voltado para a prevencgédo dos acidentes
do trabalho e das doencas ocupacionais, tanto na area administrativa
como operacional;

3) A responsabilidade da empresa na adequacdo progressiva das

condi¢bes ambientais, conforme o estabelecido na NR-9.

Este programa faz parte do conjunto de acBes da ACA-BRASIL, no
campo da preservacao da saude e da integridade dos trabalhadores, esta articulado
com as demais Normas Regulamentadora do Ministério do Trabalho e do Emprego —
M.T.E., em especial com o Programa de Controle Médico e de Saude Ocupacional —
PCMSO e outros programas desenvolvidos pela empresa.

210queéoPP.RA?

O P.P.R.AA. é na realidade um Programa de Higiene Ocupacional,
abrangente e complexo, apesar de simples na sua concepcéo legal, apresentando
uma série de medidas para preservacdo da saude dos trabalhadores. Visa o
estabelecimento sistematico de identificacdo antecipada, priorizacdo e busca de
solucdes dos agentes que podem conduzir as doencas do trabalho (ocupacional).

Saliba (2006, p. 20) diz que:

A NR-09 estabelece que para efeito de PPRA consideram-se riscos
ambientais os agentes fisicos, quimicos e bioldgicos existentes nos
ambientes de trabalho que, em funcdo e tempo de exposicéo, sdo capazes
de causar danos a saude dos trabalhadores.
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O programa introduz a proposta de gerenciamento da questdo atraves de
uma metodologia de tal forma que, se constitui em instrumento constante. Além
disso, o P.P.R.A. subsidia as acbes do PCMSO. (Programa de Controle Médico de
Saude Ocupacional) e juntamente com esse ultimo, fecha o circulo de correta e
eficaz abordagem preventiva na busca da eliminacdo dos agravos a saude dos
trabalhadores.

2.2 Critérios Legais

Lei n°. 6514, de 22 de dezembro de 1977 — Alteram o capitulo V do Titulo
Il da Consolidacdo das Leis do Trabalho, relativos a Seguranca e Medicina do
Trabalho.

Portaria n° 3214, de 08 de junho de 1978 — Aprova as Normas
Regulamentadora - NR, do Capitulo V titulo Il da Consolidac&o das Leis do Trabalho,
relativas a Seguranca e Medicina do Trabalho.

DECRETO 3048 / 99 (atualizada em dezembro de 2003) Subsecao IV -
Da Aposentadoria Especial.

Para efeito da NR 9, consideram-se riscos ambientais os agentes fisicos,
quimicos e bioldgicos existentes nos ambientes de trabalho que, em funcdo de sua
natureza, concentracdo ou intensidade e tempo de exposi¢do, sdo capazes de
causar danos a saude do trabalhador.

Segundo a NR-9-Programa de Prevencédo de Riscos Ambientais (apud
SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO, 2013, p.177):

Consideram-se agentes fisicos diversas formas de energia a que possam
estar expostos os trabalhadores, tais como ruido, vibragbes, pressfes
anormais, temperaturas extremas, radiagbes ionizantes, radiagbes néo
ionizantes, bem como o infrasom e ultrasom.

Consideram-se agentes quimicos as substancias, compostos ou produtos
gue possam penetrar no organismo pela via respiratéria, nas formas de
poeiras, fumos, névoas, neblinas, gases ou vapores, ou que pela natureza
da atividade de exposicdo, possam ter contato ou ser absorvidos pelo
organismo através da pele ou por ingestao.

Consideram-se agentes biol6gicos as bactérias, fungos, bacilos, parasitas,
protozoarios, virus, entre outros. Ou seja, S840 0S microrganismos presentes
no ambiente de trabalho, sendo visiveis somente em microscopio, e sao
capazes de produzir doencas, deteriorizacdo de alimentos, mau cheiro, etc.
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3 ASPECTOS GERAIS

O PPRA tem como objetivo a preservacao da saude e a integridade fisica
dos trabalhadores, através do desenvolvimento das etapas de antecipacao,
reconhecimento, avaliacdo e consequientemente o controle da ocorréncia dos riscos
ambientais existentes ou que venham a existir nos locais de trabalho, levando-se
sempre em consideracao a protecdo do meio ambiente e dos recursos naturais. Este
programa é parte integrante do conjunto mais amplo de iniciativas da empresa, no
campo da preservacdo da saude e da integridade fisica dos trabalhadores, estando
articulado com o disposto nas demais Normas Regulamentadoras e Legislacbes

Previdenciarias.

3.1 Objetivo Geral

a) Garantir a salubridade nos locais de trabalho, preservar a saude e a
integridade fisica dos trabalhadores;

b) Prevenir os riscos ocupacionais capazes de provocar doencas
profissionais;

c) Controlar os riscos ambientais que possam causar danos a saude e€;

d) Assegurar aos trabalhadores padrdes adequados de saude e bem

estar no ambiente de trabalho.

3.2 Objetivos Especificos

a) Controlar os riscos ambientais existentes nos locais de trabalho com
adocao de medidas de controle capazes de manter esses riscos dentro
dos parametros ndo danosos aos empregados;

b) Monitorar a exposi¢cao dos empregados aos respectivos riscos;

c) Realizar treinamento dos empregados para dar conhecimento dos
riscos existentes;

d) Promover medidas de prevencéo coletivas e em ultimo caso adotar o

uso de equipamentos de protec¢ao individual - EPI.
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3.3 Documento Base

O Documento Base e suas alteracdes deverdo estar disponiveis e de
acesso imediato quando solicitado pelas autoridades fiscalizadoras, devendo,
contudo, ser apresentado e discutido com 0os empregados.

Todos os dados deverdo ser mantidos arquivados durante o periodo de
20 (vinte) anos, constituindo-se no banco de dados com o historico administrativo e

técnico do desenvolvimento do Programa de Prevencao de Riscos Ambientais.
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4 APLICACAO

O PPRA aplica-se a exposicao ocupacional aos riscos ambientais, néo
estando voltado para a caracterizacdo de acidentes e de riscos ergonémicos.

As acgOes do PPRA serdo desenvolvidas no dmbito de cada area da
empresa, sendo sua abrangéncia e profundidade em funcéo das caracteristicas dos
riscos e das necessidades de controle.

Este programa engloba os varios processos de trabalho e as respectivas
atividades dentro do contrato de numero FNS: 3802-00.

Nivelamento do Escopo: Prestacdo de servico de Execucao das Obras
de Superestrutura para Duplicacdo de Linha Férrea do trecho denominado
Pombinho pela CONTRATADA a FNS.

Buscando-se executa-lo dentro da melhor técnica, foram considerados os
riscos de origem fisica, quimica e biologica, a identificacdo e o reconhecimento
desses riscos € de fundamental importancia para o desenvolvimento de algumas das
acoes preventivas.

Quando ficar caracterizado o nexo causal entre os danos observados na
saude dos trabalhadores e a situacéo de trabalho a que eles ficam exposto, devera
estar consignado no PCMSO - Programa de Controle Médico de Saude

Ocupacional.
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Quadro 1 - Funcional do contrato

CARGO / FUNCAO Q“a:";'rii‘jne L= Q,\‘/‘Iﬁm'edrzge Total
Apropriador 02 00 02
Auxiliar Administrativo 01 01 02
Auxiliar de Servicos Gerais 00 01 01
Auxiliar de Topografia 01 00 01
Eletricista 01 00 01
Encarregado de Obras 02 00 02
Enfermeiro do Trabalho 00 01 01
Engenheiro de Producgéo 01 00 01
Engenheiro de Seguranca do Trabalho 01 00 01
Gestor de Contrato 01 00 01
Médico do Trabalho 01 00 01
Motorista de Ambuléancia 01 00 01
Motorista de Caminh&o 02 00 02
Motorista de Caminhdo Munck 01 00 01
Oficial 40 00 40
Operador de Maquinas Pesadas 02 00 02
Sinaleiro 02 00 02
Soldador 02 00 02
Supervisor Administrativo 00 01 01
Supervisor de Obras 01 00 01
Supervisor de Seguranca do Trabalho 00 01 01
Supervisor Geral 01 00 01
Técnico de Enfermagem do Trabalho 00 01 01
Técnico de Planejamento e Medi¢éo 01 00 01
Técnico de Seguranca do Trabalho 02 01 03
Técnico em Meio Ambiente 00 01 01
Topografo 01 00 01
Vigia 02 00 02
Vigia de Linha 01 00 01

8
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5 DA ESTRUTURA DO PPRA

O Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais terd a seguinte

estrutura:

5.1 Planejamento anual com estabelecimento de metas, prioridades e

cronograma

5.1.1 Metas

a) Implantar as medidas, necessarias para que todo o ambiente de
trabalho esteja em conformidade com a NR 9 e que os procedimentos
administrativos, tais como a informagéo ao trabalhador e o registro de
dados sejam cumpridos conforme estabelecidos no cronograma do
planejamento anual,

b) Realizar campanhas e/ou palestras educativas com foco na

preservacao da saude e integridade fisica dos empregados.

5.1.2 Prioridades

As prioridades séo estabelecidas conforme a intensidade ou concentracao
dos agentes de risco e da sua acéo fisiologica, além dos custos de implantacdo das
medidas de controle e complexidade dos projetos. Por exemplo, o uso de EPI devera
ser imediato, ganhando prioridade |, enquanto que o controle na fonte e no ambiente
recebem prioridade Il por se tratarem de medidas mais demoradas. Em momento

algum o trabalhador devera estar exposto aos riscos sem a devida protecao.

5.2 Cronograma de planejamento anual

O cronograma contera as acdes a serem tomadas, bem como, as datas
para execucao, tomando-se por base o inicio das atividades do PPRA com vigéncia
de 12 meses. Caso alguma atividade deixe de ser cumprida no ano coberto pela
programacao, esta devera ser reprogramada com aumento do grau de prioridade, ou

justificada; (equipamentos substituidos, tarefas eliminadas, etc.).
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Quadro 2 - Cronograma de Ac¢bes 2017

EdRESPONSAVEL

SES
ACA
Divulgacédo do PPRA | SESMT
para os ACA

T

Elaboracédo do PPRA

empregados*

Treinamento de EPI
(Recebimento, Uso, | SESMT

Guarda e |ACA
Conservacdo dos
EPI *
Avaliagéo SESMT
Quantitativa dos | ACA
Riscos
Elaboracgéo do | SESMT
LTCAT ACA
Palestra de
Seguranca — | SESMT
Prevencéo de | ACA
Acidente no Trabalho
Palestra de
SESMT
Seguranca no
_ ACA
Transito
. SESMT
Palestra Alcool e
ACA

Drogas

Andlise Global do|SESMT
PPRA ACA

* DivulgacgBes/ Treinamentos acontecerdo de acordo com o processo de admisséo dos colaboradores.

5.3 Estratégia e metodologia de acao

O Programa de Prevencédo de Riscos Ambientais — PPRA do ACA-

BRASIL, conforme a NR-9 do MTE, sera desenvolvido em quatro etapas:
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a) Antecipacao e Reconhecimento;
b) Avaliagao qualitativa dos riscos ambientais;
c) Implementacdo das medidas de controle €;

d) Divulgacéo do programa.

A estratégia e respectiva forma de atuacao deverdo ser desenvolvidas por
meio de reunibes de planejamento, confrontagcdo de relatos e dos dados de
avaliacdes ambientais.

Na metodologia de avaliacdo dos agentes ambientais, deverdo ser
utilizadas as normas da Fundacentro e da ABNT usadas em higiene do trabalho.

Essas fases serdo segmentadas no tempo, conforme o planejamento de
implantagéo, tornando-se com o avanco do PPRA um ciclo fechado de

desenvolvimento.

Quadro 3 - Classificacdo de risco
GRAU DE
RISCO

PRIORIDADE DESCRICAO

_ N&o é necessaria a realizacdo de avaliacdes
Oel Baixa o o
quantitativas das exposicoes

A avaliacdo quantitativa pode ser necesséria,
porém ndo é prioritaria. Sera prioritaria somente
2 Média se for necessario para verificar a eficacia das
medidas de controle e demonstrar que 0s riscos

estao controlados

Avaliacdo quantitativa prioritaria para estimar as
3 Alta exposicoes e verificar a necessidade ou nao de

melhorar ou implantar medidas de controle

A avaliacao quantitativa somente sera prioritaria
para o grau de risco 4 quando for relevante para
Alta planejamento das medidas de controle a serem

adotadas ou para registro da exposicéo

Pode-se também usar a categoria de risco das normas de Higiene

Ocupacional - NHO'S da Fundacentro, conforme tabela abaixo:
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Quadro 4 - Categoria de risco
CONSIDERAGCAO TECNICA DA

SITUACAO DA EXPOSICAO

EXPOSICAO
Aceitavel
50% > L.T. <100% De atencéo
Acima de 100% L.T. Critica
Muito acima do L.T. ou IPVS De emergéncia

5.4 Forma do registro, manutencéo e divulgacéo dos dados
5.4.1 Do registro

Este programa tera duracdo de um ano, com nova analise prevista ao
término desse tempo (Andlise Global), entretanto todos os dados serdo mantidos
arquivados na empresa durante no minimo 20(vinte) anos e ficardo a disposicao dos
trabalhadores interessados, seus representantes legais e as autoridades

competentes.
5.4.2 Da manutencao

A avaliacdo periddica do andamento do programa, assim como 0
cumprimento das medidas de controle sugeridas, seguirA um cronograma

estabelecido de acordo com os administradores da empresa.
5.4.3 Da divulgacao

Todos os dados ficam na empresa a disposicao dos empregados, seus
representantes legais e 6rgao competente de fiscalizacao.
A divulgacédo do PPRA sera feita aos empregados através de palestras ou

outros meios de divulgacdo da empresa, as mais comuns Sao:

a) Treinamentos especificos;

b) Reunides setoriais;

c) Via terminal de video para consulta dos usuarios;
d) Programa de integracdo de novos empregados;
e) Palestras extras e internas;

f) Dialogos de Seguranca.
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6 PERIODICIADADE E FORMA DE AVALIACAO DO DESENVOLVIMENTO DO
PPRA

O PPRA devera ser avaliado anualmente com o objetivo de medir a
eficacia do programa observando se foram cumpridas todas as metas descritas no
planejamento anual e se as medidas de controle adotadas realmente eliminaram,
neutralizaram ou reduziram os riscos e/ou se houve o aparecimento de novos riscos
no ambiente de trabalho e definir a Analise Global do Programa do ano seguinte,

considerando-se para tanto, como critérios basicos:

6.1 Importancia da Analise Global do PPRA

1) Obter uma avaliacdo de seu desenvolvimento e eficicia, identificando
as Areas de maior interesse nos Empreendimentos / Contratos, sob a
Otica de Higiene Industrial e incorporando o0s ajustes e acoes
necessarias;

2) Divulgar o desempenho de cada Area / Processo em termos de
exposicdes ocupacionais;

3) Verificar se os Perigos / Riscos identificados na fase de
Reconhecimento e Avaliacdo foram eliminados, minimizados ou
neutralizados;

4) Verificar se as medidas de Prevencgéo adotadas eliminaram / reduziram
as ocorréncias de doengas ocupacionais, bem como, se eliminaram as
gueixas e as causas de absentismo por causas relacionadas ao
trabalho;

5) Permitir um planejamento do Programa de Prevencdo de Riscos

Ambientais para o exercicio seguinte.

Este Programa sera avaliado em Dezembro de 2017, riscos e/ou se houve
o aparecimento de novos riscos no ambiente de trabalho, conforme consta no

cronograma do item 5 deste programa.
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7 DESENVOLVIMENTO DO PPRA

O PPRA foi elaborado com base no desenvolvimento das etapas que
seguem um programa de higiene ocupacional, que consiste em antecipacao,
reconhecimento, avaliagdo, monitoramento e controle dos riscos ambientais
existentes no ambiente de trabalho.

A amplitude e a complexidade do PPRA dependeréao da identificacdo dos
riscos ambientais encontrados na fase da antecipacéo ou do reconhecimento.

Conforme previsto no item 9.1.2.1 da NR-9, “quando nado forem
identificados riscos ambientais nas fases de antecipacdo ou reconhecimento,
descritas nos itens 9.3.2 e 9.3.3, o PPRA podera resumir-se as etapas previstas nas

alineas “a” e “f’ do subitem 9.3.1”.

7.1 Antecipacgéo

Esta etapa envolve a analise de novos projetos, instalagdes, produtos,
métodos ou processos de trabalho ou de modificagcdo das j& existentes. Esta
avaliacdo devera ser feita com enfoque nos riscos ocupacionais e envolver uma
pessoa com conhecimento técnico sobre o assunto. O responsavel da empresa
devera assegurar que toda modificacdo e/ou novo projeto a ser implantado seja
avaliado preliminarmente com relacao aos riscos potencialmente presentes.

Nota: Em virtude de a empresa desenvolver atividades na area de contratante esta
etapa é de responsabilidade da mesma. Entretanto é sabido, que todos os projetos
de novas instalacGes e/ou processos passam por estudos e avaliacdo dos impactos

ocupacionais.

7.2 Reconhecimento dos Riscos Ambientais

Esta etapa envolve a identificagcdo qualitativa e a explicitacdo, dos riscos
existentes nos ambientes de trabalho. As informacdes necessarias nesta etapa séo:

A determinacao e localizacao das possiveis fontes geradoras, trajetorias e
meios de propagacao, caracterizacdo das atividades e do tipo de exposicéo,
identificacdo das fungbes e determinagdo do numero de trabalhadores expostos ao

risco.
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Informacao da concentracéo, intensidade e tempo de exposi¢cdo conforme

0 caso aos agentes nocivos.

Quadro 5 - Informacéo da concentragdo, intensidade e tempo de exposicdo

CATEGORIA

DOS RISCOS

SITUACAO NAO AVALIADA
QUANTITATIVAMENTE

SITUACAO AVALIADA
QUANTITATIVAMENTE

- | - Irrelevante

- Quando o agente apresenta o Efeito
(1) e ocorre com a Frequéncia (1) ou
2);

- Quando o agente apresenta o Efeito
(2) e ocorre com a Frequéncia (1) ou

).

- Quando o agente considerado foi

quantitativamente avaliado como
desprezivel frente aos critérios técnicos
(limites de tolerancia).

- Quando o agente se encontra abaixo
do nivel de acao.

- 1l - Marginal

- Quando o agente apresenta o Efeito
(1) e ocorre com a Frequéncia (3) ou
(4).

- Quando o agente apresenta Efeito
(2) e ocorre com a Frequéncia (2), (3)
ou (4).

- Quando o agente apresenta o Efeito
(3) e ocorre com a Frequéncia (1) ou
(2).

- Quando o agente apresenta o Efeito
(4) e ocorre com a Frequéncia (1) ou

).

- Quando o agente se encontra acima do
nivel de acao.

- Quando o agente se encontra préximo
do limite de tolerancia e com
possibilidades potenciais de atingi-lo.
(Para o caso dos agentes que nao
possuem nivel de a¢do).

- Quando a exposicao esta acima do
limite de tolerancia, porém sob controle
técnico, em fungdo da adogcdo de
medidas de controle (EPI).

- 11l - Critica

- Quando agente apresenta o Efeito
(2) e ocorre com a Frequéncia (3) ou
(4). - Quando o agente apresenta o
Efeito (3) e ocorre com a Frequéncia
(2), (3) ou (4).

- Quando o agente apresenta o Efeito
(4) e ocorre com a Frequéncia (2) ou
(3). - Quando as praticas operacionais
ou condicbes ambientais indicam
aparente descontrole de exposicéo.

- Quando a exposicdo ndo se encontra
sob controle técnico e esta acima do
limite de tolerancia, porém néo
representa risco grave e iminente para
0S expostos.

- AV
Catastrofica

- Quando o agente apresenta o Efeito
(3) e ocorre com a Frequéncia (3) ou
(4).

- Quando o agente apresenta o Efeito
(4) e ocorre com a Frequéncia (3) ou
(4).

- Nas situacdes aparentes de Risco
Grave e Iminente

- Quando a exposicdo estd acima do
valor maximo, representando Risco
Grave e Iminente a vida ou a salude dos
possiveis expostos.
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Quadro 6 - Frequéncia

FREQUENCIA

1- Quando n&o héa contato ou quando o contato € improvavel.

2- Quando héa contatos com baixa frequéncia com o agente.

3- Quando o contato é frequente com o agente.

4- Quando o contato é permanente com o agente.

Quadro 7 — Categoria de risco

CATEGORIA NECESSIDADE DA PERIODICIDADE
- 5 PRIORIDADE
DO RISCO AVALIACAO DA AVALIACAO
. Uma vez para _
| — Irrelevante Conf|r.mfl r o controle da confirmar o controle da | Baixa
exposicao. -
exposic¢ao.

Estimar a exposi¢cdo. Comprovar a

. eficacia das medidas de controle.

Il — Marginal - _ Anual. Moderada
Subsidiar o equacionamento das

medidas de controle.

Estimar  exposi¢do.  Verificar

necessidade de novas medidas

Il — Critica de controle. Subsidiar o | Anual. Alta
equacionamento das medidas de
controle.

Registrar a exposicdo excessiva. | Imediata para registrar
Subsidiar o equacionamento das | a exposi¢cdo excessiva
medidas de controle. e subsidiar o]
equacionamento  de
IV — Catastréfica med@as de cS)ntroIe. Elevada
Imediata apos a
implantacéo de
medidas de controle
para confirmar o

controle da exposicgéo.

A obtencdo de dados existentes na empresa, indicativos de possivel
comprometimento da saude decorrentes do trabalho, possiveis danos a saude
relacionados aos riscos identificados disponiveis na literatura técnica.

A descricdo das medidas de controle ja existentes na empresa e das
possiveis alteragfes para aumentar a sua eficiéncia na reducdo ou eliminacdo dos

riscos ambientais e informacdes obtidas nos seguintes documentos:
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a) Mapas de Riscos Ambientais.
b) Levantamento de Riscos nos Postos de Trabalho.

c) Analise Preliminar de Riscos — APR.

Para elaboracdo deste PPRA o reconhecimento dos riscos foi realizado

analise preliminar de riscos ambientais, envolvendo as seguintes acodes:

a) Levantamento de dados:

Fluxograma do processo produtivo, equipamentos e maquinas existentes;
Levantamento dos riscos ambientais;

Levantamentos das medidas de protecao ja implantadas;

b) Levantamento da percepc¢ao dos trabalhadores:

Entrevistas informais com os empregados.

c) Inspecéo dos locais de trabalho:

Visitas aos postos de trabalho;

Registro dos agentes de riscos presentes, e

Levantamento das acdes preventivas implantadas e aquelas que deverao

ser tomadas.

Quadro 8 - Classificagdo dos Riscos, Fisicos, Quimicos e Biologicos
Riscos Fisicos Riscos Quimicos Riscos Bioldgicos
Ruidos Poeiras Virus
Vibragoes Fumos Bactérias
Radiac6es lonizantes | Névoas Protozoarios
Radiacoes nao _

. Neblinas Fungos
lonizantes
Frio Gases Parasitas
Calor Vapores Bacilos

. _ Substancias compostas ou
Pressbes Anormais o
produtos quimicos em geral

bioldgicos

Reconheci

Os agentes de risco previstos na NR-9 do MTE, riscos fisicos, quimicos e
identificados nesta fase do programa, estdo contemplados na Tabela de

mento e Avaliacédo de Risco no anexo |.
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8 MEDIDAS DE CONTROLE

Medidas de controle para eliminacdo ou minimizacdo dos riscos
ambientais e avaliacdo da eficacia dessas medidas de controle, sempre que:

Os resultados encontrados das avaliagbes quantitativas da exposicéo dos
colaboradores e identificados pelos Laudos Ambientais indicando valores que
ultrapassam os Niveis de Acédo ou além dos limites de tolerancia considerados na
NR 15, ou limites de exposicao adotados pela ACGIH (American Conference of
Governmental Industrial Hygienists) ou agueles que venham a ser estabelecidos em
negociacdo em Acordos Coletivos desde que mais rigorosos que 0s critérios
técnicos legais estabelecidos;

Através do PCMSO caracterizem o nexo causal entre os danos
observados na saude dos trabalhadores e a situacao de trabalho a que estes
estejam expostos;

Ainda na fase de Controle esta prevista a realizacdo de monitoramento
periodico dos riscos ambientais para avaliar a eficiéncia das medidas de controle
adotadas e verificar se a exposi¢cdo permanece dentro dos limites de tolerancia. O
monitoramento, a partir dos resultados das medicdes, tem frequéncia sistematizada
conforme o nivel de acdo (avaliacdo com resultado igual ou maior que a metade dos
limites de exposi¢cdo ocupacional dos agentes fisicos e quimicos previstos na NR-15
ou ACGIH, ou igual ou maior que a dose 0,5 para ruido continuo ou intermitente);

Quanto a exposicdo ao calor, considerando que a exposicdo seja
eventual, sob carga solar a prépria e que a atividade oferece intervalos informais de
exposicdo 0 que nao gera sobrecarga térmica, aos empregados envolvidos, nao
necessitam de medidas administrativas complementares.

A hierarquia seguida das medidas de controle obedecera a seguinte

sequéncia:

a) Medidas que eliminam ou reduzem o agente prejudicial a saude;

b) Medidas que previnam a liberacdo ou disseminacdo do agente no
ambiente de trabalho;

c) Medidas que reduzam os niveis de concentragdo do agente no

ambiente de trabalho considerado.
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Treinamento:

a) O treinamento sera oferecido em todas as atualizacdes de medidas de
controle;

b) O objetivo desse treinamento é o de assegurar a eficiéncia das

medidas de controle.

Outras medidas a serem tomadas quando for comprovada a inviabilidade
técnica da aplicacdo de medidas de protecéo coletiva:
a) Ordem administrativa.

b) Utilizacdo de equipamentos de protecéo individual.

8.1 Equipamento de Protecao Individual

A Empresa distribui gratuitamente a todos os empregados EPI’s, que tem
como finalidade proteger a integridade fisica dos seus colaboradores, necessarios e
adequados ao risco e em perfeito estado de conservacdo e funcionamento,
contendo o nome do fabricante/importador e numero de certificado de aprovacéo (C.
A) de acordo com o item 6.3 da NR-06, A distribuicdo € feita de acordo com
procedimento interno de entrega, controle e manutengédo, assim como controla a
entrega através de ficha individual.

Os funcionarios apdés serem admitidos recebem treinamentos quanto a
forma de uso e limitagdo que o mesmo ofereca, assim como higienizacao, guarda,
manutencao e reposi¢cado dos mesmos.

Existe fiscalizacdo sobre uso correto, assim como treinamento sobre

importancia e uso adequado dos EPI’s.
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9 PROCEDIMENTOS DE UTILIZACAO DE EPI

A utilizacdo de EPI no ambito do programa do ACA-BRASIL, considerara

as Normas Legais e Administrativas em vigor e envolve no minimo:

a) selecdo do EPI adequado tecnicamente ao risco a que o trabalhador
estd exposto e a atividade exercida, considerando-se a eficiéncia
necessaria para o controle da exposicao ao risco e o conforto oferecido
segundo avaliacdo do trabalhador usuério.

b) programa de treinamento dos trabalhadores quanto a sua correta
utilizacdo e orientacdo sobre as limitagbes de protecdo que o EPI
oferece. A empresa ministrara treinamento do uso do EPI na admisséo

do empregado com reciclagem anual, conforme abaixo:

Quadro 9 — Capacitagéo de treinamento para EPI

PUBLICO PERIODICIDA CARGA RESPONSAVE
TREINAMENTO .
ALVO DE HORARIA L

Uso, Guarda,

o Admissdo do
Higienizagao,
. Todos 0s | empregado 2 horas. SESMT
Conservagao e

5 colaboradores | com
Manutencdo do

reciclagem
EPI.

anual.

c) estabelecimento de normas ou procedimento para promover 0
fornecimento, o uso, a guarda, a higienizacdo, a conservacdo, a
manutencao e a reposicao do EPI, visando a garantir as condi¢cdes de

protecéo originalmente estabelecidas, conforme abaixo:

1) Fornecimento do EPI
a) Ao ser admitido, o empregado da ACA-BRASIL recebera o EPI de uso
obrigatério, e adequado ao risco de acordo com a funcdo e
especificacdes técnicas. O registro do recebimento do EPI sera em
Ficha de Controle Individual do EPI.
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2) Guarda e conservacao do EPI

a) O empregado compromete-se (conforme Ordem de Servigos de
Seguranca e Medicina do Trabalho) a usar o EPI para a finalidade a
gue se destina e a guarda-lo em local seguro (armario individual para
guarda do EPI).

b) O empregado € responsavel por comunicar ao Coordenador do
Programa qualquer alteracdo que torne o EPI improprio para o uso.
Este é também responsavel pela guarda e conservagdo dos EPI's

recebidos.

3) Higienizacdo e Manutencéo do EPI

a) A ACA-BRASIL ¢é responsavel pela higienizacdo e manutencao
periddica do EPI;

b) O colaborador é responsavel pela higienizacdo do seu EPI (se

necessario) durante a realizacdo de suas atividades.

4) Reposicao do EPI

a) A ACA-BRASIL é responsavel pela substituicdo, imediata, do EPI
guando este estiver danificado ou extraviado;

b) A reposicdo do EPI pela empresa sera sempre por EPI aprovado pelo
M.T.E.

5) Fiscalizacédo do uso de EPI.

A empresa mantera sistematica de fiscalizacdo do uso de EPI através de

inspecoes realizadas pelo SESMT e/ou CIPA.

6) Ficha de entrega dos EPI’s.

A implantacdo deveré ser feita através de Ordem de Servico, informando

0S riscos a que os funcionarios estdo expostos e suas responsabilidades no

cumprimento das normas de seguranca da empresa (NR-1- item 1.8).

A empresa devera:

a) Fornecer os EPI's gratuitamente e notificar a entrega.
b) Manter um fichario proprio, onde deverdo ser registradas todas as
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substituices de EPI’s de cada funcionério.

c) Esclarecer quanto a sua necessidade e importancia, educar, motivar e
supervisionar.

d) Caso seja constatadas resisténcias poderdo ser aplicadas medidas
disciplinares: Adverténcias Verbal e Escrita; Suspensdo; Demisséo por

justa causa.

Observacao: Apos o desligamento do funcionario, a ficha de controle de entrega de
EPI's devera ser guardada juntamente com o prontuario do funcionario, visando a
comprovagdo da entrega/treinamento/uso dos mesmos em eventuais reclamagoes

trabalhistas.

9.1 Responsabilidades em relagéo a EPI

NR 6 - “EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL - EPI” da
Portaria 3214 do MTB:
Ositens 6.6.1. e 6.7.1. da NR-06, prescrevem que:

1) “Obriga-se o empregador, quanto ao EPI”:

a) Adquirir o tipo adequado a atividade do empregado;

b) Fornecer ao empregado somente EPI aprovado pelo MTE e de
empresas cadastradas no DNSST/MTE;

c) Treinar e orientar o trabalhador sobre o seu uso adequado;

d) Tornar obrigatério o seu uso;

e) Substitui-lo, imediatamente, quando danificado ou extraviado;

f) Responsabilizar-se pela sua higienizacdo e manutencéo periodica;

g) Comunicar ao M.T.E qualquer irregularidade observada no EPI.

2) “Obriga-se o empregado, quanto ao EPI”’:

a) Usa-lo apenas para a finalidade a que se destina;

b) Responsabilizar-se por sua guarda e conservacao;

c) Comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne improprio
para uso;

d) Cumprir as determinacbes do empregador sobre o uso adequado.
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9.2 Manutencao do EPI

Para conservacao
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do EPI (realizado pelos funcionarios), os

procedimentos mais comuns nos canteiros de obras devem ser os seguintes:

Quadro 11 - Conservacéao do EPI
EPI

Calcado de Seguranca

PROCEDIMENTOS DE CONSERVACAO

Devem ser engraxados/ limpos semanalmente.

Bota de borracha

Lava-las de acordo com a necessidade.

Capacete

Lavar semanalmente.

Oculos de seguranca

Lavar e secar com pano limpo, evitando riscar a

lente.

Luvas de raspa

Evitar o contato com 4gua. N&o jogue fora as luvas,
quando uma delas estiver danificada. A que sobrou

pode ser utilizada com outra.

Protecao respiratéria

Cada modelo de protetor tem sua forma correta de
conservacao. Em geral os protetores devem ser
limpos diariamente. Verificar a perfeita vedagao no
rosto, os filtros e as valvulas. Apds o uso limpar por

parte e guardar em local seco.

Abafadores de ruido

Cada modelo de protetor tem sua forma correta de
conservacao. Em geral os protetores devem ser
limpos diariamente. Verificar a perfeita vedag¢do no
ouvido. Apds o uso limpar por partes e guardar em

local seco.
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10 METODOLOGIA PARA AVALIACAO QUANTITATIVA

10.1 Formacédo do Grupo Homogéneo de exposicao

Um grupo homogéneo de Exposicdo (GHE) é o alicerce para avaliagéo de
exposicdo dos trabalhadores a agentes ambientais agressivos nos locais de
trabalho. Na sua forma concepcional mais pura um GHE corresponde a um grupo de
trabalhadores sujeitos a condicdes em que ocorram idénticas probabilidades de
exposicao a um determinado agente.

A homogeneidade resulta do fato da distribuicdo de probabilidade de
exposicao poder ser considerada a mesma para todos os membros do grupo.

Com base nos cargos e atividades desenvolvidas pela ACA-BRASIL,
serao definidos os GHE — Grupos Homogéneos de Exposi¢cdo. Em cada GHE sera
feito o reconhecimento dos agentes ambientais, funcbes expostas, numero de
empregados expostos, fontes geradoras e forma de exposicao.

Os grupos também serédo definidos considerando também as situacfes de
exposicdo semelhantes de forma que o resultado fornecido pela avaliacdo da
exposicao de qualquer trabalhador do grupo fosse representativo da exposicao dos

demais.

Quadro 12 - Grupos homogéneos de exposicao

GHE 01 — Operacional/ Administrativo

~ AGENTES Tempo de
FUNCAO DO GRUPO GHE EFETIVO L
Exposic¢ao
; Poeira de Silica
Engenheiro de Seguranca Ruido intermitente . |
do Trabalho Livre Eventual
. Cristalizada
Supervisor de Seguranga do
Radiacbes nao

Trabalho 06 o ND

| ) ionizantes - Eventual
Técnico de Seguranga do (UVA. UVB)
Trabalho
Técnico em Meio Ambiente Calor (Natural) - Eventual
Quantidade de Expostos:

Legenda: N D — N&o Detectado N A — N&o Aplicéavel
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GHE 02 — Operacional

~ AGENTES Tempo de
FUNCAO DO GRUPO GHE EFETIVO L
Exposic¢éao
Ruido intermitente Poeira de Silica
Eventual
Livre Cristalizada
o o1 Radiag6es néo
Eletricista ionizantes - ND Eventual
(UVA, UVB)
Calor (Natural) - Eventual
Quantidade de Expostos:
Legenda: N D — N&o Detectado N A — N&o Aplicavel
GHE 03 - Operacional
5 AGENTES Tempo de
FUNCAO DO GRUPO GHE EFETIVO L
Exposi¢éao
Ruido intermitente Poeira de Silica
Livre Cristalizad Eventual
Auxiliar de Topografia vre Cristalizada
Sinaleiro Radiagbes ndo Exposicdo
05 ionizantes - ND )
Topografo Habitual
L i (UVA, UVB)
Vigia de Linha

Quantidade de Expostos:

Calor (Natural)

Intermitente

Legenda: N D — N&o Detectado

N A — N&o Aplicéavel

GHE 04 — Operacional/ Administrativo

FUNCAO DO GRUPO GHE

Apropriador

Encarregado de Obras
Engenheiro de Produgéo
Gestor de Contrato
Supervisor de Obras
Supervisor Geral

Técnico de Planejamento e
Medicéo

Quantidade de Expostos:

AGENTES
EFETIVO
L ) Poeira de Silica
Ruido intermitente )
Livre
Cristalizada
Radiacbes nao
09 ionizantes -
(UVA, UVB)

Calor (Natural)

ND

Tempo de

Exposicéo

Eventual

Eventual

Eventual

Legenda: N D — Nao Detectado

N A — N&o Aplicéavel
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GHE 05 — Operacional

~ AGENTES Tempo de
FUNCAO DO GRUPO GHE EFETIVO L
Exposic¢éao
) ) Poeira de Silica
Ruido intermitente )
Livre Eventual
L Cristalizada
Operador de  Maquinas — —
Radiacdes néo
Pesadas -
. . 05 ionizantes - Eventual
Motorista de Caminh&o (UVA, UVB) ND
Motorista de  Caminh&o Vibragio de Corpo o
- ventual
Munck Inteiro
Calor (Natural) - Eventual
Quantidade de Expostos:
Legenda: N D — N&do Detectado N A — N&o Aplicéavel
GHE 06 — Operacional/ Administrativo
. AGENTES Tempo de
FUNCAO DO GRUPO GHE EFETIVO s
Exposicéao
Poeira de Silica
Ruido intermitente Livre Virus Eventual
. Cristalizada
Enfermeiro do Trabalho
. A Radiagdes néao
Motorista de Ambulancia 03 o ]
‘ ionizantes - Bactérias Eventual
Técni m Enfermagem
écnico e ermagem do (UVA, UVB)
Trabalho
Calor (Natural) - Protozoarios Eventual
- - Fungos Eventual
Quantidade de Expostos:
Legenda: N D — N&o Detectado N A — N&o Aplicéavel
GHE 07 — Administrativo
5 AGENTES Tempo e
FUNCAO DO GRUPO GHE EFETIVO .
) - Virus Eventual
- - Bactérias Eventual
Médico do Trabalho 01
- - Protozoarios Eventual
- - Fungos Eventual

Quantidade de Expostos:

Legenda: N D — N&o Detectado

N A — N&o Aplicavel
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GHE 08 — Administrativo

AGENTES

Tempo de

FUNQAO DO GRUPO GHE EFETIVO s
Exposi¢éao
Auxiliar Administrativo 03
. o ) Ruido intermitente ND ND Eventual
Supervisor Administrativo
Quantidade de Expostos:
Legenda: N D — Nao Detectado N A — N&o Aplicavel
GHE 09 — Operacional
. AGENTES Tempo de
FUNCAO DO GRUPO GHE EFETIVO L
Exposicéao
o . Poeira de Silica .
Ruido intermitente ) o Virus Eventual
Livre Cristalizada
Produtos
. . . 01 imi
AUXI|IaI’ de SeI‘VIQOS GeraIS - QU|m|COS Bactérias Eventual
(Produtos de
Limpeza)
- - Fungos Eventual
Quantidade de Expostos:
GHE 10 - Operacional
. AGENTES Tempo de
FUNCAO DO GRUPO GHE EFETIVO s
Exposicao
Poeira de Silica
Ruido intermitente Livre Eventual
Cristalizada
Fumos
Metélicos
02 - Eventual
Soldador (Chumbo €[ ND
manganés)
Radiacbes nao s
o Exposicao
ionizantes - .
Habitual
(UVA, UVB)

Quantidade de Expostos:

Calor (Natural)

Intermitente

Legenda: N D — Nao Detectado

N A — N&o Aplicéavel
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GHE 11 — Operacional

Quantidade de Expostos:

_ AGENTES Tempo de
FUNCAO DO GRUPO GHE EFETIVO L
Exposi¢éao
Produtos
quimicos
o . (cimento,
Ruido intermitente
argamassas, Eventual
diesel, 6leo,
lubrificantes,
tinta e graxa)
Poeira de Silica
Vibracéo de )
) Livre Eventual
membros superiores L
Cristalizada
- 40
Oficial Radiacées nao ND o
o Exposicao
ionizantes .
Habitual
(UVA, UVB)
Calor (Natural) Intermitente
Fumos
Metalicos
(Chumbo e
Manganés)
Vapores
Orgéanicos
Quantidade de Expostos:
Legenda: N D — N&o Detectado N A — N&o Aplicéavel
GHE 12 - Operacional
. AGENTES Tempo de
FUNCAO DO GRUPO GHE EFETIVO .
Exposicéao
Poeira de Silica
Vigia 2 Ruido intermitente Livre ND Eventual
Cristalizada

Legenda: N D — N&do Detectado

N A — N&o Aplicéavel

10.2 Detalhamento da estratégica de amostragem e numero de amostragem de

acordo com as NHO's (Normas de Higiene Ocupacional) da Fundacentro

A metodologia aplicada estara baseada no estudo dos locais de trabalho,

andlise dos setores e funcbes expostas, avaliagdo dos possiveis riscos aos que 0s

empregados poderéo estar expostos, segundo 0s conceitos técnicos adotados pela
Portaria n°® 3.214 de 08 de junho de 1978, do MTE em suas Normas
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Regulamentadoras NR — 15, Anexo 01, 07, 08, 13 NHO’S (Normas de Higiene
Ocupacional) da Fundacentro.

10.3 Determinacédo dos limites de tolerancia para os agentes identificados

10.3.1 Metodologia e Estratégia de Amostragem - Avaliagdo de Ruido

A metodologia utilizada para avaliacdo de ruido sera utilizando a técnica
de medi¢cdes combinadas utilizando o audiodosimetro nos GHE relacionados. As
amostras de ruido serdo tomadas de forma de forma pessoal, sendo o instrumento
fixado no empregado durante aproximadamente 75% da jornada de trabalho e fixado
microfone dentro da zona auditiva (posicionando sobre o ombro, preso na
vestimenta) em condi¢des climaticas normais e durante as atividades tipicas dos
empregados avaliados.

Os audiosimetros serdo calibrados antes e depois das avaliacoes,
utilizando-se de calibradores acustico que atendendo aos parametros da NORMA
ICE 942: 1988, classe 1 ANSI S| 40:1984.

Serdo realizadas dosimetrias individuais acumuladas da jornada de
trabalho, utilizando-se o critério técnico do Anexo — 1 da NR — 15 da Portaria n°
3214/78 do MTE, com fator de duplicacédo de dose (g=5) e NHO-01 da Fundacentro.

O instrumento utilizado atende as especificacdes da norma Internacional
IEC 651 e especificacbes de acordo com a legislacdo vigente e padrbes da
Fundacentro (NHO-1), com seguinte programacao:

a) Circuito de ponderacéo — “A”;

b) Circuito resposta — lenta (slow);

c) Critério de referencia — 85 dB (A);

d) Faixa de medi¢do minima — 70 a 140 dB (A);

e) Incremento de duplicagéo de dose = 3 (q=3) e dose =5 (g=5).

Na realizacdo das avaliacbes de ruido serdo realizados os seguintes
instrumentos:

Tipo: AUDIODOSIMETRO DE RUIDO

Marca: INSTRUTHERM
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Modelo: DOS — 500

Tipo: CALIBRADORES ACUSTICOS
Marca: INSTRUTHERM

Modelo: CAL — 100

1) Limites de Tolerancia — Ruido

A avaliacdo da exposicdo ocupacional ao ruido encontra-se
regulamentada no Brasil pela Portaria n. 3.214/78 em sua Norma Regulamentadora
n.°15 — NR 15, Anexos 1 e 2. A NR 15 define como ruido continuo ou intermitente
aquele que nado seja de impacto e fixa para cada nivel de pressédo sonora o tempo
diario maximo permitido conforme Anexo | da respectiva NR.

A fundamentacao legal utilizada, considerando o agente ruido, foi o0 anexo

| da NR 15 conforme quadro a seguir:

Quadro 13 - Limites de Tolerancia — Ruido 1

Nivel de Ruido Permissivel Méaxima Exposicao Diéria
em dB(A) em horas
85 08:00
86 07:00
87 06:00
88 05:00
89 04:30
90 04:00
91 03:30
92 03:00
93 02:40
94 02:15
95 02:00
96 01:45
98 01:15
100 01:00
102 00:45
104 00:35
105 00:30
106 00:25
108 00:20
110 00:15
112 00:10
114 00:08

115 00:07
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Quadro 12 - Limites de Tolerancia — Ruido 2

MAXIMA EXPOSICAO DIARIA PERMISSIVEL
NiVEL DE RUIDO dB(A) (h)
(Critério ACGH para g=5)
80 16
81 14
82 12
83 10
84 9

A NR - 9 também determina que devam ser objeto de controle sistematico
(nivel de acdo) as situacdes que apresentam exposicdo ocupacional acima dos
niveis de acdo para uma dose de 0,5 (dose superior a 50%).

Quadro 13 - Nivel de ruido aceitavel dB

NIVEL DE RUIDO ACEITAVEL dB

De0aZ20 Faixa de siléncio
De30a70 Faixa de seguranca
De 80 a 100 Faixa perigosa
Acima de 110 Faixa de surdez

Quadro 14 - Nivel de ruido normatizados

NIVEL DE RUIDO NORMATIZADOS

65 dB (A) Nivel conforto NR - 17

85dB (A) Limite de tolerancia 8 horas NR 15

115 dB (A Risco grave e emitente NR - 3 e NR 15

130 dB (L) Limite de tolerancia para ruido de impacto NR 15

120 dB (C) Limite de tolerancia para ruido de impacto NR 15

140 dB (A 140 dB(L) 130 dB(C) Ruptura do timpano risco grave e iminente NR 3 e
NR 15

Durante a jornada de trabalho ocorrerem dois ou mais periodos de
exposicdo a ruido de diferentes niveis, devem ser considerados os seus efeitos

combinados, de forma que, se a soma das seguintes fragcoes:




a7

Cl1+C2+C3 +Cn
T1T2T3 Tn

Na equacédo acima, Cn indica o tempo total que o trabalhador fica exposto
a um nivel de ruido especifico, e Tn indica a maxima exposi¢ado diaria permissivel a

este nivel.
10.3.2 Metodologia e Estratégia de Amostragem - Avaliacdo de Vibracao

A metodologia utilizada para as avaliacfes de vibracdo sera utilizando-se
0s procedimentos técnicos das normas I1ISO 2.631-1: 1997 para vibraces de corpo
inteiro e ISO 5.349 de 1986 para mao e braco.

Equipamento que serédo utilizados na avaliaco:

Tipo: MEDIDOR DE VIBRACAO

Marca: LARSON DAVIS

Modelo: HVM -100

2) Limites de Tolerancia — Vibragao
A fundamentacéo legal utilizada considerando o agente vibragcao, foram a

NR-15, Anexo 08 e os limites adotados e/ou baseados na ISO 2631 e/ou ISO 5349.

Quadro 15 - Limites de Tolerancia — Vibracao

Tipo Nivel de Agdo Limites de Tolerancia
Vibraggo de  Corpo | 0,5 m/s2 A(8) 1,5 m/s2 A(8)
Inteiro 9,1 VDV 21 VDV

Vibracéo Localizada 2,5 m/s2 A(8) 5,0 m/s2 A(8)
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c?lj x 1 +c‘1; x 1, +f:?; x 1,
N L+T,+T,

Onde:
AEQ- Aceleragao equivalente
An- valor da vibracdo obtida

Tn- tempo de exposicao a aceleracédo An

10.3.3 Metodologia e Estratégia de Amostragem - Avaliacdo de Poeira

A metodologia utilizada para as avaliacbes de poeira sera realizada
utilizando a técnica de medi¢cdes gravimétricas com o0 uso de bomba gravimétrica
(GILIAN 1l, INSTRUTHERM). As amostras de poeira foram tomadas de forma
pessoal, utilizando cassete com filtro de PVC, sendo o instrumento fixado no
empregado durante aproximadamente 75% da jornada de trabalho e fixado na zona
respiratoria do empregado avaliado, em condi¢cfes climéaticas normais e durante as
atividades tipicas dos empregados avaliados. As bombas de amostragem pessoal de
vazao constante foram calibradas utilizando-se calibrador GILIBRATOR 2 da
GILIAN.

Instrumento utilizado na avaliacdo de poeira:

Tipo: Bomba Gravimétrica

Marca: Instrutherm

Modelo: BDX I

Tipo: Calibrador

Marca: Bios

Modelo: Defender 510

3) Limites de Tolerancia — Poeira

A avaliacdo da exposicdo ocupacional a poeira encontra-se
regulamentada no Brasil pela Portaria n.° 3.214/78 em sua Norma Regulamentadora
n.°15 — NR 15, Anexo 12, bem como os limites adotados e/ou baseados na

American Conference of Governmental industrial Hygienists (ACGIH).



Quadro 16 - Limites de Tolerancia — Poeira

Tipo Limites de Toleréancia

Poeira Total c/ teor de | 10,0 mg/m3

Silica
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O limite de tolerancia para poeira respiravel, expresso em mg/m3, € dado

pela seguinte formula:

LT.= mg/m3

% quartzo + 2

O limite de tolerancia para poeira total (respiravel e néo - respiravel),

expresso em mg/m3, é dado pela seguinte férmula:

24
LT.= mg/m3

% quartzo + 3

10.3.4 Metodologia e Estratégia de Amostragem - Avaliacdo de Calor

As avaliacdo de calor/stress térmico serdo realizadas através do limite de

Bulto imido - termdémetro de globo (IBUTG), de acordo com a NR 15, anexo 3

portaria 3214/78 do MTE. Os aparelhos que serdo usados nas amostragens sera:

Termdmetro de tubo Umido natural, termémetro de globo e termémetro de mercurio

comum.

As amostragens serdo efetuadas no local, onde permanecem os

trabalhadores, a altura da regido do corpo mais atingida.
Tipo: Medidor de Stress Térmico
Marca: INSTRUTHERM
Modelo: TGD - 400

4) Limites de Tolerancia — Calor

A avaliacdo da exposicdo ocupacional ao calor € estipulado pela NR 15
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ANEXO 3. Para jornada de trabalho de 8 horas diaria os limites de tolerancia séo

estabelecidos conforme as formulas abaixo.

Pra ambientes internos ou externos sem carga solar:

IBUTG=0,7 tbn+0,3 tg

E para ambientes externos com carga solar:

IBUTG = 0,7 tbn + 0,1 tbs+0,2 tg

Onde o regime de trabalho intermitente € definido conforme abaixo.

Quadro 17 - Regime de trabalho intermitente

Regime de Trabalho

TIPO DE ATIVIDADE

Intermitente com
Descanso no  Proprio
Local de Trabalho (Por LEVE MODERADA PESADA
Hora)
Trabalho continuo Até 30,0 Até 26,7 Até 25,0
45 minutos trabalhos

. 20,1 a 30,6 26,8 a 28,0 25,1a25,9
15 minutos descanso
30 minutos trabalho

) 30,7a31,4 28,1 a29,4 26,0 a 27,9
30 minutos de descanso
15 minutos trabalhos

) 31,5a32,.2 29,5a31,1 28,0 a 30,0
45 minutos descanso
Nao é permitido trabalho
sem a adocdo de medidas | Acimade 32,2 Acimade 31,1 Acima de 30,0

adequadas de controle

Os limites de toleréncia sdo dados segundo abaixo:

Quadro 18 - Limites de Tolerancia — Calor

M (Kcal/h) MAXIMO IBUTG
175 30,5
200 30,0
250 285
300 275
350 26,0
400 26,0
450 255
500 25,0
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Onde: M é a taxa de metabolismo média ponderada para uma hora,

determinada pela seguinte formula:

M=MtxTt+MdxTd
60

Sendo:

Mt - taxa de metabolismo no local de trabalho.

Tt - soma dos tempos, em minutos, em que se permanece no local de
trabalho.

Md - taxa de metabolismo no local de descanso.

Td - soma dos tempos, em minutos, em que se permanece no local de
descanso.

IBUTG € o valor IBUTG médio ponderado para uma hora, determinado

pela seguinte formula:

IBUTG = IBUTGt x Tt + IBUTGd xTd
60

Sendo:

IBUTGt = valor do IBUTG no local de trabalho.
IBUTG = valor do IBUTG no local de descanso.
Tt e Td = como anteriormente definidos.

10.3.5 Metodologia e Estratégia de Amostragem - Avaliacdo de Vapores Organicos

A metodologia utilizada para as avaliacbes de vapores organicos sera
realizada utilizando a técnica de medicdes individuais com o uso de MONITOR
PASSIVO da 3M. As amostras de VO foram tomadas de forma pessoal, utilizando
monitor passivo, sendo fixado no empregado durante aproximadamente 75% da
jornada de trabalho e fixado na zona respiratoria do empregado avaliado, em
condi¢cdes climaticas normais e durante as atividades tipicas dos empregados

avaliados.
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Instrumentos utilizados:
Tipo: Tubo de Carvéo Ativo
Marca: SKC

Tipo: Bomba Gravimétrica
Marca: Instrutherm
Modelo: BDX Il

Tipo: Calibrador

Marca: Bios

Modelo: Defender 510

10.3.6 Metodologia e Estratégia de Amostragem - Fumos Metalicos

A metodologia utilizada para as avaliagbes de fumos metélicos sera a
técnica de medigBes gravimétricas utilizando a bomba gravimétrica (GILIAN I,
INSTRUTHERM). As amostras de fumos metdlicos serdo tomadas de forma pessoal,
utilizando amostrador com filtro de Ester Celulose para fumos metalicos sendo o
instrumento fixado no empregado durante aproximadamente 75% da jornada de
trabalho e fixado na zona respiratéria do empregado avaliado, em condi¢cdes
climaticas normais e durante as atividades tipicas dos empregados avaliados. As
bombas de amostragens pessoal de vazao constante seréo calibradas utilizando-se
calibrador GILIBRATOR 2 da GILIAN.

As amostras coletadas serdo enviadas para o laboratério de analise, o
qual apds realizarem as analise fisico-quimicas das mesmas, vai emitir o relatorio de
analise.

Instrumentos utilizados na avaliacéo:

TIPO: Bomba Gravimétrica

Marca: INSTRUTHERM

Modelo: BDX Il

Tipo: Calibrador

Marca: Bios

Modelo: Defender 510
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10.3.7 Metodologia e Estratégia de Amostragem de Radia¢do ndo ionizante

Na legislacdo nacional, ndo se especificam valores maximos permissiveis
para radiacdo ultravioleta, mas no Anexo n° 7 da Norma Regulamentadora NR-15 da
Portaria n° 3214 de 06 de Julho de 1978, determina-se:

1. Para os efeitos desta norma, sao radiacbes nao ionizantes as micro-
ondas, ultravioleta e laser”.

2. As operagdes ou atividade que exponham os trabalhadores “as
radiagbes nao ionizantes, sem a protecdo adequada, seréo
consideradas insalubres, em decorréncia de laudo de inspecéao
realizada no local de trabalho”.

3. “As atividades ou operacbes que exponham os trabalhadores as
radiacdes da luz negra (ultravioleta na faixa 400-320 nandmetros), néo

serao consideradas insalubres.

Os raios UV podem ser classificados em trés faixas, considerando a
ordem crescente de perigo ao ser humano: UVA — presente na faixa de 3,15.10-7
até 4,00.10-7 m; UVB — presente na faixa de 2,80.10-7 até 3,15.10-7 m; UVC situada
no espectro de 1,00.10-7 a 2,80.10-7 m(5, 9, 20). Presente no processo de

soldagem e também estéo contidas na irradiacdo solar (radiacdo ndo ionizante).

Figura 1 — Exposi¢do permissiveis a ultravioleta

TABELA 15
Exposicoes permissiveis a ultravioleta
MNuracao da Exposicao Irradiacao Efetiva
Diaria Eef (W /cm?” )=
05 h .1
= h 0.2
02 I 0.4
a1 h .8
30 min 1.7
15 min 3.3
10 mian 5
5 min 1O
I min 50
30 seg 100
10y se g 300
1 sex 3000
O.5 seg GOO0
(), 1 seo SO0
"y 1 UW/em™ = 10°° W/em™

Fonte: NR 15.
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10.4 Medidas para o controle

A radiacdo com comprimentos de onda inferior a 200 nm é fortemente
absorvida pelo ar e consequentemente as faixas U.V que se aproximam da radiacao
ionizante apresentam riscos despreziveis, com excecao de lasers que operam nessa
faixa.

Para radiacdo de mais de 200 nm, nas faixas eritematica e germicida,
deve-se usar barreiras que podem ser construidas de materiais simples como
chapas metalicas, cortinas opacas, etc., ou materiais transparentes ou
semitransparentes a luz, que eliminam fragcdées importantes da radiagéo.

Para aqueles diretamente expostos € indispensavel o uso de protetores
oculares e faciais, conforme as condi¢des, também € necessario proteger as maos,
bracos, térax, etc., com materiais que refletem ou absorvem o U.V., para evitar
doencas de pele.

No caso e solda elétrica, a irradiacdo € especialmente intensa, quando se
utilizam eletrodos néo revestidos, que requerem o uso de gases inertes (ex. solda
MIG). Também devem ser levados em consideracdo os seguintes fatores: quanto
maior é a amperagem da solda, maior € a producdo do U.V. em relacdo a este
ponto, recomenda-se sombras para Oculos ou vidro de mascaras especificos de
acordo com a amperagem utilizada.

Dos equipamentos para Indicado medicao:

Marca: Instrutherm

Modelo: MRUR-203

Medidor de Luz Ultravioleta Digital, também conhecido como, Medidor de
luz, analisador de luz ultravioleta, radiometro, UVA, UVB, UVC, medidor de radiacdo
nao ionizante.

NOTA: As avaliagdes quantitativas serdo realizadas em Maio/ 2017 com elaboragéo
do LTCAT para Junho de 2017.
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11 AVALIACAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE

A avaliacdo da eficacia das medidas de protecdo implantadas, (EPI,
medidas coletiva, medidas administrativas, treinamentos, e outros) sera realizada
levando em consideracdo os dados obtidos nas avaliagbes quantitativas realizadas e
nos dados indicativos de controle médico do PCMSO (analise de resultados das
audiometrias e espirometrias realizadas no exame admissional e ou periodico

previsto na NR 7).

11.1 Das responsabilidades

1) Empregador

a) Estabelecer, programar e assegurar o cumprimento do PPRA como
atividade permanente da empresa;

b) Informar aos colaboradores, de maneira apropriada e suficiente, sobre
0s Agentes Ambientais em seus locais de trabalho e sobre as formas
adequadas de se prevenir de tais riscos;

c) Garantir aos colaboradores a interrupcao imediata de suas atividades,
com a comunicacdo do fato ao superior hierarquico, em caso de
situacao de risco grave e iminente ou de agravos a saude por agentes

ambientais.

2) Empregados

a) Colaborar e participar da implantacéo e execucdo do PPRA;

b) Seguir as orienta¢cdes recebidas nos treinamentos do PPRA,;

c) Interromper suas atividades, na ocorréncia de situacdo de Risco Grave
e Iminente, comunicando o fato ao seu superior hierarquico.

d) Usar, conforme os padrbes da Empresa e deste Programa, o0s
equipamentos de protecao individual, cumprindo as determinacdes das
Ordens de Servigos (OS) sobre Seguranca e Medicina do Trabalho,
inclusive, cientificando-se das penalidades que estardo sujeitos quando
da néo utilizagdo adequada;

e) Fornecer as informacdes necessarias ao SESMT para a elaboracdo do

Programa;
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f) Fazer uso das medidas de controle individuais e coletivas
estabelecidas no PPRA e de acordo com as instru¢des e treinamentos
recebidos;

g) Realizar a higienizacdo e guarda dos EPI, quando ndo estiverem em
uso, de modo conveniente para que nao se danifiquem ou deformem.

h) Informar ao Chefe da Area, Supervisor de Setor ou SESMT, ocorréncia

gue possa implicar em risco a saude dos trabalhadores.

3) Coordenador do Programa

a) Acompanhar e participar da implantacéo e execucédo do PPRA;

b) Acompanhar a realizacdo de treinamentos, palestras e campanhas
previstas no cronograma;

c) de acédo do P.P.R.A;

d) Divulgar o PPRA para todos os colaboradores;

e) Informar aos seus superiores hierarquicas ocorréncias que, a seu
julgamento, possam implicar em riscos a saude dos trabalhadores ou

integridade fisica dos mesmos.

4) Medicina do Trabalho

a) Informar a Seguranca do Trabalho, as alteracdes bioldgicas ocorridas
com os trabalhadores;

b) Contribuir com informacdes técnicas sobre os riscos a saude que
podem ser causados por exposi¢cao aos agentes de risco;

c) Desenvolver o PCMSO.

5) A CIPA (Comisséao ou designado legal).

a) Colaborar participando da implantagcéo e execucao do PPRA, seguindo
as orientagcdes recebidas nos treinamentos oferecidos dentro do
Programa e informando as ocorréncias que, a seu julgamento, possam
implicar em risco a saude dos trabalhadores.

b) Participar das investigacdes dos eventos com lesdo e/ou doencas
ocupacionais;

c) Participar de inspecdes, sobre a utilizacdo dos EPI’s por parte de todos

0s empregados.
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d) Elaborar/revisar mapeamento de risco de novas atividades ou postos
de trabalho.

6) Supervisores e Lideres

a) Participar e liberar/programar seus liderados para participarem das
atividades (treinamentos, palestras) que s&o partes integrantes do
PPRA;

b) Fornecer as informacdes necessarias ao SESMT, bem como patrticipar
na implementacao do PPRA,;

c) Cumprir e fazer cumprir as medidas de controle estabelecidas no
PPRA;

d) Definir os responsaveis e prazos para a implementacao das medidas;

e) Registrar as acdes implementadas, mantendo-as atualizadas.

7) SESMT

a) Assessorar 0s setores da empresa/ estabelecimento na efetiva
implantagdo do PPRA e em todos os demais assuntos relacionados
com a Engenharia de Seguranca do Trabalho e Medicina do Trabalho,
com a finalidade de promover a saude e proteger a integridade fisica
dos funcionérios;

b) Coordenar a implementacdo do PPRA realizando os levantamentos
técnicos necessarios;

c) Realizar avaliagdbes ambientais e estudos das medidas de controle,
além de promover os treinamentos necessarios;

d) Realizar anualmente junto com a administracdo da empresa,

coordenador do programa e com a CIPA a reavaliacdo do PPRA.
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12 RECONHECIMENTO E IDENTIFICACAO DOS RISCOS BIOLOGICOS

Quadro 19 - Reconhecimento e identificacdo dos riscos biolégicos

TRAJETORIA
RISCOS TIPO DE POSSIVEIS
FONTE E MEIO DE -
AMBIENTAI | AGENTES EXPOSICA DANOS A

GERADORA = PROPAGAGCA ,
S . @) SAUDE

Paciente
contaminados
por doencas
) tropicais

Virus
(dengue, febre
amarela) e
HIN1; Ar

condicionado. _
Contrair

Residuo
L L. . doencas
Bioldgico Bactérias ambulatorial, Contato Eventual )
_ infectocontag
curativo.

Ma

Protozoario | higienizagdo

iosas

S do posto
ambulatorial
Ma
higienizagao

Fungos
do posto

ambulatorial

12.1 Fontes de exposicao e reservatorios

A exposicdo mais comum a que estdo sujeitos os trabalhadores do
servico de saude sao os colaboradores portadores de gripe, gastrointerite,
furunculose e micose de pele;

Os reservatérios que apresentam o maior risco sao os residuos que pode
ser infectantes como o risco biolégico, sangue, exsudato, material perfurante ou
cortante e assisténcia ao paciente; residuos especiais como residuo farmacéutico; e

0s residuos comuns;
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Para se protegerem desses riscos os trabalhadores do servigo de saude
deve sempre lavar as maos sempre antes e depois de cada atendimento, usar luvas,

mascaras e oculos.

12.2 Vias de Transmissdo e de entrada

As vias de transmissdo mais comuns do ambulatério sdo a transmissao
por goticulas, méos, material perfuro cortante, luvas e superficies
As vias de entrada principais séo a via cutanea, contato direto com as mucosas, via

respiratéria e a via oral.

12.3 Transmissibilidade, Patogenicidade e Viruléncia do Agente

O risco de transmissibilidade no ambulatério é a via direta, isto é, do
colaborador infectado para o trabalhador da area de saulde;

As doencas mais comuns que afetam os colaboradores séo capazes de
causar doencas aos trabalhadores do ambulatério;

Os agentes bioldgicos mais comuns que afetam os colaboradores estédo
classificados no grupo Il do anexo Il da NR 32, isto €, os agentes podem causar
doencas ao homem e constituir perigo aos trabalhadores, mas existem meios

eficazes de profilaxia e tratamento.
12.4 Persisténcia do Agente Bioldgico no Ambiente

A limpeza constante e adequada do ambulatério bem como a remocéo
correta dos residuos ambulatorial e dos residuos comuns é de fundamental
importancia para a conservacao da saude dos trabalhadores do ambulatério.

12.5 Estudos Epidemioldgicos ou Dados Estatisticos

Os agentes biolégicos mais comuns causadores das patologias mais

frequentes que afetam os colaboradores séao:
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A) Gripe: hemophilus influenza;
B) Gastrointerite: rotavirus;
C) Furunculose: stafilococus;

D) Micose da Pele: pitiriase versicolo.

12.6 Integracédo com a CIPA

Os empregados teréo participacao efetiva no programa, através dos seus
representantes da CIPA que estiver em gestdo, dando sugestdes e informando a
administracao sobre condi¢des que julgarem de risco.

O documento base, suas alteracbes e complementacbes deverdo ser
apresentados e discutidos na CIPA, quando existente na empresa, de acordo com a
NR-5, sendo uma copia anexada ao livro de ata dessa comissdo. Colaborar com a
identificagdo e reconhecimento dos riscos através do mapa de risco; Divulgar as

acOes do PPRA, utilizando-se de recursos, tais como: Atas, Mural, e-mail.
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13 CONCLUSAO

Conforme reconhecimento de riscos realizado, os agentes de risco
previstos na NR-9 do M.T.E, identificados neste programa foram os riscos fisicos,
quimicos e ergondmicos. Sugerimos implantacdo das medidas de controle abaixo, a

fim de minimizar a exposig&o aos agentes ambientais:

a) Adotar o uso efetivo e obrigatério de protecdo auditiva;

b) Treinar os empregados no uso do EPI;

c) Realizar os exames meédicos especificos periodicamente, conforme
Relatério Anual do PCMSO;

d) Emitir Ordem de Servico (OS);

e) Fazer monitoramento ocupacional dos agentes de riscos identificados
(fisico e quimico) através de avaliacdes quantitativas dos mesmos;

f) Realizar os exames meédicos especificos periodicamente, conforme
PCMSO;

g) Desenvolver a¢fes orientadoras quanto a Postura Correta no Trabalho

e Principios de Ergonomia.
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ASSINATURAS

Sao Luis, 20 de Janeiro de 2017.

Responsavel pela Elaboracéao

Engenheiro de Seguranca do Trabalho

Representante da Empresa

Responsavel pelo Cumprimento do Programa

DESIGNADO CIPA
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ANEXO A — TABELAS DE RECONHECIMENTO E AVALIACAO DE RISCO

TABELA DE RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DE RISCO

JORNADA DE TRABALHO: De segunda a
< . . ) quinta feira (07:00h - 12:00h e de 13:00 - GRUPO HOMOGENEO DE
.FI_;’;;:S' Supenisor de Seguranga do Sﬂgsn;ﬁi’;?::::\lznal / NUMERO DE FUNCIONARIO EXPOSTO: 01 MULHER: 01 HOMEM: 00 17:00h). EXPOSIGAO: GHE 01
Sexta- feira (07:00 - 12:00h e das 13:00 as
16:00h)
DESCRIQ/:\O DA FU NC/:\O DESCRICAO DO LOCAL DE TRABALHO
Participam da elaboragdo e implementam politica de sautde e seguranga do trabalho; realizam diagndstico da situacdo de SST da instituicéo; identificam varidweis de controle de doencas, < . ’ = A
. . X X K _ . , . . s - « Area a céu aberto, toda a area de operagé@o tem uma boa ventilag&o e iluminag&o natural.
acidentes, qualidade de vida e meio ambiente. Desenwlvem agGes educativas na area de salde e seguranga do trabalho; integram processos de negociagéo. Participam da adogéo de - ) . . - AP ~ A
N . X . . " « X . L . O calor verificado nas areas € devido a condigdes climaticas. Contéiner climatizado e dentro
tecnologias e processos de trabalho; investigam, analisam acidentes de trabalho e recomendam medidas de prevengéo e controle; Zelam por sua integridade fisica e das pessoas que possam vir dos padrdes da NR 18
a transitar proximo ao local de trabalho; Atendem as exigéncias do Setor de Salde, Seguranga e Meio Ambiente da empresa e da Contratante. P ’
IDENTIFICAQAO DE RISCO
- MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTE
RISCO AGENTES NOCIVOS FONTE GERADORA T[R)QJPE;SELZi MAEOIO TIPO / TEMPO DE EXPOSIQAO CA;E%%ZIACI;OS EFEITO FREQUENCIA EFEITO A SAUDE
G CR) EPI ADMINISTRATIVA
Movimentac&o de
maquinas, transito de L . Procedimentos de seguranca;
. Trauma acustico, Perda auditiva . . - I
P . eiculos, ferramentas . ) ; . Protetor auricular tipo Exames médicos e peri6dicos;
Ruido intermitente PR . Aérea/Ar Eventual Il | 2 induzida por ruido, stress, . X
elétricas e manuais, A concha Treinamentos de S&S; Programa de
X P fadiga, irritabilidade. ~ -
equipamentos elétricos Consenacéo Auditiva.
e manuais
- Uniforme (camisa com
Fisico K .
Radia¢des nao ionizantes Exposi¢éo a radiacéo manga e calca); Treinamentos de S&S,
(UVA, UVB) solar Ar Eventual Il | 2 Queimaduras e Les6es na pele | Bloqueador solar (FPS | Vestimentas / Uniforme; Protetor
! 58, 120 GR, FPS 30, 120 Solar
GR) C.A N/A
E. ica I
era:i’;os:)l;r?i\j'd;zg; a Insolacdo, céibras cancer de Treinamentos de S&S; Tendas
Calor (Natural) 9 . p Aérea/Ar Eventual I | 2 60, X « Uniforme dispostas na &rea; Hidratagdo com
céu aberto (fonte pele, desidratagcéo . tavel
natural SOL) agua potavel.
Poeira gerada pela .
N ~ Procedimentos de seguranca;
movimentagdo de terra, Doengas pulmonares Exames médicos e periédicos;
Quimico Poeira de Silica Liwre Cristalizada | circulagéo de veiculos, Aérea/Ar Eventual 1 1 2 . oencas puimon: ’ Respirador PFF1 | P ’
maquinas e insufuéncia respiratdria alergia Treinamentos de S&S; Programa de
X Protecéo Respiratéria
equipamentos.
Biol6gico NAO DETECTADO ND ND ND ND ND ND ND NA NA
LEGENDA: [ND - NAO DETECTADO
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TABELA DE RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DE RISCO

JORNADA DE TRABALHO: De segunda a
. : ) ) quinta feira (07:00h - 12:00h e de 13:00 - GRUPO HOMOGENEO DE
?;’:;’:: Engenheiro de Seguranca do SEngRaﬁi‘;f:g\'gna' ! |NOMERO DE FUNCIONARIO EXPOSTO: 01 MULHER: 00 HOMEM: 01 17:00h). EXPOSIGAO: GHE 01
Sexta- feira (07:00 - 12:00h e das 13:00
as 16:00h)
DESCRICAO DA FUNCAO DESCRICAO DO LOCAL DE TRABALHO
Realizar a gestéo de prevengao de acidentes e doencas do trabalho no processo produtivo, ministrando treinamentos, realizando inspecdes de seguranga, bem como o procedimento de
identificagdo, avaliacdo e estabelecimento de medidas de controle dos agentes fisicos, quimicos, biolégicos, ergondmicos e de acidentes presentes nas exposi¢des ocupacionais dos Area a céu aberto, toda a area de operag&o tem uma boa ventilag&o e iluminag&o natural.
trabalhadores. Gerar 0 mapa estatistico referente: homens horas trabalhadas (HHT), incidentes ocorridos no més, acidentes sem afastamento com CAT (ASAF), acidente com afastamento com | O calor verificado nas areas é devido a condi¢des climaticas. Contéiner climatizado e dentro
CAT (ACAF); Participam da adogé&o de tecnologias e processos de trabalho; investigam, analisam acidentes de trabalho e recomendam medidas de prevencéo e controle; Zelam por sua dos padrdes da NR 18.
integridade fisica e das pessoas que possam \ir a transitar proximo ao local de trabalho; Atendem as exigéncias do Setor de Salde, Seguranca e Meio Ambiente da empresa e da Contratante.
IDENTIFICACAO DE RISCO
- MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTE
RISCO AGENTES NOCIVOS FONTE GERADORA TSQJFI’E;OOF?LAGE« MAEOIO TIPO / TEMPO DE EXPOSIQAO CA;—IEGnglACE;OS EFEITO FREQUENCIA EFEITO A SAUDE
G CR) EPI ADMINISTRATIVA
Movimentagé&o de
maquinas, transito de . - Procedimentos de seguranga;
. Trauma acustico, Perda auditiva . . - I
L . weiculos, ferramentas . N ) . Protetor auricular tipo Exames médicos e periédicos;
Ruido intermitente o X AérealAr Eventual ] | 2 induzida por ruido, stress, R X
elétricas e manuais, AR concha Treinamentos de S&S; Programa de
. P fadiga, irritabilidade. = -
equipamentos elétricos Conservagéo Auditiva.
e manuais
- Uniforme (camisa com
Fisico .
Radiag6es néo ionizantes Exposigéo a radiagéo manga e calca); Treinamentos de S&S,
(UVA, UVB) solar Ar Eventual ] | 2 Queimaduras e Lesdes na pele | Bloqueador solar (FPS | Vestimentas / Uniforme; Protetor
! 58, 120 GR, FPS 30, Solar
120 GR) C.A N/A
Exposigéo a calor .
Posic L ~ ~ A Treinamentos de S&S; Tendas
gerado por atividades a L Insolagé&o, céibras cancer de . . N ) -
Calor (Natural) . AérealAr Eventual ] | 2 . = Uniforme dispostas na area; Hidratagcéo com
céu aberto (fonte pele, desidratagéo Aqua potavel
natural SOL) gua p .
Poeira gerada pela .
X g « P Procedimentos de seguranca;
mouimentagao de terra, Doencas pulmonares Exames médicos e periddicos;
Quimico Poeira de Silica Liwre Cristalizada | circulagéo de weiculos, Aérea/Ar Eventual Il 1 2 ’ oencas puimon: . Respirador PFF1 : P ’
maquinas e insufuéncia respiratéria alergia Treinamentos de S&S; Programa de
aq Protegédo Respiratéria
equipamentos.
Bioldgico NAO DETECTADO ND ND ND ND ND ND ND NA NA
LEGENDA: ND - NAO DETECTADO
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TABELA DE RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DE RISCO

JORNADA DE TRABALHO: De segunda a quinta
FUNCAO: Técnico de Seguranga do SETOR:Operacional / . X . . feira (07:00h - 12:00h e de 13:00 - 17:00h).
Trabalho Administrativo NUMERO DE FUNCIONARIO EXPOSTO: 03 MULHER: 01 HOMEM: 02 Sexta- feira (07:00 - 12:00h e das 13:00 as
16:00h)

GRUPO HOMOGENEO DE
EXPOSICAO: GHE 01

DESCRIGAO DA FUNGAO DESCRICAO DO LOCAL DE TRABALHO

Aplicar os conhecimentos técnicos de seguranga do trabalho no ambiente de trabalho junto aos colaboradores, inclusive maquinas e equipamentos, de modo a reduzir até eliminar os ricos ali
existentes a salde do trabalhador. Organizar, supenisionar, fornecer e fiscalizar o uso dos equipamentos de protecéo individual (EPI), de acordo com a NR-6 e/ou determinac&o dos SESMT da
ACA. Responsabilizar-se, tecnicamente, pela orientagdo quanto ao cumprimento do disposto nas Normas Regulamentadoras, aplicaveis as atividades executadas pela empresa. Promover a
realizagao de atividades de conscientizacéo, educagéo e ocupacionais. Realizar inspe¢do de seguranga para eliminar atos e condi¢des inseguras praticados pelo colaborador e existente nas
obras; Zelam por sua integridade fisica e das pessoas que possam Vir a transitar préximo ao local de trabalho; Atendem as exigéncias do Setor de Salde, Seguranca e Meio Ambiente da
empresa e da Contratante.

IDENTIFICAGAO DE RISCO

Area a céu aberto, toda a area de operagéo tem uma boa ventilag&o e iluminagéo natural.
O calor \erificado nas areas é devido a condigdes climéaticas. Contéiner climatizado e dentro dos
padrdes da NR 18.

A MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTE
RISCO AGENTES NOCIVOS FONTE GERADORA TSQJFZTSEL\Z,E N)&ECI)O TIPO / TEMPO DE EXPOSIQ/:\O Cpgliigzmcgos EFEITO FREQUENCIA EFEITO A SAUDE
G ©R) EPI ADMINISTRATIVA
Movimentag&o de
maquinas, transito de . Procedimentos de seguranga;
B Trauma acUstico, Perda - I .
L . weiculos, ferramentas . o N N . . Exames médicos e periddicos;
Ruido intermitente P . Aérea/Ar Eventual I 2 auditiva induzida por ruido, [Protetor auricular tipo concha . .
elétricas e manuais, X RN Treinamentos de S&S; Programa de
X P stress, fadiga, irritabilidade. = -
equipamentos elétricos Consenvacdo Auditiva.
e manuais
Fisico o o o o ) B Uniforme (camisa com manga Treinamentos de S&S,
RadiagGes nao ionizantes Exposicéo a radiagao Ar Eventual 0 2 Queimaduras e Lesdes na | e calca); Bloqueador solar Vestimentas / Uniforme: Protetor
(UVA, UVB) solar pele (FPS 58, 120 GR, FPS 30, solar
120 GR)
e;)(;zostl)f?i:dcaagz; a Insolag&o, céibras cancer Treinamentos de S&S; Tendas
Calor (Natural) g ) o Aérea/Ar Eventual I 2 540, . = Uniforme dispostas na area; Hidratagdo com
céu aberto (fonte de pele, desidratacdo aqua potavel
natural SOL) gua p! )
Pqe”a gel'ada pela Procedimentos de seguranga;
movimentag&o de terra, Doengas pulmonares Exames médicos e periodicos:
Quimico Poeira de Silica Liwre Cristalizada | circulagdo de weiculos, Aérea/Ar Eventual 1] 2 insufuéncia respiratoria Respirador PFF1 K Ap !
L - Treinamentos de S&S; Programa de
maquinas e alergia N L
X Protecdo Respiratoria
equipamentos.
Bioldgico NAO DETECTADO ND ND ND ND ND ND ND NA NA

LEGENDA:  [ND - NAO DETECTADO
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TABELA DE RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DE RISCO

JORNADA DE TRABALHO: De segunda a
SETOR:Operacional / quinta feira (07:00h - 12:00h e de 13:00 - GRUPO HOMOGENEO DE
FUNGAO: Tecnico em Meio Ambiente Adnllin?strativo NUMERO DE FUNCIONARIO EXPOSTO: 01 MULHER: 01 HOMEM: 00 17:00h). EXPOSICAO: GHE 01
Sexta- feira (07:00 - 12:00h e das 13:00 as
16:00h)
DESCRI(;AO DA FUN(;AO DESCRI(;AO DO LOCAL DE TRABALHO
Orientacdo e fiscalizagéo das atividades e obras para prevencéo / preservagdo ambiental e da sadde, por meio de \istorias, inspegdes e analise técnica de locais, atividades, obras, projetos e Area a céu aberto, toda a 4rea de operag&o tem uma boa ventilagao e iluminag&o natural.
processos, visando o cumprimento da legislacdo ambiental e sanitaria; promovendo educagéo sanitaria e ambiental; Zelam por sua integridade fisica e das pessoas que possam vir a transitar |O calor verificado nas areas é devido a condicdes climaticas. Contéiner climatizado e dentro dos
préximo ao local de trabalho; Atendem as exigéncias do Setor de Salde, Seguranca e Meio Ambiente da empresa e da Contratante. padrdes da NR 18.
IDENTIFICA(;AO DE RISCO
- MEDIDAS DE CNTROLE EXISTENTE
RISCO AGENTES NOCIVOS FONTE GERADORA Tgéjpirgx;i MA%O TIPO / TEMPO DE EXPOSIGAO CAF;I;CngFS{IACI;OS EFEITO FREQUENCIA EFEITO A SAUDE
G (CR) EPI ADMINISTRATIVA
Movimentagéo de
meflqumas, transito de Trauma actstico, Perda auditiva ) ) Procedlmeptps de segy,raﬂga;
. . eiculos, ferramentas . . . . Protetor auricular tipo Exames médicos e periédicos;
Ruido Intermitente o . Aéreal/Ar Eventual 1 2 induzida por ruido, stress, N
elétricas e manuais, o concha Treinamentos de S&S; Programa de
X L fadiga, irritabilidade. - -
equipamentos elétricos Conservagéo Auditiva.
e manuais
- Uniforme (camisa com
Fisico Radiacdes nio ionizant EXposicio a radiaca manga e calca); Treinamentos de S&S,
& ag;)j\s/ AaEl\;JB) antes pos gi(;IZra aga0 Ar Eventual Il 2 Queimaduras e LesGes na pele | Blogueador solar (FPS | Vestimentas / Uniforme; Protetor
Y 58, 120 GR, FPS 30, 120 Solar
GR)
erlzazzosgﬁi:dﬁgrs a Insolag&o, céibras cancer de Treinamentos de S&S; Tendas
Calor (Natural) 9 . P Aérea/Ar Eventual I 2 540, Calb = Uniforme dispostas na area; Hidratagédo com
céu aberto (fonte pele, desidratagéo . el
natural SOL) agua potavel.
Pgena gefada pela Procedimentos de seguranca;
movimentacdo de terra, Doencas pulmonares Exames médicos e periédicos;
Quimico Poeira de Silica Liwre Cristalizada | circulag&o de veiculos, Aérea/Ar Eventual I 2 . A .@ P L . Respirador PFF1 - 'p !
mAquin insufuéncia respiratéria alergia Treinamentos de S&S; Programa de
aquinas e Protecéo Respiratdria
equipamentos.
Bioldgico NAO DETECTADO ND ND ND ND ND ND ND NA NA
LEGENDA:  [ND - NAO DETECTADO

89



TABELA DE RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DE RISCO

IORMADE TRSAIO DeseRma U coupo pouosticos:
AO: ici : i ' : MULHER: 00 HOMEM: 01 e e i EXPOSIGAO: GHE 02
FUNCAO: Eletricista SETOR:Operacional NUMERO DE FUNCIONARIO EXPOSTO: 01 Sexta- feira (07:00 - 12:00h & das 13:00 as G
16:00h)
DESCRIQAO DA FUNCAO DESCRIQAO DO LOCAL DE TRABALHO
Monta e repara instalacdes de baixa tensdo, em canteiros de obras ou outros locais, guiando-se por esquemas e outras especificacdes, utilizando ferramentas manuais comuns e
especiais, aparelhos de medicdes elétrica e eletronica, material isolante, para possibilitar o funcionamento dos mesmos; Inspecionam ferramentas e preenche check list antes de Area a céu aberto, toda a &rea de operagdo tem uma boa ventilag&o e iluminagéo natural.
iniciar as atividades; Participam da elaboracdo da AR; Zelam por sua integridade fisica e das pessoas que possam vir a transitar préximo ao local de trabalho; Atendem as exigéncas O calor erificado nas areas € devido a condigdes climaticas.
do Setor de Salde, Seguranca e Meio Ambiente da empresa e da Contratante.
IDENTIFICACAO DE RISCO
- MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTE
RISCO AGENTES NOCIVOS FONTE GERADORA TSQJPE;ggL/Zi N;E(I)O TIPE?(;-(;ES’YIPAOODE CAR'I'II;GC(O):IAC[;OS EFEITO FREQUENCIA EFEITO A SAUDE
G G CR) EPI ADMINISTRATIVA
Movimentacéo de
maquinas, transito de L Procedimentos de seguranca;
. Trauma acustico, Perda - o
L . eiculos, ferramentas . o X . . . Exames médicos e peri6dicos;
Ruido intermitente o . Aérea/Ar Eventual I 2 auditiva induzida por ruido, | Protetor auricular tipo concha - .
elétricas e manuais, R, Treinamentos de S&S; Programa de
) . stress, fadiga, iritabilidade. = "
equipamentos elétricos Consenagéo Auditiva.
e manuais
» o o o o Uniforme (camisa com manga Treinamentos de S&S,
Fisico Radiagdes ndo ionizantes | Exposigdo a radiagdo Ar Eventual [ 2 Queimaduras e Lesdes na pele| © calca); Bloqueador solar | /oy nenias 1 Uniforme; Protetor
(UVA, UVB) solar P (FPS 58, 120 GR, FPS 30, '
Solar
120 GR)
E ica I
Xposigao a calor . A Treinamentos de S&S; Tendas
gerado por atividades a . Insolagéo, céibras cancer de : . R . <
Calor (Natural) . AérealAr Eventual I 2 . = Uniforme dispostas na area; Hidratagdo com
céu aberto (fonte pele, desidratagéo . tével
natural SOL) agua potavel.
Pgelra gefada pela Procedimentos de seguranca;
Poeira de Silica Live movimentagao de terra, Doencgas pulmonares Exames médicos e peri6dicos;
Quimico o circulacéo de weiculos, AérealAr Eventual I 2 . - L ] Respirador PFF1 - . ’
Cristalizada P insufuéncia respiratoria alergia Treinamentos de S&S; Programa de
maquinas e = L
¢ Protegéo Respiratoria
equipamentos.
Bioldgico NAO DETECTADO ND ND ND ND ND ND ND NA NA
LEGENDA:  [ND - NAO DETECTADO

69



TABELA DE RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DE RISCO

JORNADA DE TRABALHO: De segunda a quinta feira GRUPO HOMOGENEO DE
FUNGAO: Auxiliar de Topografia SETOR: Operacional |NUMERO DE FUNCIONARIO EXPOSTO: 01 MULHER: 00 HOMEM: 01 (07:00h - 12:00h e de 13:00 - 17:00h). EXPOSIGAO: GHE 03
Sexta- feira (07:00 - 12:00h e das 13:00 as 16:00h)
DESCRIQ/:\O DA FUNQAO DESCRIQAO DO LOCAL DE TRABALHO
Auxiliar na execugéo de levantamentos geodésicos e topo hidrogréfico, por meio de levantamento altimétricos e planimétricos; Auxiliar na implantag&o no campo, de pontos de projetos e locacéo
da obra; Auxiliar no planejamento de trabalhos em Geomética; Auxiliar na andlise de documentos e informacdes cartogréficas, interpretando fotos terrestres, fotos aéreas, imagens orbitais, < . . o I L
. X . . . . % o I~ N P Area a céu aberto, toda a area de operag&o tem uma boa ventilagéo e iluminagéo natural.
cartas, mapas, plantas, identificando acidentes geograficos e pontos de apoio para georeferenciamento e amarracéo, coletando dados geométricos. Auxiliar na efetuacéo de célculos, desenhos e X . . . o .
. . - . . . = o . K . = ) O calor \erificado nas &reas é devido a condi¢des climaticas.
elaboracéo de documentos cartograficos, definindo escalas e célculos cartograficos, efetuando aerotriangulacéo, restituindo fotografias aéreas; Participam da elaboragéo da AR; Zelam por sua
integridade fisica e das pessoas que possam Vir a transitar proximo ao local de trabalho; Atendem as exigéncias do Setor de Salde, Seguranga e Meio Ambiente da empresa e da Contratante.
IDENTIFICAQAO DE RISCO
- MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTE
RISCO AGENTES NOCIVOS FONTE GERADORA T[R)éjpirgg/l.\Agi MAECI)O TIPO / TEMPO DE EXPOSIC/:\O CA;E%%EIACEOS EFEITO FREQUENCIA EFEITO A SAUDE
G CR) EPI ADMINISTRATIVA
Movimentacé&o de
maquinas, transito de Trauma acustico, Perda Procedimentos de seguranca;
Ruido intermitente \E|,cu.los, ferrament.as AérealAr Eventual 1] 2 auditia |ndu2|da‘p0r ruido, Protetor auricular tipo concha Exames medicos E.pel’IOdICOS;
elétricas e manuais, stress, fadiga, Treinamentos de S&S; Programa de
equipamentos elétricos irritabilidade. Consenvagdo Auditiva.
e manuais
Fisico . . .
Radiag6es ndo ionizantes Exposicéo a radiacédo Queimaduras e LesGes na Uniforme (camisa com manga e Treinamentos de S&S,
G(UVA uvB) it Qsolar < Ar Exposicéo Habitual I 2 cle calca); Bloqueador solar (FPS 58, | Vestimentas / Uniforme; Protetor
! P 120 GR, FPS 30, 120 GR) C.A N/A Solar
E icdo a cal .
Xposigao a ca or Ao N Treinamentos de S&S; Tendas
gerado por atividades a . 5 Insolacé&o, caibras cancer . . . X =
Calor (Natural) . AérealAr Intermitente I 2 . % Uniforme dispostas na area; Hidratagdo com
céu aberto (fonte de pele, desidratacéo ; tével
natural SOL) agua potavel.
Pgelra gefada pela Procedimentos de seguranca;
mowmenta@ao de terra, Doengas pulmonares Exames médicos e periédicos:
Quimico Poeira de Silica Livre Cristalizada | circulagéo de veiculos, Aérea/Ar Eventual I 2 insufuéncia respiratéria Respirador PFF1 - .p ’
- . Treinamentos de S&S; Programa de
maquinas e alergia = L
) Proteg&o Respiratdria
equipamentos.
Biolégico NAO DETECTADO ND ND ND ND ND ND ND NA NA
LEGENDA: |ND - NAO DETECTADO

0L



TABELA DE RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DE RISCO

FUNCAO: Sinaleiro SETOR:Operacional NUMERO DE FUNCIONARIO EXPOSTO: 02 MULHER: 00 HOMEM:

DESCRICAO DA FUNCAO

Orienta a movimentacé&o das cargas e veiculos/ equipamentos, através de sinais convencionais, observando a capacidade dos mesmos, para efetuar o transporte, elevagéo,
movimentagdo, passagem, embalagem e estocagem do material; Participam da elaboracéo da AR; Zelam por sua integridade fisica e das pessoas que possam vir a transitar préximo
ao local de trabalho; Atendem as exigéncias do Setor de Salde, Seguranca e Meio Ambiente da empresa e da Contratante.

IDENTIFICAGAO DE RISCO

02

DESCRICAO DO LOCAL DE TRABALHO

Area a céu aberto, toda a area de operagéo tem uma boa ventilag&o e iluminago natural.
O calor erificado nas areas é devido a condicoes climaticas.

JORNADA DE TRABALHO: De segunda a quinta
feira (07:00h - 12:00h e de 13:00 - 17:00h).
Sexta- feira (07:00 - 12:00h e das 13:00 as

16:00h)

GRUPO HOMOGENEO DE
EXPOSIGAO: GHE 03

A MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTE
RISCO AGENTES NOCIVOS FONTE GERADORA Tg?f;gg;gi MAEOIO TIP&L;@YPAOODE CA;E%?)EMCI;OS EFEITO FREQUENCIA EFEITO A SAUDE
¢ ¢ CR) EPI ADMINISTRATIVA
Movimentagéo de
magquinas, transito de - Procedimentos de seguranca;
\eiculos, ferramentas Trauma acistico, Perda Exames médicos e periédicos;
Ruido intermitente AN . Aérea/Ar Eventual I 2 auditiva induzida por ruido, | Protetor auricular tipo concha R P !
elétricas e manuais, S Treinamentos de S&S; Programa de
) s stress, fadiga, irritabilidade. = -
equipamentos elétricos Consenvagéo Auditiva.
e manuais
Fisico i i
o o . o . . Uniforme (camisa com manga Treinamentos de S&S,
Radiag6es nao ionizantes Exposi¢ao a radiagéo Ar Exposicio Habitual 0 2 Queimaduras e Lesdes na | e calga); Blogueador solar Vestimentas / Uniforme: Protetor
(UVA, UVB) solar posic pele (FPS 58, 120 GR, FPS 30, solar
120 GR)
erizzoszl)@raa(:i;dcaac:gg a Insolagé&o, céibras cancer de Treinamentos de S&S; Tendas
Calor (Natural) 9 . P Aérea/Ar Intermitente I 2 Gao, . « Uniforme dispostas na area; Hidratag&o com
céu aberto (fonte pele, desidratagdo Aqua potavel
natural SOL) quap :
Ppelra ge~rada pela Procedimentos de seguranga;

: . . movimentagao de terra, Doengas pulmonares - L
uimico Poeira de Silica Liwe circulagdo de weiculos AérealAr Eventual Il 2 insufuéncia respiratéria Respirador PFF1 Exames médicos e pericdicos;
Q Cristalizada Q, ) ! >SP P Treinamentos de S&S; Programa de

maquinas e alergia x L
X Protegéo Respiratoria
equipamentos.
Biolégico NAO DETECTADO ND ND ND ND ND ND ND NA NA
LEGENDA: [ND - NAO DETECTADO

T.



TABELA DE RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DE RISCO

JORNADA DE TRABALHO: De segunda a quinta

o S— ) _ _ _ feira (07:00n - 12:00h e de 13:00 - 17:00h). GRUPO HOMOGENEO DE
FUNGAO: Topografo SETOR:Operacional - INUMERO DE FUNCIONARIO EXPOSTO: 01 MULHER: 00 HOMEM: 01 Sexta- feira (07:00 - 12:00h e das 13:00 as EXPOSIGAO: GHE 03
16:00h)

DESCRICAO DA FUNCAO DESCRIGCAO DO LOCAL DE TRABALHO

Realizar levantamentos topogréaficos com auxilio de equipamentos a fim de determinar a localizag&o, as dimensdes e o perfil de terrenos, campos e estradas para fornecer dados basicos
necessarios aos trabalhos de construgéo, exploracéo e elaboragdo de mapas. Analisar plantas e mapas, estudando-os e calculando as medi¢des a serem efetuadas para preparar esquemas de
levantamentos topograficos planialtimétricos e altimétricos; Participam da elaboragdo da AR; Zelam por sua integridade fisica e das pessoas que possam vir a transitar préximo ao local de
trabalho; Atendem as exigéncias do Setor de Saude, Seguranca e Meio Ambiente da empresa e da Contratante.

Area a céu aberto, toda a area de operagéo tem uma boa ventilagao e iluminag&o natural.
O calor werificado nas areas é devido a condigdes climaticas.

IDENTIFICAGAO DE RISCO

A MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTE
RISCO AGENTES NOCIVOS FONTE GERADORA Tgéﬁg;ﬁ;i MAE(I)O TIPO / TEMPO DE EXPOSIGAO CAI;—IE((;:(C))?AC[I;OS EFEITO FREQUENCIA EFEITO A SAUDE
G CR) EPI ADMINISTRATIVA
Movimentagéo de
mz?qumas, transito de Trauma acéstico, Perda auditiva Procedlme{ngs de seggraﬁqa;
- . \eiculos, ferramentas . K . . . . Exames médicos e peri6dicos;
Ruido intermitente - . Aérea/Ar Eventual I | 2 induzida por ruido, stress, | Protetor auricular tipo concha|_ . .
elétricas e manuais, o Treinamentos de S&S; Programa de
X o fadiga, irritabilidade. 5 -
equipamentos elétricos Conservacao Auditiva.
€ manuais
Fisico o o . o Uniforme (camisa com manga Treinamentos de S&S,
Radiagbes nao ionizantes Exposigdo a radiagdo Ar Exposicao Habitual I | 2 Queimaduras e Lesdes na pele € calga); Bloqueador solar Vestimentas / Uniforme; Protetor
(UVA, UVB) solar poste P (FPS 58, 120 GR, FPS 30, Solar
120 GR)
Exposicéo a calor i
posig L s o N Treinamentos de S&S; Tendas
gerado por atividades a . . Insolagéo, céibras cancer de . . . . <
Calor (Natural) . Aérea/Ar Intermitente I | 2 . = Uniforme dispostas na area; Hidratag&o com
céu aberto (fonte pele, desidratagéo 0ua potével
natural SOL) guap :
Poeira gerada pela . X
X - Procedimentos de seguranca;
movimentagao de tera, Doengas pulmonares Exames médicos e periédicos;
Quimico Poeira de Silica Liwre Cristalizada | circulag&o de veiculos, Aérea/Ar Eventual I | 2 . P L ] Respirador PFF1 . . !
- insufuéncia respiratéria alergia Treinamentos de S&S; Programa de
magquinas e N R
) Protecéo Respiratdria
equipamentos.
Bioldgico NAO DETECTADO ND ND ND ND ND ND ND NA NA
LEGENDA: [ND - NAO DETECTADO

cL



TABELA DE RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DE RISCO

JORNADA DE TRABALHO: De segunda a

quinta feira (07:00h - 12:00h e de 13:00 - GRUPO HOMOGENEO DE
FUNGAO:Vigia de Linha SETOR: Operacional NUMERO DE FUNCIONARIO EXPOSTO: 01 MULHER: 00 HOMEM: 01 17:00h). EXPOSICAO: GHE 03
Sexta- feira (07:00 - 12:00h e das 13:00 as
16:00h)

DESCRICAO DA FUNGCAO DESCRICAO DO LOCAL DE TRABALHO

Vigiam dependéncias de areas férreas com finalidades de prevenir, controlar e combater irregularidades, zelam pela seguranca das pessoas, do patriménio e pelo cumprimento das leis
e seguranga, obedecendo sinalizagdo das vias férrea, acatam e transmitem instruges enviadas via radio ou telefone em situagéo de risco, recepcionam e controlam a movimentacéo Area a céu aberto, toda a area de operag&o tem uma boa ventilag&o e iluminagao natural.
de pessoas em areas de acesso livre e restrito, fiscalizam, escoltam e controlam pessoas e patriménios. No desempenho das atividades utilizam-se de capacidades comunicativas e O calor verificado nas areas é devido a condi¢des climaticas

gestuais; Participam da elaboragdo da AR; As atividades sdo desenwolvidas em conformidade com normas e procedimentos técnicos e de seguranga.

IDENTIFICAGAO DE RISCO

- MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTE
RISCO AGENTES NOCIVOS FONTE GERADORA Tgéjfggsléi MA%O TIP&L;@;"P}:\O ODE CA;I;(;CSEIACEOS EFEITO FREQUENCIA EFEITO A SAUDE
G ¢ (CR) EPI ADMINISTRATIVA
Movimentacé&o de
ma}qumas, transito de Trauma aclistico, Perda auditiva ) ) Procedlmefn(.)s de segyrap@a;
. . weiculos, ferramentas . . . ; Protetor auricular tipo Exames médicos e periddicos;
Ruido Intermitente L R Aérea/Ar Eventual 1] | 2 induzida por ruido, stress, N
elétricas e manuais, ) o concha Treinamentos de S&S; Programa de
) P fadiga, irritabilidade. = -
equipamentos elétricos Conservagéo Auditiva.
e manuais
. Uniforme (camisa com
Fisico Radia¢6es néo ionizantes Exposi¢éo a radiacéo manga e calca,); Treinamentos de S&S,
Q(UVA UVB) P gsolar ¢ Ar Exposi¢ao Habitual 1] | 2 Queimaduras e Lesdes na pele | Bloqueador solar (FPS | Vestimentas / Uniforme; Protetor
' 58, 120 GR, FPS 30, 120 Solar
GR) C.A N/A
EXpOSIan.? calor ~ - ~ Treinamentos de S&S; Tendas
gerado por atividades a , . Insolag&o, céibras cancer de X § B R "~
Calor (Natural) ) Aérea/Ar Intermitente Il | 2 ; % Uniforme dispostas na area; Hidratagdo com
céu aberto (fonte pele, desidratacéo 4qua potavel
natural SOL) gua p! .
Poeira gerada
. g « pela Procedimentos de seguranca;
Poeira de Silica Livre movimentagao de terra, Doencas pulmonares Exames médicos e periédicos;
Quimico L circulag&o de eiculos, AérealAr Eventual 1] | 2 . P o . Respirador PFF1 - '
Cristalizada méquinas e insufuéncia respiratéria alergia Treinamentos de S&S; Programa de
.q Protec&o Respiratéria
equipamentos.
Biolégico NAO DETECTADO ND ND ND ND ND ND ND NA NA
LEGENDA: |ND - NAO DETECTADO

€L



TABELA DE RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DE RISCO

SETOR:Operacional / JORNADA DE TRABALHO: De segunda a quinta GRUPO HOMOGENEO DE
FUNGAO: Apropriador Adﬁin?stratiw NUMERO DE FUNCIONARIO EXPOSTO: 02 MULHER: 00 HOMEM: 02 feira (07:00h - 12:00h e de 13:00 - 17:00h). EXPOSICAO: GHE 04
Sexta- feira (07:00 - 12:00h e das 13:00 as 16:00h)
DESCRICAO DA FUNCAO DESCRICAO DO LOCAL DE TRABALHO
Apontam a produg&o e controlam a frequéncia de mao-de-obra. Acompanham atividades de producé&o, conferem cargas e verificam documentag&o. Preenchem relatérios, guias, boletins, Area a céu aberto, toda a area de operagdo tem uma boa ventilagéo e iluminagéo natural.
plano de carga e recibos. Controlam movimentacgéo de carga e descarga, podem liderar equipes de trabalho; Zelam por sua integridade fisica e das pessoas que possam vir a transitar O calor werificado nas areas é devido a condi¢des climaticas. Contéiner climatizado e dentro
préximo ao local de trabalho; Atendem as exigéncias do Setor de Salde, Seguranca e Meio Ambiente da empresa e da Contratante. dos padrdes da NR 18.
IDENTIFICACAO DE RISCO
- MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTE
RISCO AGENTES NOCIVOS FONTE GERADORA TSQJPEQSELZ»E MAEcl)O TIP&;;’;’\IAPA%DE CA;E%%EIACI;OS EFEITO FREQUENCIA EFEITO A SAUDE
¢ ¢ CR) EPI ADMINISTRATIVA
Movimentacéo de
maéquinas, transito de Trauma acustico, Perda Procedimentos de seguranca;
Ruido intermitente vmlcu.los, ferramem.as Aérea/Ar Eventual ] | 2 aLfdmva |nduz|da.p0r Protetor auricular tipo concha I;xames médicos elpenodlcos;
elétricas e manuais, ruido, stress, fadiga, Treinamentos de S&S; Programa de
equipamentos elétricos irritabilidade. Conservagéo Auditiva.
e manuais
Fisico Uniforme (camisa com manga e Treinamentos de S&S
Radiagdes nao ionizantes Exposig&o a radiagao Ar Eventual " 2 Queimaduras e Lesdes | calga); Blogueador solar (FPS Vestimentas / Uniforme: Prt;Ielor
(UVA,UVB) solar na pele 58, 120 GR, FPS 30, 120 GR) ’
Solar
C.ANA
Exposigéo a calor . .
xposic L Insolagéo, céibras, Treinamentos de S&S; Tendas
gerado por atividades a . N . . A " ~
Calor (Natural) céu aberto (fonte Aérea/Ar Eventual Il 2 cancer de pele, Uniforme dispostas na area; Hidratagdo com
natural SOL) desidratacéo agua potawel.
Pgelra gefada pela Procedimentos de seguranca;
movimentacao de terra, Doencas pulmonares Exames médicos e periédicos;
Quimico Poeira de Silica Livre Cristalizada | circulag&o de wveiculos, AérealAr Eventual I | 2 insufuéncia respiratéria Respirador PFF1 . . ’
P . Treinamentos de S&S; Programa de
maguinas e alergia < LY
. Protecéo Respiratoria
equipamentos.
Bioldgico NAO DETECTADO ND ND ND ND ND ND ND NA NA
LEGENDA: ND - NAO DETECTADO

1ZA



FUNGAO: Encarregado de Obras

SETOR:Operacional /
Administrativo

TABELA DE RECONHECIMENTO E AVALIACAO DE RISCO

NUMERO DE FUNCIONARIO EXPOSTO: 02

MULHER: 00

HOMEM: 02

JORNADA DE TRABALHO: De segunda a
quinta feira (07:00h - 12:00h e de 13:00 -

17:00h).

Sexta- feira (07:00 - 12:00h e das 13:00 as

16:00h)

GRUPO HOMOGENEO DE
EXPOSIGAO: GHE 04

DESCRICAO DA FUNCAO

Ambiente da empresa e da Contratante.

TRAJETORIA E MEIO

TIPO / TEMPO DE

CATEGORIA DOS

Supenisionam equipes de trabalhadores da construgéo civil que atuam em canteiros de obras civis e ferrovias. Elaboram documentacéo técnica e controlam recursos produtivos da obra
(arranjos fisicos, equipamentos, materiais, insumos e equipes de trabalho). Controlam padrdes produtivos da obra tais como inspegéo da qualidade dos materiais e insumos utilizados,
orientagdo sobre especificagdo, fluxo e movimentagéo dos materiais e sobre medidas de seguranca dos locais e equipamentos da obra. Administram o cronograma da obra; Zelam por sua
integridade fisica e das pessoas que possam vir a transitar proximo ao local de trabalho; Participam da elaboragéo da AR; Atendem as exigéncias do Setor de Salde, Seguranca e Meio

DESCRIGAO DO LOCAL DE TRABALHO

Area a céu aberto, toda a area de operac&o tem uma boa ventilag&o e iluminag&o

natural.

O calor werificado nas areas é devido a condigdes climaticas. Contéiner climatizado e
dentro dos padrdes da NR 18.

IDENTIFICAGAO DE RISCO

MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTE

RISCO AGENTES NOCIVOS FONTE GERADORA = = EFEITO FREQUENCIA | EFEITO A SAUDE
DE PROPAGACAO EXPOSICAO RISCOS (CR) Q EPI ADMINISTRATIVA
Movimentag&o d .

. 0\./|men a?aq e Trauma acustico, " X

maquinas, transito de Perda auditiva Procedimentos de seguranga;

- ) \eiculos, ferramentas . - - . Protetor auricular tipo Exames médicos e periodicos;

Ruido intermitente P R AérealAr Eventual ] 2 induzida por ruido, - .
elétricas e manuais, stress. fadioa. concha Treinamentos de S&S; Programa de
equipamentos elétricos irritab}li da di ! Conservacao Auditiva.
e manuais X
Fisico Uniforme (camisa com .
N - L x — . Treinamentos de S&S,
RadiagGes néo ionizantes Exposicéo a radiacéo Ar Eventual " 2 Queimaduras e [manga e calga); Blogueador Vestimentas / Uniforme: Protetor
UVA, UVB solar Lesdes na pele |solar (FPS 58, 120 GR, FPS '
Solar
30, 120 GR)
Exposicéo a calor ) )

era dlch ogr atividades a Insolagdo, caibras Treinamentos de S&S; Tendas

Calor (Natural) g céu Zbeno (fonte Aérea/Ar Eventual Il 2 cancer de pele, Uniforme dispostas na éarea; Hidratagdo com
natural SOL) desidratagao agua potavel.

Pqelra tge[ad: ptela Doengas Procedimentos de seguranca;

. . - . . m‘owmen~agao (,e ena, . pulmonares . Exames médicos e periédicos;
Quimico Poeira de Silica Livre Cristalizada | circulagéo de weiculos, Aéreal/Ar Eventual ] 2 insufuéncia Respirador PFF1 Treinamentos de S&S; Programa de

mf—xqumas N respiratéria alergia Protegdo Respiratéria
equipamentos.
Biolégico NAO DETECTADO ND ND ND ND ND ND ND NA NA
LEGENDA: |ND - NAO DETECTADO
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FUNGAO: Engenheiro de Produg&o

SETOR:Operacional /
Administrativo

DESCRICAO DA FUNCAO

NUMERO DE FUNCIONARIO EXPOSTO: 01

MULHER: 00

TABELA DE RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DE RISCO

HOMEM: 01

JORNADA DE TRABALHO: De segunda
a quinta feira (07:00h - 12:00h e de 13:00 -

Sexta- feira (07:00 - 12:00h e das 13:00

17:00h).

as 16:00h)

DESCRICAO DO LOCAL DE TRABALHO

GRUPO HOMOGENEO DE
EXPOSIGAO: GHE 04

Controlam perdas de processos, produtos e seni¢os ao identificar, determinar e analisar causas de perdas, estabelecendo plano de agdes preventivas e corretivas. Desenvolvem, testam e Area a céu aberto, toda a &rea de operac&o tem uma boa ventilag&o e iluminagéo
supenvisionam sistemas, processos e métodos produtivos, planejam empreendimentos e atividades produtivas e coordenam equipes, treinamentos e atividades de trabalho. Realiza a natural.
coordenagéo e controle do plano de produgéo, preparagéo e execug&o dos senicos através de relatérios e gréficos, para atender a programagcéao determinada; Zelam por sua integridade fisica e | O calor verificado nas areas é devido a condiges climaticas. Contéiner climatizado
das pessoas que possam Vir a transitar proximo ao local de trabalho; Atendem as exigénclas do Setor de Saude, Seguranca e Meio Ambiente da empresa e da Contratante. e dentro dos padrBes da NR 18.
IDENTIFICAGAO DE RISCO
- MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTE
RISCO AGENTES NOCIVOS FONTE GERADORA Tgéf;gg:éi I\/%E(I)O TIPO / TEMPO DE EXPOSIGAO CA;—Ii(égzlAczos EFEITO FREQUENCIA EFEITO A SAUDE
¢ CR) EPI ADMINISTRATIVA
Movimentacé&o de
maquinas, transito de Trauma acustico, Procedimentos de seguranga;
Ruido intermitente velE:u.Ios, ferrament.as AérealAr Eventual 0 | 2 Perda augmva induzida | Protetor auricular tipo E)fames médicos e plerlodlcos;
elétricas e manuais, por ruido, stress, concha Treinamentos de S&S; Programa
equipamentos elétricos fadiga, irritabilidade. de Conservacéo Auditiva.
e manuais
- Uniforme (camisa com
Fisico .
Radiag6es néo ionizantes Exposigéo a radiagéo Queimaduras e Les6es manga e calga); Treinamentos de S&S,
(UVA, UVB) solar Ar Eventual 1] | 2 na pele Bloqueador solar (FPS | Vestimentas / Uniforme; Protetor
’ P 58, 120 GR, FPS 30, Solar
120 GR)
Exposicéo a calor " .
posigao a Insolagéo, céibras Treinamentos de S&S; Tendas
gerado por atividades a . X : ) N I =
Calor (Natural) . AérealAr Eventual ] | 2 cancer de pele, Uniforme dispostas na area; Hidratag&o
céu aberto (fonte desidrataci . tavel
natural SOL) esidratacdo com agua potavel.
Pgelra gefada pela Procedimentos de seguranga;
movimentagé&o de terra, Doengas pulmonares Exames médicos e periédicos:
Quimico Poeira de Silica Liwre Cristalizada | circulagéo de veiculos, AérealAr Eventual 1] | 2 insufuéncia respiratéria Respirador PFF1 X p ’
PR . Treinamentos de S&S; Programa
mégquinas e alergia N L
N de Protegéo Respiratoria
equipamentos.
Biolégico NAO DETECTADO ND ND ND ND ND ND ND NA NA
LEGENDA: ND - NAO DETECTADO
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TABELA DE RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DE RISCO

JORNADA DE TRABALHO: De segunda a
SETOR:Operacional / quinta feira (07:00h - 12:00h e de 13:00 - GRUPO HOMOGENEO DE
FUNGAO: Gestor de Contrato Adﬁin?stratiw NUMERO DE FUNCIONARIO EXPOSTO: 01 MULHER: 00 HOMEM: 01 17:00h). EXPOSIGAO: GHE 04
Sexta- feira (07:00 - 12:00h e das 13:00 as
16:00h)
DESCRIGAO DA FUNGAO DESCRIGAO DO LOCAL DE TRABALHO
Planejam, organizam e controlam atividades, contratos, equipes de trabalho e recursos para a execucéo de obras de construgdo, de acordo com custo, qualidade, seguranca e prazo estabelecidos; Area a céu aberto, toda a area de operag&o tem uma boa ventilagéo e iluminagéo natural.
Zelam por sua integridade fisica e das pessoas que possam vir a transitar préximo ao local de trabalho; Participam da elaboracdo da AR; Atendem as exigéncias do Setor de Salde, Seguranca e O calor \erificado nas areas é devido a condi¢des climéticas.
Meio Ambiente da empresa e da Contratante. Contéiner climatizado e dentro dos padres da NR 18.
IDENTIFICAGAO DE RISCO
A MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTE
RISCO AGENTES NOCIVOS FONTE GERADORA Tgé‘gigskgi MAE(I)O TIPO / TEMPO DE EXPOSIGAO CA;E%%’;'ACI;OS EFEITO FREQUENCIA EFEITO A SAUDE
¢ CR) EPI ADMINISTRATIVA
Movimentagéo de
maquinas, transito de - Procedimentos de seguranca;
. Trauma acustico, Perda - e
P . weiculos, ferramentas . L X . X . Exames médicos e periédicos;
Ruido intermitente o . Aérea/Ar Eventual 1] 2 auditiva induzida por ruido, | Protetor auricular tipo concha X R
elétricas e manuais, R, Treinamentos de S&S; Programa
X o stress, fadiga, iritabilidade. = -
equipamentos elétricos de Conservacéo Auditiva.
e manuais
Fisico Uniforme (camisa com manga .
N o o o . ~ Treinamentos de S&S,
Radia¢des nao ionizantes Exposi¢éo a radiacdo Ar Eventual I 5 Queimaduras e Lesdes na e calca,); Blogueador solar Vestimentas / Uniforme: Protetor
(UVA, UVB) solar pele (FPS 58, 120 GR, FPS 30, Solar '
120 GR) C.A N/A
erEa\);zoség;?:iadjiIz; a Insolagéo céibras cancer de Treinamentos de S&S; Tendas
Calor (Natural) 9 . s Aérea/Ar Eventual 1] 2 ¢ . % Uniforme dispostas na &rea; Hidratagéo
céu aberto (fonte pele, desidratagéo m 4 tavel
natural SOL) com agua potavel.
Poeira gerada pela . .
X N Procedimentos de seguranca;
movmentagdo de terra, Doengas pulmonares Exames médicos e peri6dicos;
Quimico Poeira de Silica Liwre Cristalizada | circulagéo de veiculos, Aérea/Ar Eventual Il 2 . A ‘Q P L . Respirador PFF1 . p '
- insufuéncia respiratéria alergia Treinamentos de S&S; Programa
maquinas e ~ L
X de Prote¢&o Respiratéria
equipamentos.
Bioldgico NAO DETECTADO ND ND ND ND ND ND ND NA NA
LEGENDA: ND - NAO DETECTADO

LL



TABELA DE RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DE RISCO

SETOR:Operacional / JOZTQ%%EJ F sz-Q(JLhHS de? iss-ggu-nf;gog;ma GRUPO HOMOGENEO DE
FUNCAO: Supenisor Geral Administrativo NUMERO DE FUNCIONARIO EXPOSTO: 01 MULHER: 00 HOMEM: 01 Sexta- feira (07:00 - 12:00h e das 13:00 as EXPOSICAO: GHE 04
16:00h)
DESCRICAO DA FUNCAO DESCRICAO DO LOCAL DE TRABALHO
Supenvsionam equipes de trabalhadores da construcéo civil que atuam canteiros de obras civis e ferrovias. Elaboram documentacéo técnica e controlam recursos produtivos da obra (arranjos
fisicos, equipamentos, materiais, insumos e equipes de trabalho). Controlam padrdes produtivos da obra tais como inspecéo da qualidade dos materiais e insumos utilizados, orientagéo sobre Area a céu aberto, toda a 4rea de operag&o tem uma boa ventilagao e iluminagéo natural.
especificagéo, fluxo e movimentacéo dos materiais e sobre medidas de seguranca dos locais e equipamentos da obra. Administram o cronograma da obra; Zelam por sua integridade fisica e O calor erificado nas areas é devido a condiges climéticas. Contéiner climatizado e dentro dos
das pessoas que possam vir a transitar proximo ao local de trabalho; Participam da elaboracéo da AR; Atendem as exigéncias do Setor de Salide, Seguranga e Meio Ambiente da empresa e padrdes da NR 18.
da Contratante.
IDENTIFICAQAO DE RISCO
A MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTE
RISCO AGENTES NOCIVOS FONTE GERADORA TSQJFFFIC?SAZE\ MAECI)O TIPEOXL'IC')ESI\l/IPAO ODE CA;'I;%?)EMCEOS EFEITO FREQUENCIA EFEITO A SAUDE
¢ ¢ R EP| ADMINISTRATIVA
Movimentagéo de
maquinas, transito de L - Procedimentos de seguranca;
. Trauma acUstico, Perda auditiva . e
o I eiculos, ferramentas . ) - . ) . Exames médicos e periddicos;
Ruido intermitente s ) Aérea/Ar Eventual I 2 induzida por ruido, stress, Protetor auricular tipo concha|_. .
elétricas e manuais, PR Treinamentos de S&S; Programa de
) o fadiga, irritabilidade. ~ -
equipamentos elétricos Consenvagdo Auditiva.
e manuais
. - N X - Uniforme (camisa com Treinamentos de S&S,
Fisico Radiagdes néo ionizantes Exposiao a radiagao Ar Eventual 1 2 Queimaduras e Lesdes na pele manga e calca); Bloqueador Vestimentas / Uniforme; Protetor
(UVA, UVB) solar P solar (FPS 58, 120 GR, FPS Solar !
30, 120 GR) C.A N/A
Exposica |
Xposiao a caor - A Treinamentos de S&S; Tendas
gerado por atividades a . Insolag&o, céibras cancer de ) " . . ~
Calor (Natural) . AérealAr Eventual I 2 ) < Uniforme dispostas na &rea; Hidratagdo com
céu aberto (fonte pele, desidratacéo 4aua potéel
natural SOL) gua p .
Poeira gerada pela ) .
) ~ Procedimentos de seguranca;
movmentago de terra, Doencas pulmonares Exames médicos e periddicos;
Quimico Poeira de Silica Livre Cristalizada | circulagéo de veiculos, AérealAr Eventual I 2 ) A .Q P L } Respirador PFF1 . ‘p '
- insufuéncia respiratéria alergia Treinamentos de S&S; Programa de
maquinas e N L
) Protecdo Respiratdria
equipamentos.
Biolégico NAO DETECTADO ND ND ND ND ND ND ND NA NA
LEGENDA:  [ND - NAO DETECTADO
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TABELA DE RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DE RISCO

JORNADA DE TRABALHO: De segunda a
SETOR:Operacional / quinta feira (07:00h - 12:00h e de 13:00 - GRUPO HOMOGENEO DE
FUNCAO: Supenvisor de Obra Adrﬁin‘i)stralivo NUMERO DE FUNCIONARIO EXPOSTO: 01 MULHER: 00 HOMEM: 01 17:00h). EXPOSIQAO: GHE 04
Sexta- feira (07:00 - 12:00h e das 13:00 as
16:00h)
DESCRICAO DA FUNGCAO DESCRICAO DO LOCAL DE TRABALHO
Supenisionam equipes de trabalhadores da construcéo civil que atuam nos canteiros de obras civis e ferrovias. Elaboram documentacéo técnica e controlam recursos produtivos da obra
(arranjos fisicos, equipamentos, materiais, insumos e equipes de trabalho). Controlam padrdes produtivos da obra tais como inspecéo da qualidade dos materiais e insumos utilizados, Area a céu aberto, toda a area de operagao tem uma boa ventilag&o e iluminag&o natural.
orientacéo sobre especificacdo, fluxo e movimentacéo dos materiais e sobre medidas de seguranca dos locais e equipamentos da obra. Administram o cronograma da obra; Participam da O calor erificado nas areas € devido a condi¢des climéaticas. Contéiner climatizado e dentro
elaboracdo da AR; Zelam por sua integridade fisica e das pessoas que possam vir a transitar préximo ao local de trabalho; Atendem as exigéncias do Setor de Salde, Seguranga e Meio dos padrdes da NR 18.
Ambiente da empresa e da Contratante.
IDENTIFICAQAO DE RISCO
5 MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTE
RISCO AGENTES NOCIVOS FONTE GERADORA TER)/;JFI’ZI—OOF?LAGi NAE(I)O TIPO / TEMPO DE EXPOSICAQ CAJE?:%E'ACI;OS EFEITO FREQUENCIA EFEITO A SAUDE
G (CR) EPI ADMINISTRATIVA
Movimentacéo de
maquinas, transito de . . Procedimentos de seguranca;
. Trauma acustico, Perda auditiva . . . o
L ) \eiculos, ferramentas , ) X . Protetor auricular tipo Exames médicos e periddicos;
Ruido intermitente o ) AérealAr Eventual I 2 induzida por ruido, stress, . i
elétricas e manuais, o concha Treinamentos de S&S; Programa de
" o fadiga, irritabilidade. - -
equipamentos elétricos Consenvagéo Auditiva.
e manuais
- Uniforme (camisa com
Fisico ;
Radiagdes ndo ionizantes Exposi¢éo a radiacdo manga e calca), Treinamentos de S&S,
(UVA, UVB) solar Ar Eventual I 2 Queimaduras e Lesdes na pele | Blogueador solar (FPS | Vestimentas / Uniforme; Protetor
' 58, 120 GR, FPS 30, Solar
120 GR) C.A N/A
E ica |
eraﬁﬁoséfii\jd?izg a Insolag&o, céibras cancer de Treinamentos de S&S; Tendas
Calor (Natural) 9 . P AérealAr Eventual I 2 30, Calb < Uniforme dispostas na area; Hidratagdo com
céu aberto (fonte pele, desidratagéo 4qua potével
natural SOL) gua p ’
Poeira gerada pela . .
) N Procedimentos de seguranca;
movmentagdo de terra, Doencas pulmonares Exames médicos e periddicos;
Quimico Poeira de Silica Livre Cristalizada | circulagéo de weiculos, Aérea/Ar Eventual I 2 . P, L ] Respirador PFF1 . X ’
P insufuéncia respiratéria alergia Treinamentos de S&S; Programa de
magquinas e ~ P
: Protecéo Respiratéria
equipamentos.
Bioldgico NAO DETECTADO ND ND ND ND ND ND ND NA NA
LEGENDA: |ND - NAO DETECTADO

6.




TABELA DE RECONHECIMENTO E AVALIACAO DE RISCO

JORNADA DE TRABALHO: De segunda a
fn e : ' ] quinta feira (07:00h - 12:00h e de 13:00 - GRUPO HOMOGENEO DE
;L;Z'F:(? Técnico de Planejamento e Sggjiﬁf;ﬁ;fu”a' ! INOMERO DE FUNCIONARIO EXPOSTO: 01 MULHER: 00 HOMEM: 01 17:00h). EXPOSICAO: GHE 04
¢ Sexta- feira (07:00 - 12:00h e das 13:00 as
16:00h)
DESCRICAO DA FUNCAO DESCRICAO DO LOCAL DE TRABALHO
Desenwolwve e legaliza projetos de edificagdes sob supeniséo de um engenheiro; planejam a execucé&o, orgam e providenciam suprimentos e supenisionam a execucéo de obras e senigos. Area a céu aberto, toda a &rea de operag&o tem uma boa ventilag&o e iluminagéo
Realiza a coordenagdo e controle do plano de produgéo, preparacéo e execugdo dos senicos através de relatérios e graficos, para atender a programagéo determinada; Zelam por sua natural.
integridade fisica e das pessoas que possam Vir a transitar préximo ao local de trabalho; Atendem as exigéncias do Setor de Saude, Seguranga e Meio Ambiente da empresa e da O calor werificado nas areas é devido a condigdes climaticas. Contéiner climatizado e
Contratante. dentro dos padrdes da NR 18.
IDENTIFICAQAO DE RISCO
. MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTE
RISCO AGENTES NOCIVOS FONTE GERADORA TSQJPE;85L2§ MAEOIO TIPO / TEMPO DE EXPOSIQAO CA;E%ZZIACIEOS EFEITO FREQUENCIA EFEITO A SAUDE
G CR) EPI ADMINISTRATIVA
Movimentagéo de )
P N - Procedimentos de seguranca;
méquinas, transito de Trauma acUstico, Perda - e
veiculos, ferramentas auditiva induzida por Protetor auricular tipo Exames médicos e periédicos;
Ruido intermitente AT . Aérea/Ar Eventual Il | 2 . . Treinamentos de S&S;
elétricas e manuais, ruido, stress, fadiga, concha '\
X o R Programa de Consenvagdo
equipamentos elétricos irritabilidade. -
X Auditiva.
€ manuais
Fisico o o - . i Uniforme (camisa com Treinamentos de S&S,
Radiag0es n&o ionizantes Exposicéo a radiagdo Queimaduras e Lesoes manga e calca); ’ .
Ar Eventual I | 2 Vestimentas / Uniforme;
(UVA, UVB) solar na pele Bloqueador solar (FPS 58, Protetor Solar
120 GR, FPS 30, 120 GR)
erilzzosgﬁijdcaﬂzg a Insolag&o, caibras cancer Treinamentos de S&S; Tendas
Calor (Natural) 9 . P Aérea/Ar Eventual Il | 2 90, Cald = Uniforme dispostas na area; Hidratacéo
céu aberto (fonte de pele, desidratacéo m 4 vl
natural SOL) com agua potavel.
Poeira gerada pela Procedimentos de seguranca;
movimentag&o de terra, Doengas pulmonares Exames médicos e periédicos;
Quimico Poeira de Silica Liwre Cristalizada | circulagéo de weiculos, Aérea/Ar Eventual Il | 2 insufuéncia respiratéria Respirador PFF1 Treinamentos de S&S;
maquinas e alergia Programa de Protegdo
equipamentos. Respiratéria
Biol6gico NAO DETECTADO ND ND ND ND ND ND ND NA NA
LEGENDA: ND - NAO DETECTADO
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TABELA DE RECONHECIMENTO E AVALIACAO DE RISCO

JORNADA DE TRABALHO: De segunda a quinta GRUPO HOMOGENEO DE
FUNGAO: Operador de Maquinas Pesadas |SETOR: Operacional NUMERO DE FUNCIONARIO EXPOSTO: 02 MULHER: 00 HOMEM: 02 feira (07:00h - 12:00h e de 13:00 - 17:00h). EXPOSICAO: GHE 05
Sexta- feira (07:00 - 12:00h e das 13:00 as 16:00h)
DESCRIQAO DA FUNCAO DESCRICAO DO LOCAL DE TRABALHO
Operar e dirigir tratores, maquinas motoniveladoras, rolo compactador, pas carregadeiras, trator de esteira, escavadeira, retroescavadeiras e outros veiculos assemelhados, realizando
terraplanagem, aterros, nivelamento, desmatamento e atividades correlatas; dirigir outros veiculos automotores quando necessario, manuseando wolante, alavanca de comando, acionando Area a céu aberto, toda a area de operag&o tem uma boa ventilag&o e iluminago natural, cabine
pedais, para prestar apoio e desenwolver atividades das areas; Inspecionam o equipamento e preenche check list antes de iniciar as atividades; Participam da elaboragdo da AR; Zelam por climatizada.
sua integridade fisica e das pessoas que possam Vir a transitar préximo ao local de trabalho; Atendem as exigéncias do Setor de Salide, Seguranca e Meio Ambiente da empresa e da O calor verificado nas &reas é devido a condi¢des climaticas
Contratante.
IDENTIFICAQAO DE RISCO
- MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTE
RISCO AGENTES NOCIVOS FONTE GERADORA TEQJIEQFC?EIAAGi MAEOIO TIP&LLES’\IAPAOODE CA;E%%’:IACEOS EFEITO FREQUENCIA EFEITO A SAUDE
¢ ¢ CR) EPI ADMINISTRATIVA
Movimentagéo de
magquinas, transito de L . Procedimentos de seguranga;
- Trauma acUstico, Perda auditiva . .
. X weiculos, ferramentas . N X N ) . Exames médicos e periédicos;
Ruido Intermitente . X AérealAr Eventual 1] | 2 induzida por ruido, stress, Protetor auricular tipo concha - .
elétricas e manuais, o Treinamentos de S&S; Programa de
N - fadiga, irritabilidade. = -
equipamentos elétricos Consenvagéo Auditiva.
e manuais
Vibracé&o de corpo Disturbio no sistema nenoso . .
. . X - . Procedimentos de seguranca;
y « A Inteio proveniente da circulatério e/ou urolégico; - I
Vibragé&o do corpo inteiro M P Contato Eventual I | 2 i . NA exames médicos e periddicos;
- operagdo de maquinas efeitos no sistema N
Fisico . . . Treinamentos de S&S.
e equipamentos gastrointestinal.
- - o X Uniforme (camisa com manga e Treinamentos de S&S,
Radiagdes ndo ionizantes Exposiéo a radiagao Ar Eventual I | 2 Queimaduras e Lesoes na pele calca,), Blogueador solar (FPS Vestimentas / Uniforme; Protetor
(UVA, UVB) solar P 58, 120 GR, FPS 30, 120 GR) Solar '
C.AN/A
e;zgosgizi:diﬂ:; a Insolag&o caibras cancer de Treinamentos de S&S; Tendas
Calor (Natural) 9 . o Aérea/Ar Eventual ] | 2 G . = Uniforme dispostas na area; Hidratagcdo com
céu aberto (fonte pele, desidratacéo 40ua potavel
natural SOL) gua p .
Poei I
Qelra ge[ada pela Procedimentos de seguranga;
movimentagao de terra, Doencas pulmonares Exames médicos e periédicos;
Quimico Poeira de Silica Livre Cristalizada | circulacéo de veiculos, AérealAr Eventual 1] | 2 . N _Q P! . . Respirador PFF1 - p !
méquinas e insufuéncia respiratdria alergia Treinamentos de S&S; Programa de
G q Protec&o Respiratdria
equipamentos.
Biol6gico NAO DETECTADO ND ND ND ND ND ND ND NA NA
LEGENDA: ND - NAO DETECTADO
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TABELA DE RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DE RISCO

JORNADA DE TRABALHO: De segunda a
quinta feira (07:00h - 12:00h e de 13:00 - GRUPO HOMOGENEO DE
FUNGAO: Motorista de Caminh&o Munck |SETOR: Operacional NUMERO DE FUNCIONARIO EXPOSTO: 01 MULHER: 00 HOMEM: 01 17:00h). EXPOSIGAO: GHE 05
Sexta- feira (07:00 - 12:00h e das 13:00 as
16:00h)
DESCRIQAO DA FUNQAO DESCRIQAO DO LOCAL DE TRABALHO
Transportam, coletam e entregam cargas em geral; guincham, destombam e removem veiculos avariados e prestam socorro mecanico. Movimentam cargas wlumosas e pesadas, podem, < . . « O
; . o ~ B P . X = B R . . Area a céu aberto, toda a area de operagéo tem uma boa ventilagéo e iluminagéo natural,
também, operar equipamentos, realizar inspecdes e reparos em weiculos, vistoriar cargas, além de verificar documentacé&o de veiculos e de cargas; Inspecionam o equipamento e preenche N N
; S L X T = R N | . = . X cabine climatizada.
check list antes de iniciar as atividades; Participam da elaborag&o da AR; Definem rotas e asseguram a regularidade do transporte; As atividades s&o desenwlvidas em conformidade com X . P - L
. el O calor erificado nas areas é devido a condigdes climéticas
normas e procedimentos técnicos e de seguranca.
IDENTIFICAQAO DE RISCO
< MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTE
RISCO AGENTES NOCIVOS FONTE GERADORA TgéJfgnglAA(;i I\%EI)O TIP&L;Z’\IAPAOODE CA;E%%EIACI;OS EFEITO FREQUENCIA EFEITO A SAUDE
¢ ¢ CR) EPI ADMINISTRATIVA
Movimentagao de
méaquinas, transito de . Procedimentos de seguranca;
- Trauma acustico, Perda - I
. 5 weiculos, ferramentas . L X o . . Exames médicos e peri6dicos;
Ruido Intermitente e B AérealAr Eventual I 2 auditiva induzida por ruido, | Protetor auricular tipo concha ) R
elétricas e manuais, S Treinamentos de S&S; Programa
X s stress, fadiga, irritabilidade. = o
equipamentos elétricos de Consenagéo Auditiva.
e manuais
Vibragé&o de corpo Disturbio no sistema .
. . . - Procedimentos de seguranca;
y . L Inteio proveniente da nenoso circulatério e/ou o .
Vibragé&o do corpo inteiro = J Contato Eventual Il 2 PPN NA exames médicos e periédicos;
L operacé&o de maquinas urolégico; efeitos no X
Fisico . . K . Treinamentos de S&S.
e equipamentos sistema gastrointestinal.
S s o X . ~ Uniforme (camisa com manga Treinamentos de S&S,
Radiag6es ndo ionizantes Exposigéo a radiagdo Ar Eventual 0 2 Queimaduras e Lesdes na | e calga); Blogueador solar Vestimentas / Uniforme:
(UVA, UVB) solar pele (FPS 58, 120 GR, FPS 30, Protetor Solar
120 GR) C.A N/A
Exposi¢éo a calor ’
Xposie . - A Treinamentos de S&S; Tendas
gerado por atividades a . Insolacéo caibras cancer de . . < X ~
Calor (Natural) . Aérea/Ar Eventual I 2 R = Uniforme dispostas na area; Hidratag&o
céu aberto (fonte pele, desidratacéo com aqua potével
natural SOL) gua p .
Poeil da pel :
(.)e"a ge~ra apea Procedimentos de seguranca;
movimentacao de terra, Doencas pulmonares Exames médicos e periédicos:
Quimico Poeira de Silica Livre Cristalizada | circulagéo de weiculos, Aérea/Ar Eventual I 2 insufuéncia respiratoria Respirador PFF1 . P !
- . Treinamentos de S&S; Programa
maquinas e alergia ~ L
. de Protecdo Respiratéria
equipamentos.
Biolégico NAO DETECTADO ND ND ND ND ND ND ND NA NA
LEGENDA: [ND - NAO DETECTADO
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TABELA DE RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DE RISCO

DESCRIGAO DA FUNGAO

Operar e dirigir Caminh&o Basculante, Caminh&o Pipa e Motorista de Caminh&o Carreta, transportando, coletando e entregando cargas em geral; guincham, destombam e removem veiculos

avariados e prestam socorro mecanico. Realizam umectacéo de &reas operando equipamentos. Movimentam cargas wolumosas e pesadas, podem, também, operar equipamentos, realizar

inspecdes, vistoriar cargas, além de verificar documentacéo de weiculos e de cargas. Definem rotas e asseguram a regularidade do transporte. Participam da elaborag&o da andlise de risco
das atividades desenwolvidas. Participam da elaboragdo da AR. As atividades s@o desenwolvidas em conformidade com normas e procedimentos técnicos e de seguranga.

IDENTIFICAGAO DE RISCO

TRAJETORIA E MEIO TIPO / TEMPO DE CATEGORIA DOS

RISCO AGENTES NOCIVOS FONTE GERADORA DE PROPAGAGAQ EXPOSICAO RISCOS (CR)

EFEITO |FREQUENCIA

FUNGAO: Motorista de Caminh&o SETOR: Operacional NUMERO DE FUNCIONARIO EXPOSTO: 02 MULHER: 00 HOMEM: 02

JORNADA DE TRABALHO: De segunda a quinta

feira (07:00h - 12:00h e de 13:00 - 17:00h).

Sexta- feira (07:00 - 12:00h e das 13:00 as 16:00h)

Area a céu aberto, toda a &rea de operag&o tem uma boa ventilag&o e iluminag&o natural, cabine

O calor erificado nas areas é devido a condigdes climaticas

EFEITO A SAUDE

DESCRIGAO DO LOCAL DE TRABALHO

climatizada.

MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTE

GRUPO HOMOGENEO DE
EXPOSIGAO: GHE 05

EPI

ADMINISTRATIVA

Movimentacéo de
maquinas, transito de
. . eiculos, ferramentas i
Ruido Intermitente P R AérealAr Eventual Il 2

elétricas e manuais,
equipamentos elétricos

e manuais

Trauma acUstico, Perda auditiva
induzida por ruido, stress,
fadiga, irritabilidade.

Protetor auricular tipo concha

Procedimentos de seguranca;
Exames médicos e peri6dicos;
Treinamentos de S&S; Programa de
Consenagao Auditiva.

Vibragéo de corpo
Inteio proveniente da

Disturbio no sistema nenoso
circulatério e/ou urolégico;

Procedimentos de seguranca;

Vibragéo do corpo inteiro M P Contato Eventual I 2 . . NA exames médicos e periédicos;
Fisico operag&o de maquinas efeitos no sistema Treinamentos de S&S
e equipamentos gastrointestinal. !
Uniforme (camisa com manga e .
Radiagbes ngo ionizantes Exposi¢éo a radiagdo Ar Eventual Il 2 Queimaduras e Lesdes na pele calga); Bloqueador solar (FPS Vesti;frl::gn 7nLthr)1chj:n§'&F?ryotetor
(UVA, UVB) solar s 58, 120 GR, FPS 30, 120 GR) Solar '
C.ANA
geizzosgﬁi:dcaﬂg; a Insolagé&o céibras cancer de Treinamentos de S&S; Tendas
Calor (Natural) . AérealAr Eventual I 2 . = Uniforme dispostas na &rea; Hidratagdo com
céu aberto (fonte pele, desidratagéo 40ua potével
natural SOL) gua p .
Poeira gerada pela .
mowmentggéo depterra Procedimentos de seguranga;
Quimico Poeira de Silica Livre Cristalizada | circulagdo de veiculos, Aérea/Ar Eventual 1] 2 . Df)enpas pL{Imoﬂares R Respirador PFF1 Exames meédicos e periéaicos;
mégquinas e insufuéncia respiratéria alergia Treinamentos de S&S; Programa de
X Protecdo Respiratéria
eguipamentos.
Biolégico NAO DETECTADO ND ND ND ND ND ND ND NA NA

LEGENDA:  [ND - NAO DETECTADO
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RISCO

FUNGAO: Motorista de Ambulancia

SETOR: Operacional /
Administrativo

NUMERO DE FUNCIONARIO EXPOSTO: 01

DESCRIGAO DA FUNGAO

AGENTES NOCIVOS

FONTE GERADORA

TRAJETORIA E MEIO
DE PROPAGAGAO

TABELA DE RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DE RISCO

Dirigem e manobram ambulancia, realizam verificagdes da ambulancia utilizam equipamentos e dispositivos especiais tais como
sinalizag&o sonora e luminosa, software de navegacéo e outros. Trabalham seguindo normas de seguranca, higiene, qualidade e
protecdo ao meio ambiente. Prestam assisténcia aos colaboradores zelando pelo seu conforto e bem estar, organizam ambiente de
trabalho. Trabalham em conformidade as boas praticas, normas e procedimentos de biosseguranca. Desempenham atividades e
realizam agdes para promocéao da saude dos colaboradores; Zelam por sua integridade fisica e das pessoas que possam vir a
transitar préximo ao local de trabalho; Atendem as exigéncias do Setor de Saude, Seguranca e Meio Ambiente da empresa e da

Contratante; verificam a cinematica da cena da emergéncia e socorrem as vitimas.

MULHER: 00

HOMEM: 01

JORNADA DE TRABALHO: De segunda a
quinta feira (07:00h - 12:00h e de 13:00 -

Sexta- feira (07:00 - 12:00h e das 13:00 as

17:00h).

16:00h

GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO: GHE 06

DESCRIGAO DO LOCAL DE TRABALHO

Area a céu aberto, toda a area de operagdo tem uma boa ventilag&o e iluminagéo natural.
O calor verificado nas areas € devido a condigdes climaticas. Contéiner climatizado e dentro dos padroes da NR 18.

IDENTIFICACAO DE RISCO

TIPO / TEMPO DE
EXPOSICAO

EFEITO A SAUDE

CATEGORIA DOS
RISCOS (CR)

EFEITO

FREQUENCIA

MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTE

EPI

ADMINISTRATIVA

OBSERVAGAO

Fisico

Ruido Intermitente

Movimentacao de
magquinas, transito de
weiculos, ferramentas
elétricas e manuais,

equipamentos elétricos
e manuais

Aérea/Ar

Eventual

Trauma acustico,
Perda auditiva
induzida por ruido,
stress, fadiga,
irritabilidade.

Protetor auricular tipo
concha

Procedimentos de seguranca;
Exames médicos e periddicos;
Treinamentos de S&S; Programa
de Conservagéo Auditiva.

Radiagdes nao ionizantes
(UVA, UVB)

Exposicéo a radiacéo
solar

Eventual

Queimaduras e
Lesbes na pele

Uniforme (camisa com
manga e calga);
Bloqueador solar (FPS 58,
120 GR, FPS 30, 120 GR)

Treinamentos de S&S,
Vestimentas / Uniforme; Protetor
Solar

Calor (Natural)

Exposigao a calor
gerado por atividades a
céu aberto (fonte
natural SOL)

AérealAr

Eventual

Insolagéo, céibras
cancer de pele,
desidratagao

Uniforme

Treinamentos de S&S; Tendas
dispostas na area; Hidratagdo
com agua potavel.

Quimico

Poeira de Silica Livre Cristalizada

Poeira gerada pela
movimentagao de terra,
circulagao de weiculos,

maquinas e
equipamentos.

Aérea/Ar

Eventual

Doengas pulmonares
insufuéncia
respiratéria alergia

Respirador PFF1

Procedimentos de seguranca;
Exames médicos e periédicos;
Treinamentos de S&S; Programa
de Protecdo Respiratéria

Biolégico

Virus

Paciente
contaminados por
doencas tropicais

(dengue, febre
amarela) e HINL, ar
condicionado.

Contato

Eventual

Contrair Doengas
Infectocontagiosas

Mascara e luvas
impermeaweis para
procedimentos.

Procedimentos de seguranca;
exames periédicos; treinamentos
de S&S. Exame periédicos;
vacinagdo; manter controle da
higienizag&os do ambulatério;
usar forros descartaveis para a
maca.

Bactérias

Residuos ambulatorial,
curativos.

Contato

Eventual

Contrair Doengas
Infectocontagiosas

Mascara e luvas
impermeaweis para
procedimentos.

Procedimentos de seguranca;
exames periodicos; treinamentos
de S&S. Exame periodicos;
vacinag&o; manter controle da
higienizag&os do ambulatério;
usar forros descartawveis para a
maca.

Protozoarios

Ma higienizagéo do
posto ambulatorial.

Contato

Eventual

Contrair Doengas
Infectocontagiosas

Méascara e luvas
impermeaweis para
procedimentos.

Procedimentos de seguranga;
exames periédicos; treinamentos
de S&S. Exame periédicos;
vacinagao; manter controle da
higienizagdos do ambulatoério;
usar forros descartaveis para a
maca.

Fungos

Ma higienizagéo do
posto ambulatorial.

Contato

Eventual

Contrair Doengas
Infectocontagiosas

Mascara e luvas
impermeaweis para
procedimentos.

Procedimentos de seguranca;
exames periodicos; treinamentos
de S&S. Exame periodicos;
vacinag&o; manter controle da
higienizag&os do ambulatério;
usar forros descartawveis para a
maca.

Avaliagéo realizada
qualitativamente

LEGENDA:

ND - NAO DETECTADO
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TABELA DE RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DE RISCO

O . . JORNADA DE TRABALHO: De segunda a quinta feira (07:00h - GRUPO HOMOGENEO DE
FUNGRO: Teenico de Enfermagem do SETg:r'"ﬁi’;f:S"l‘;"a' ! |numERO DE FUNCIONARIO EXPOSTO: 01 MULHER: 01 HOMEM: 00 12:00h e de 13:00 - 17:00h). EXPOSIGAO: GHE 06
Sexta- feira (07:00 - 12:00h e das 13:00 as 16:00h)
DESCRIGCAO DA FUNGAO DESCRIGAO DO LOCAL DE TRABALHO
Desempenham atividades técnicas de enfermagem empresas; atuam na salde ocupacional e outras areas. Prestam assisténcia aos colaboradores zelando pelo seu conforto e bem estar, " . , ~ o . . ~
N N h N - N N " . P P Area a céu aberto, toda a area de operagéo tem uma boa ventilagéo e iluminagao natural.
organizam ambiente de trabalho. Trabalham em conformidade as boas praticas, normas e procedimentos de biosseguranca. Realizam registros e elaboram relatérios técnicos. - . . . ;- e ~ . .
L " ~ ~ . ) N . . : N - O calor verificado nas areas é devido a condigdes climéaticas. Contéiner climatizado e dentro dos
Desempenham atividades e realizam acgdes para promocéo da sadde dos colaboradores; Zelam por sua integridade fisica e das pessoas que possam vir a transitar préximo ao local de ~
. P A . ) padrdes da NR 18.
trabalho; Atendem as exigéncias do Setor de Salde, Seguranca e Meio Ambiente da empresa e da Contratante.
IDENTIFICAGCAO DE RISCO
- MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTE
RISCO AGENTES NOCIVOS FONTE GERADORA TSQJPEI;.SF’?»IAAGE\ MAE‘IJO m P&;gIESI}APEiDODE CARTIEigZIACIEOS EFEITO FREQUENCIA | EFEITO A SAUDE
G G (R EPI ADMINISTRATIVA
Movimentagéo de e
P i Trauma acustico, " .
magquinas, transito de perda auditiva Procedimentos de seguranca;
. i X . . - . . Exames médicos e periddicos;
Ruido Intermitente velf:u.los, ferramem.as Aérea/Ar Eventual I I 2 induzida por ruido, Protetor auricular tipo concha N .p
elétricas e manuais, N Treinamentos de S&S; Programa de
ipament létri stress, fadiga, Conservagéo Auditiva.
€quipamentos eletricos iritabilidade. ¢ -
e manuai:
o A JOS .- o x . Uniforme (camisa com manga e calga); Treinamentos de S&S,
Fisico
Rad'agtzzflzaz'\?g')zames EXPOS'Qi‘;I:ad'aQaO Ar Eventual 1 | 2 S::é::‘::'azlz Bloqueador solar (FPS 58, 120 GR, FPS | Vestimentas / Uniforme; Protetor
' P 30, 120 GR) Solar
Exposicéo a calor . "
XPOSIC: Insolagao, caibras Treinamentos de S&S; Tendas
gerado por atividades a . ~ . " - . =
Calor (Natural) . AérealAr Eventual 1} | 2 cancer de pele, Uniforme dispostas na area; Hidratagédo com
céu aberto (fonte desidrataca 2 tavel
natural SOL) esidratag&o agua potavel.
Poeira gerada pela .
N g ~ P Procedimentos de seguranca;
movimentag&o de terra, Doengas pulmonares Exames médicos e periddicos:
Quimico Poeira de Silica Liwre Cristalizada | circulagdo de veiculos, AérealAr Eventual I | 2 insufuéncia Respirador PFF1 P !
P L . Treinamentos de S&S; Programa de
magquinas e respiratéria alergia ~ P

. Protegéo Respiratéria

equipamentos.

Paciente Procedimentos de segurancga;
contaminados por exames periédicos; treinamentos de
doengas tropicais Contrair Doengas Méscara e luvas impermeaweis para S&S. Exame periddicos; vacinagéo;

Virus Contato Eventual I | 2 : " MY =
(dengue, febre Infectocontagiosas procedimentos. manter controle da higienizag&os do
amarela) e HIN1, ar ambulatério; usar forros
condicionado. descartaweis para a maca.
Procedimentos de seguranca;
exames periédicos; treinamentos de
- Residuos ambulatorial, Contrair Doengas Mascara e luvas impermeaweis para S&S. Exame periédicos; vacinagéo;
Bactérias . Contato Eventual I | 2 . P =
curativos. Infectocontagiosas procedimentos. manter controle da higienizagéos do
ambulatério; usar forros
descartaveis para a maca.
Biolégico
Procedimentos de seguranca;
exames periédicos; treinamentos de
. Ma higienizagéo do Contrair Doengas a i avei S&S. Exame peri6dicos; vacinagao;
Protozoarios 9 cao Contato Eventual ] ! 2 ne Mascara e luvas IMpermeavels para P €0s; vacinag
posto ambulatorial. Infectocontagiosas procedimentos. manter controle da higienizagdos do
ambulatério; usar forros
descartaveis para a maca.
Procedimentos de seguranga;
exames periédicos; treinamentos de
Fungos Ma h|g|en|za§ao.do Contato Eventual M | 5 Contrair Doern(;as Maéscara e luvas impermeaweis para S&S. Exame perlod@qs; _Vdclr:agao;
posto ambulatorial. Infectocontagiosas procedimentos. manter controle da higienizagéos do
ambulatério; usar forros
descartaveis para a maca.
LEGENDA:  [ND - NAO DETECTADO
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TABELA DE RECONHECIMENTO E AVALIACAO DE RISCO

SETOR: Operacional / JORNADA DE TRABALHO: De segunda a quinta feira GRUPO HOMOGENEO DE
FUNGAO: Enfermeiro do Trabalho Adrﬁini’:trati\l/o NUMERO DE FUNCIONARIO EXPOSTO: 01 MULHER: 01 HOMEM: 00 (07:00h - 12:00h e de 13:00 - 17:00h). EXPOSIGAO: GHE 06
Sexta- feira (07:00 - 12:00h e das 13:00 as 16:00h)
DESCRIGCAO DA FUNCAO DESCRIGCAO DO LOCAL DE TRABALHO
Prestam assisténcia ao paciente e/ou cliente; coordenam,planejam acdes e auditam senicos de enfermagem e/ou perfusdo. Os enfermeiros implementam ac¢des para a promogé&o da saude Area a céu aberto, toda a area de operagdo tem uma boa ventilagdo e iluminag&o natural.
junto a comunidade. Os perfusionistas realizam procedimentos de circulagdo extracorpérea em hospitais. Todos os profissionais desta familia ocupacional podem realizar pesquisa. O calor erificado nas areas é devido a condi¢des climaticas. Contéiner climatizado e dentro
Atendem as exigéncias do Setor de Salude, Seguranga e Meio Ambiente da empresa e da Contratante. dos padrbes da NR 18.
IDENTIFICAGAO DE RISCO
MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTE
RISCO AGENTES NOCIVOS FONTE GERADORA Tgéjggsgi MAEO'O m PE?(LI)ES"I"PSODE CA;E%%E'AC[;OS EFEITO |FREQUENCIA | EFEITO A SAUDE
G G R EPI ADMINISTRATIVA
Movimentagao de L
N Trauma acustico, . .
maquinas, transito de . Procedimentos de seguranga;
weiculos, ferramentas Perda auditiva Exames médicos e periédicos;
Ruido Intermitente PR ) AérealAr Eventual U} I 2 induzida por ruido, Protetor auricular tipo concha ‘p '
elétricas e manuais, " Treinamentos de S&S; Programa de
. t \étri stress, fadiga, Consenvacio Auditiva.
equipamentos elétricos inritabilidade. G .
e manuais
o . . . . N Uniforme (camisa com manga e Treinamentos de S&S,
Fisico
RadlaQ?Si;/Raoul\t/)gl)zames EXDOS'Giilzrrad'aan Ar Eventual ] I 2 S::é:sai:raselz calga); Bloqueador solar (FPS 58, | Vestimentas / Uniforme; Protetor
' p 120 GR, FPS 30, 120 GR) Solar
Exposicéo a calor x . :
- Insolagéo, caibras Treinamentos de S&S; Tendas
gerado por atividades a . ~ " " - " ~
Calor (Natural) céu aberto (fonte AérealAr Eventual 1l I 2 cancer de pele, Uniforme dispostas na area; Hidratagédo com
natural SOL) desidratacdo agua potavel.
P‘.je"a ge[ada pela Procedimentos de seguranca;
movimentag&o de terra, Doencas pulmonares Exames médicos e periddicos:
Quimico Poeira de Silica Livre Cristalizada circulagdo de veiculos, Aérea/Ar Eventual 1} I 2 insufuéncia Respirador PFF1 . P! '
- P . Treinamentos de S&S; Programa de
maquinas e respiratéria alergia = L
@ Proteg&o Respiratoria
equipamentos.
Paciente Procedimentos de seguranga;
contaminados por exames periédicos; treinamentos de
. doengas tropicais Contrair Doengas a i avei S&S. Exame periédicos; vacinagéo;
Virus N P! Contato Eventual ] I 2 ne Méscara e luvas impermeavels P I = <
(dengue, febre Infectocontagiosas para procedimentos. manter controle da higienizagéos do
amarela) e H1IN1, ar ambulatério; usar forros
condicionado. descartaweis para a maca.
Procedimentos de seguranga;
exames periédicos; treinamentos de
- Residuos ambulatorial, Contrair Doencas Mascara e luvas impermeaweis |S&S. Exame periédicos; vacinagéo;
Bactérias " Contato Eventual ] I 2 . N o =
curativos. Infectocontagiosas para procedimentos. manter controle da higienizagéos do
ambulatério; usar forros
descartaweis para a maca.
Biolégico
Procedimentos de seguranga;
exames periédicos; treinamentos de
- Ma higienizag&o do Contrair Doengas Mascara e luvas impermeaweis | S&S. Exame periodicos; vacinagao;
Protozoarios Contato Eventual ] I 2 " N =
posto ambulatorial. Infectocontagiosas para procedimentos. manter controle da higienizac&os do
ambulatério; usar forros
descartaweis para a maca.
Procedimentos de seguranga;
exames periédicos; treinamentos de
Ma higienizacédo do Contrair Doengas Méascara e luvas impermeéaweis |S&S. Exame periédicos; vacinagéo;
Fungos . Contato Eventual ] I 2 . N R =
posto ambulatorial. Infectocontagiosas para procedimentos. manter controle da higienizagéos do
ambulatério; usar forros
descartaweis para a maca.
LEGENDA: ND - NAO DETECTADO

98



TABELA DE RECONHECIMENTO E AVALIACAO DE RISCO

JORNADA DE TRABALHO: De segunda a quinta feira (07:00h - GRUPO HOMOGENEO DE
FUNGAO: Médico do Trabalho SETOR: Administrativo  [NUMERO DE FUNCIONARIO EXPOSTO: 01 MULHER: 00 HOMEM: 01 12:00h e de 13:00 - 17:00h). EXPOSIGAO: GHE 07
Sexta- feira (07:00 - 12:00h e das 13:00 as 16:00h)
DESCRICAO DA FUNGAO DESCRIGAO DO LOCAL DE TRABALHO
Realizam consultas e atendimentos médicos; tratam colaboradores; implementam acdes de prevencéo de doencas e promogéo da satde tanto individuais quanto coletivas; coordenam . S ~
N . S A - X . . . Contéiner climatizado e dentro dos padroes da NR 18
programas e senicos em saude, efetuam auditorias e sindicancias médicas; elaboram documentos e difundem conhecimentos da area médica.
IDENTIFICACAO DE RISCO
A MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTE
RISCO AGENTES NOCIVOS FONTE GERADORA TEQJPEJSELAGi MAE(I)O TIP&L-IC;ES’\I/IPAOODE CARTIE%gZIACaOS EFEITO FREQUENCIA | EFEITO A SAUDE
¢ ¢ CR EPI ADMINISTRATIVA
Fisico NAO DETECTADO ND ND ND Il 2 ND NA NA
Quimico NAO DETECTADO ND ND ND ] | 2 ND NA NA
Paciente Procedimentos de seguranca;
contaminados por exames periédicos; treinamentos de
Virus doencas tropicais Contato Eventual I | 2 Contrair Doengas Mascara e luvas !mpermeavas para S&S. Exame perlodl;qs; .vacmuagao;
(dengue, febre Infectocontagiosas procedimentos. manter controle da higienizag&os do
amarela) e HIN1, ar ambulatério; usar forros
condicionado. descartaweis para a maca.
Procedimentos de seguranca;
exames periédicos; treinamentos de
L Residuos ambulatorial, Contrair Doencas Méscara e luvas impermedweis para S&S. Exame periédicos; vacinag&o;
Bactérias . Contato Eventual ] ! 2 . " o
curativos. Infectocontagiosas procedimentos. manter controle da higienizagdos do
ambulatério; usar forros
descartaweis para a maca.
Biol6gico
Procedimentos de seguranca;
exames periédicos; treinamentos de
ProtozoAros Ma hlglenlzagat)»do Contato Eventual I | 5 Contrair Doepgas Méscara e luvas !mpermeavels para S&S. Exame penodlfzqsz _\ﬂcn:agao:
posto ambulatorial. Infectocontagiosas procedimentos. manter controle da higienizag&os do
ambulatério; usar forros
descartaweis para a maca.
Procedimentos de seguranca;
exames periédicos; treinamentos de
Fungos Ma hlglenlzagaovdo Contato Eventual I | P Contrair Doepcas Méascara e luvas impermedveis para S&S. Exame penodu;o;; .\ﬂmrlagao;
posto ambulatorial. Infectocontagiosas procedimentos. manter controle da higienizac&os do
ambulatério; usar forros
descartaweis para a maca.
LEGENDA: |ND - NAO DETECTADO

.8



TABELA DE RECONHECIMENTO E AVALIACAO DE RISCO

JORNADA DE TRABALHO: De segunda a quinta
feira (07:00h - 12:00h e de 13:00 - 17:00h).
Sexta- feira (07:00 - 12:00h e das 13:00 as

16:00h)

GRUPO HOMOGENEO DE
EXPOSICAO: GHE 08

FUNGAO: Auxiliar Administrativo ~ |SETOR: Administrativo  |[NUMERO DE FUNCIONARIO EXPOSTO: 02 MULHER: 01 HOMEM: 01

DESCRIGAO DA FUNGAO DESCRIGAO DO LOCAL DE TRABALHO

Executa 0s senicos gerais de escritérios, tais como a separacéo de documentos e correspondéncias, transcricdo de dados, langamentos, prestacdo de informagdes, participagdo na

A ) i X ) . L . S Contéiner climatizado e dentro dos padrdes da NR 18
organizagdo de arquivos, minutas e outros textos, seguindo processo e rotinas estabelecidas e valendo-se de sua experiencia, para atender as necessidades administrativas.

IDENTIFICAQAO DE RISCO
4 MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTE
RISCO AGENTES NOCIVOS FONTE GERADORA TSQJPEI;—S;{L?S& CMAECI)O TIP&L;ESI}/I(;’ &DE CA;E?:ZF;I?C[F:?S EFEITO |FREQUENCIA EFEITO A SAUDE
EPI ADMINISTRATIVA
Movimentagé&o de
maquinas, transito de o Procedimentos de seguranca;
veiculos, ferramentas Trauma acistico, Perda Exames médicos e periddicos;
Fisico Ruido intermitente e ) AérealAr Eventual I 2 auditiva induzida por ruido, | Protetor auricular tipo concha ) P !
elétricas e manuais, R, Treinamentos de S&S; Programa
) o stress, fadiga, irritabilidade. - -
equipamentos elétricos de Consenacéao Auditiva.
€ manuais
Quimico NAO DETECTADO ND ND ND ND ND ND ND NA NA
Biol6gico NAO DETECTADO ND ND ND ND ND ND ND NA NA

LEGENDA: |ND - NAO DETECTADO

88



TABELA DE RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DE RISCO

FUNGAO: Supenisor
Administrativo

SETOR: Administrativo  [NUMERO DE FUNCIONARIO EXPOSTO: 01 MULHER: 01 HOMEM: 00

DESCRIGAO DA FUNGAO

Planejam, organizam, controlam e assessoram as organizacdes nas areas de recursos humanos, patrimdnio, materiais, informagdes, financeira, tecnolégica, entre outras;
implementam programas e projetos; elaboram planejamento organizacional; promovem estudos de racionalizacéo e controlam o desempenho organizacional; Prestam consultoria
administrativa a organizagdes e pessoas;

JORNADA DE TRABALHO: De segunda a quinta feira

(07:00h - 12:00h e de 13:00 - 17:00h).
Sexta- feira (07:00 - 12:00h e das 13:00 as 16:00h)

Contéiner climatizado e dentro dos padrdes da NR 18

DESCRIGAO DO LOCAL DE TRABALHO

GRUPO HOMOGENEO DE
EXPOSIGAO: GHE 08

IDENTIFICACAO DE RISCO
5 MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTE
RISCO AGENTES NOCIVOS FONTE GERADORA TEQJPE;(S))PR/I.\/?;/E MAE(IDO TlPE?(;;ES’\rlP/{)ODE CA;E%(O)};'ACE{OS EFEITO FREQUENCIA EFEITO A SAUDE
¢ ¢ CR) EPI ADMINISTRATIVA
Movimentacéo de
magquinas, transito de - Procedimentos de seguranca;
. Trauma acUstico, Perda . . - o
- . . weiculos, ferramentas . Lo . . Protetor auricular tipo Exames médicos e periddicos;
Fisico Ruido Intermitente - ) Aérea/Ar Eventual Il 2 auditiva induzida por ruido, . .
elétricas e manuais, o concha Treinamentos de S&S; Programa de
. . stress, fadiga, irritabilidade. N -
equipamentos elétricos Conservagdo Auditiva.
€ manuais
Quimico NAO DETECTADO ND ND ND ND ND ND ND NA NA
Biol6gico NAO DETECTADO ND ND ND ND ND ND ND NA NA
LEGENDA:  |ND - NAO DETECTADO

68



TABELA DE RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DE RISCO

De segunda a quinta feira
= - . . . . M 07:00h - 12:00h e de 13:00 - GRUPO HOMOGENEO DE
FUNCAO: Auxiliar de Senigos Gerais : : MULHER: 01 : ( =
C/ C SETOR: Operacional NUMERO DE FUNCIONARIO EXPOSTO: 01 HOMEM: 00 17:00h). EXPOSICAO: GHE 09
Sexta- feira (07:00 - 12:00h e
dac 12:00 ac 1A:00h)
DESCRIQAO DA FUNC/:\O DESCRIQAO DO LOCAL DE TRABALHO
Conservam vidros e fachadas, limpam copas e banheiros e sala dos containers; Participam da elaborac&o da AR; Trabalham seguindo normas de seguranca, higiene, qualidade e protecéo
ao meio ambiente; Zelam por sua integridade fisica e das pessoas que possam vir a transitar préximo ao local de trabalho; Atendem as exigéncias do Setor de Salde, Seguranga e Meio Contéiner climatizado e dentro dos padrdes da NR 18
Ambiente da empresa e da Contratante.
IDENTIFICACAO DE RISCO
A MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTE
RISCO AGENTES NOCIVOS FONTE GERADORA TSQJPE;C?EIAZi MAECI)O TlPE?(égES’\IAPAC()DDE CA;E%%ZIAC[;OS EFEITO FREQUENCIA EFEITO A SAUDE
¢ ¢ CR) EPI ADMINISTRATIVA
Movimentagéo de
maquinas, transito de L " Procedimentos de segurancga;
) Trauma acUstico, Perda auditiva - IS
- P . eiculos, ferramentas . . . o X . Exames médicos e periédicos;
Fisico Ruido intermitente s . AérealAr Eventual ] 2 induzida por ruido, stress, Protetor auricular tipo concha . X
elétricas e manuais, N R Treinamentos de S&S; Programa de
X P fadiga, irritabilidade. = -
equipamentos elétricos Conservacéo Auditiva.
€ manuais
Poei da pel '
oerra ge_ra a pela Procedimentos de seguranca;
mouvmentagao de terra, Doengas pulmonares Exames médicos e periédicos;
Poeira de Silica Livre Cristalizada | circulag&o de veiculos, Aéreal/Ar Eventual ] 2 . N vQ p L . Respirador PFF1 . P !
méaquinas e insufuéncia respiratéria alergia Treinamentos de S&S; Programa de
X Protecéo Respiratéria
equipamentos.
Quimico
E ica it . P i t ;
Produtos quimicos (Produtos de Xp0§|gao a produtos Oculos de Seguranca, luva de rocedlme,n .OS de seg‘ulravn(;a,.
. de limpeza gerado Contato Eventual ] 2 Doengas de pele (Dermatoses) h exames médicos e periédicos;
Limpeza) = latex .
durante as atividades. Treinamentos de S&S.
Na Limpeza de . Méscara e luvas Procedimentos de seguranca;
. o . Contrair Doencas : - g ;
Virus Sanitérios, separagéo Contato Eventual Il 2 ) impermedweis para exames periédicos; treinamentos de
: Infectocontagiosas h L L
de Residuos. procedimentos. S&S. Exame periddicos; vacinagao.
Na Limpeza de . Mascara e luvas Procedimentos de seguranca;
- - o . Contrair Doencas : - g ;
Biolégico Bactérias Sanitérios, separagéo Contato Eventual Il 2 ) impermeéweis para exames periédicos; treinamentos de
: Infectocontagiosas h L o
de Residuos. procedimentos. S&S. Exame periddicos; vacinagao.
Na Limpeza de . Mascara e luvas Procedimentos de seguranca;
o N Contrair Doencas : - g ;
Fungos Sanitérios, separagéo Contato Eventual Il 2 ) impermedweis para exames periédicos; treinamentos de
: Infectocontagiosas h L L
de Residuos. procedimentos. S&S. Exame periddicos; vacinagao.
LEGENDA: ND - NAO DETECTADO

06



TABELA DE RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DE RISCO

FUNGAO: Soldador SETOR: Operacional NUMERO DE FUNCIONARIO EXPOSTO: 02 MULHER: 00 HOMEM: 02

DESCRIGAO DA FUNGAO

Unem e cortam pegas de ligas metélicas usando processos de soldagem e corte tais como eletrodo revestido, tig, mig, mag, oxigas, arco submerso, brasagem, plasma;
Inspecionam equipamentos/ ferramentas de trabalho e preenche check list antes de iniciar as atividades; Participam da elaboragéo da AR; Preparam equipamentos, acessorios,
consumiveis de soldagem e corte e pecas a serem soldadas. Aplicam estritas normas de seguranca, organizac&o do local de trabalho e meio ambiente.

IDENTIFICAGAO DE RISCO

JORNADA DE TRABALHO: De segunda a quinta feira (07:00h -

12:00h e de 13:00 - 17:00h).

Area a céu aberto, toda a &rea de operag&o tem uma boa ventilagéo e iluminag&o natural.
O calor verificado nas areas é devido a condigdes climaticas

Sexta- feira (07:00 - 12:00h e das 13:00 as 16:00h)

DESCRIGAO DO LOCAL DE TRABALHO

GRUPO HOMOGENEO DE
EXPOSIGAO: GHE 10

A MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTE
RISCO AGENTES NOCIVOS FONTE GERADORA TSQJPE;(())I?IAAGi MAEOIO TIPEOX'/);ESI\I/IPAOODE CA’;—IEGCgZIACzOS EFEITO FREQUENCIA EFEITO A SAUDE
G G CR) EPI ADMINISTRATIVA
Movimentag&o de
maquinas, transito de - Procedimentos de seguranca;
N Trauma acustico, Perda . . . .
. . weiculos, ferramentas . S N . Protetor auricular tipo concha ou Exames médicos e periédicos;
Ruido Intermitente o X Aérea/Ar Eventual Il 2 auditiva induzida por ruido, )
elétricas e manuais, R plug Treinamentos de S&S; Programa de
N P stress, fadiga, irritabilidade. - -
equipamentos elétricos Conservacéao Auditiva.
e manuais
Fisico i i
S - . . . o Uniforme (camisa com manga e Treinamentos de S&S,
Radiagdes ndo ionizantes Exposicédo a radiagdo Ar Exposicio Habitual I 2 Queimaduras e Lesdes na | cal¢a); Bloqueador solar (FPS Vestimentas / Uniforme: Protetor
(UVA, UVB) solar posi¢ pele 58, 120 GR, FPS 30, 120 GR) Solar
C.ANA
ezzzostl)[ii:i\idfdlzg a Insolag&o, céibras, cancer de Treinamentos de S&S; Tendas
Calor (Natural) 9 N p Aérea/Ar Intermitente 1 2 o0, R Uniforme dispostas na area; Hidratag&o com
céu aberto (fonte pele, desidratacéo 4gua potavel
natural SOL) !
Poeil da pel ;
gelra ge~ra apea Procedimentos de seguranca;
Poeira de Silica Livre movimentagao de terra, Doengas pulmonares Exames médicos e periddicos;
o circulagdo de veiculos, AérealAr Eventual I 2 . ~ .g P o . Respirador PFF1 N P !
Cristalizada maquinas e insufuéncia respiratéria alergia Treinamentos de S&S; Programa de
N N Protecdo Respiratéria
equipamentos.
Quimico
o Procedimentos de seguranca;
Fumos Metdlicos (Chumbo e Exposicao a produtos Doengas pulmonares Exames médicos e peri6dicos;
A gerado durante a Aérea/Ar Eventual I 2 ) A L ’ Respirador PFF2 - . !
manganés) " insufuéncia respiratéria alergia Treinamentos de S&S; Programa de
atividades de solda = Lo
Protec&o Respiratoria
Biolégico NAO DETECTADO ND ND ND ND ND ND ND NA NA
LEGENDA: ND - NAO DETECTADO

16



FUNGCAO:Oficial

SETOR: Operacional

DESCRICAO DA FUNCAO

TABELA DE RECONHECIMENTO E AVALIAGCAO DE RISCO

NUMERO DE FUNCIONARIO EXPOSTO: 40

MULHER: 00

préximo ao local de trabalho; Atendem as exigéncias do Setor de Salde, Seguranca e Meio Ambiente da empresa e da Contratante.

TRAJETORIA E MEIO

IDENTIFICACAO DE RISCO

TIPO / TEMPO DE

HOMEM: 40

Reparam componentes de superestrutura e infraestrutura das vias. Corrigem geometria das vias por meio de equipamentos, analisando informagdes topograficas e geométricas,
preparando e ajustando maquinas e corrigindo desniveis. Esmerilham trilhos, desguarnecem lastros, removendo os que estiverem contaminados e recolocando aqueles que estiverem
tratados. Realizam soldagem aluminotérmica, examinando, cortando, nivelando, alinhando, soldando e esmerilhando trilhos. Inspecionam \ias e providenciam e apoiam manutengao
de maquinas e equipamentos. Realizam abastecimento e lubrificagdo de equipamentos de pequeno porte. Realizagdo de pequenas atividades de pintura em trilhos e dormentes.
Desenwlvem as atividades comunicando-se com outras areas e com o centro de controle operacional e trabalham seguindo normas de seguranca, qualidade e prote¢cdo ao meio
ambiente. Atuam em atividades relativas & execucgdo de obras em geral, executa tarefa auxiliares de ferrovia e na construcéo civil, tais como: escavar valas, transportar e/ou misturar
materiais, arrumar e limpar obras e montar e desmontar armagdes, valendo-se de esforgo fisico e observando as ordens, para auxiliar a construgé@o ou reforma de estradas, ferrovias,
pontes e outras; Inspecionam ferramentas e preenchem check list antes de iniciar as atividades; Participam da elaboragéo da AR; Delimitam e Sinalizam area de trabalho; Amarram
material a ser icado; Movimentam, posicionam e reposicionam dormentes e verificam se a carga esta cintada; Operam equipamentos de pequeno porte utilizados na ferrovia;
Transportam e movimentam materiais manualmente; Organizam local de trabalho e canteiro de obras; Zelam por sua integridade fisica e das pessoas que possam \ir a transitar

JORNADA DE TRABALHO: De segunda a quinta

feira (07:00h - 12:00h e de 13:00 - 17:00h).

Sexta- feira (07:00 - 12:00h e das 13:00 as

Area a céu aberto, toda a area de operag&o tem uma boa ventilago e iluminagé&o natural.
O calor verificado nas areas é devido a condi¢cdes climaticas

16:00h)

DESCRIGAO DO LOCAL DE TRABALHO

MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTE

GRUPO HOMOGENEO DE
EXPOSICAO: GHE 11

CATEGORIA DOS -
RISCO AGENTES NOCIVOS FONTE GERADORA = = EFEITO FREQUENCIA EFEITO A SAUDE
DE PROPAGAGAO EXPOSIGAO RISCOS (CR) Pl ADMINISTRATIVA
Movimentag&o de
e, vt de Trauma sisico, Percn it
Ruido Intermitente A . Aérea/Ar Eventual I I 2 induzida por ruido, stress, Protetor auricular tipo concha ) p !
elétricas e manuais, Treinamentos de S&S; Programa de
N s fadiga, irritabilidade. ~ -
equipamentos elétricos Consenvagéo Auditiva.
e manuais
Radiagdes nao ionizantes Exposigédo a radiagéo U:e“:;‘l:;l:)‘“—:l”olqje‘—alggr I:oalla‘?d Treinamentos de S&S,
(UVA, UVB) solar Ar Exposigéo Habitual [} I 2 Queimaduras e Lesdes na pele (FPS 58, 120 GR, FPS 30, 120 Vestimentas lsulnlfurme; Protetor
Fisico Py olar
Exposicéo a calor .
posicao a ~ o N Treinamentos de S&S; Tendas
gerado por atividades a . B Insolagao, caibras, cancer de . " - " .
Calor (Natural) . AérealAr Intermitente 1} I 2 ~ Uniforme dispostas na area; Hidratagdo com
céu aberto (fonte pele, desidratacéo agua potavel
natural SOL) gua p -
Vibracdo proveniente Disturbio no sistema nenoso Procedimentos de seguranga;
Vibracdo de membros da operacgéo do circulatério e/ou urolégico; - exames médicos e periodicos;
tbrag . ! perag Contato Eventual [} I 2 freu N ! u ! gico: Luva Antivibragéo x ' p ot ~
superiores vibrador/ sapo efeitos no sistema Treinamentos de S&S; Adogéo de
compactador gastrointestinal. sistema de rodizio.
Poeira gerada pela Procedimentos de seguranca;
Poeira de Silica Livre ji & Doengas pulmonares . édi iodi H
: s mf)\nmen}agao d? terra, Aérea/Ar Eventual U} I 2 . ~ ,Q P! L . Respirador PFF1 Exames meédicos e pericdicos;
Cristalizada circulagéo de weiculos, insufuéncia respiratéria alergia Treinamentos de S&S; Programa de
maquinas e Protecdo Respiratéria
Produtos quimicos (cimento, | Exposi¢éo a produtos Procedimentos de segurancga;
N . Creme protetora para pele, luva . AP .
argamassas, diesel, 6leo, gerado durante a Contato Eventual 1} I 2 Doengas de pele (Dermatoses) . exames médicos e periédicos;
" . de latex
lubrificantes, tinta e graxa). atividades. Treinamentos de S&S.
Quimico . Procedimentos de segurancga;
Fumos Metdlicos (Chumbo e Exposicéo a produtos Doengas pulmonares Exames médicos e periédicos;
~ gerado durante a AérealAr Eventual U} I 2 N . Respirador PFF2 . !
manganés) " insufuéncia respiratéria alergia Treinamentos de S&S; Programa de
atividades de solda = L
Protecdo Respiratéria
~ Procedimentos de seguranga;
Exposi¢éo a produtos Doengas pulmonares Exames médicos e periédicos;
Vapores Organicos gerado durante a AérealAr Eventual [} I 2 . A _G P! P . Respirador PFF2 - .p !
L insufuéncia respiratéria alergia Treinamentos de S&S; Programa de
atividades ~ Lo
Protecéo Respiratéria
Biolégico NAO DETECTADO ND ND ND ND ND ND ND NA NA
LEGENDA: ND - NAO DETECTADO

Z6



TABELA DE RECONHECIMENTO E AVALIAGAO DE RISCO

FUNGAO: Vigia SETOR:Operacional NUMERO DE FUNCIONARIO EXPOSTO: 02 MULHER: 00 HOMEM: 02

DESCRIGAO DA FUNGAO

Exercer a vigilancia de canteiros e frentes de senigo percorrendo-os sistematicamente em rondas diurnas e/ou noturnas a fim de controlar a movimentagéo de pessoas, veiculos e

JORNADA DE TRABALHO: De segunda a quinta feira
(07:00h - 12:00h e de 13:00 - 17:00h).
Sexta- feira (07:00 - 12:00h e das 13:00 as 16:00h)

GRUPO HOMOGENEO DE
EXPOSICAO: GHE 12

DESCRIGAO DO LOCAL DE TRABALHO

Area a céu aberto, toda a area de operag&o tem uma boa ventilag&o e iluminagéo natural.

anormalidades. Solicitar também a apresentacéo do cracha dos funcionarios da obra.

IDENTIFICACAO DE RISCO

materiais; encaminhar visitantes, vendedores e fornecedores, indicar locais de estacionamento, além de evitar a entrada de pessoas estranhas, roubos, incéndios e outras

O calor verificado nas &reas é devido a condigdes climaticas.

5 MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTE
RISCO AGENTES NOCIVOS FONTE GERADORA TSQJPE;(())PR/{\AG,& MA%O TIPS('/:’(I')ESI\l/IPAO ODE CA;I;%?)?AC?OS EFEITO FREQUENCIA EFEITO A SAUDE
G ¢ CR) EPI ADMINISTRATIVA
Movimentagéo de
magquinas, transito de - - Procedimentos de seguranca;
) Trauma acustico, Perda auditiva ) . - e
- A ) \eiculos, ferramentas . S . Protetor auricular tipo Exames médicos e periodicos;
Fisico Ruido intermitente P A AérealAr Eventual Il | 2 induzida por ruido, stress, ) .
elétricas e manuais, o concha Treinamentos de S&S; Programa
" o fadiga, irritabilidade. ~ -
equipamentos elétricos de Consenacédo Auditiva.
€ manuais
Poeira gerada pela " .
. - Procedimentos de seguranca;
Poeira de Silica Livre movimentagdo de terra, Doengas pulmonares Exames médicos e periédicos;
Quimico ot circulagéo de weiculos, Aérea/Ar Eventual I | 2 . P . . Respirador PFF1 . . ’
Cristalizada L insufuéncia respiratdria alergia Treinamentos de S&S; Programal
méaquinas e x L
. de Protecéo Respiratoria
equipamentos.
Biolégico NAO DETECTADO ND ND ND ND ND ND ND NA NA
LEGENDA:  [ND - NAO DETECTADO

€6



ANEXO B — MODELO DE ART - ANOTACOES DE RESPONSABILIDADES
TECNICAS

Pagina 1/1
Anotacdo de Responsabilidade Técnica - ART ART OBRA / SERVICO
Lei n°® 6.496, de 7 de dezembro de 1977 CREA- MA NO
Conselho Regional de Engenharia e Agronomia do Maranhio \
INICIAL
INDIVIDUAL

1R dvel Técnico
Titulo profissional: ENGENHEIRO MECANICO, ENGENHEIRO DE SEGURANCA DO TRABALHO RNP:

2. Contratante
Contratante: CPF/CNPJ:

Ne°:

Complemento: Bairro
Cidade: SAO LUIS UF: MA CEP;
Pais: Brasil
Telefone: Email:
Contrato: Nao especificado Celebrado em:
Valor: R$ Tipo de contratante: PESSOA JURIDICA DE DIREITO PRIVADO
Acao Institucional:

3. Dados da Obra/Servigo
Proprietario CPF/CNPJ:

N°: SIN

Complemento: Bairro:
Cidade: SAO LUIS UF: MA CEP:
Telefone Email:
Coordenadas Geogréficas:
Data de Inicio Previsdo de término:
Finalidade: SEM DEFINIGAO

4. Atividade Técnica

Quantidade Unidade
1,00 a

Apés a conclusdo das atividades técnicas o profissional devera proceder a baixa desta ART

5. Observagées
ELABORACAO DO PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS - PPRA, REFERENTE AO CONTRATO FNS3802-00

6. Declaragdes

7. Entidade de Classe
SEM INDICACAO DE ENTIDADE DE CLASSE

8. Assi
Declaro serem verdadeiras as informagdes acima

—_de __de
Local data
9. Inf ¢8
* A ART é valida somente quando quitada, mediante apresentagao do comprovante do pagamento ou conferéncia no site do Crea
10. Valor
Valor da ART: R$ Pago em: Nosso Numero

A autenticidade desta ART pode ser verificada em: https //crea-ma sitac com bripublico/, com a chave
Impresso em: | or ., ip



