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O TRABALHO DO ENFERMEIRO: Suas atribuicoes em prol da salide do trabalhador?

Ellen Fernanda Costa, SANTOS 2
Faculdade Laboro, MA

RESUMO

A prética profissional do enfermeiro do trabalho se configura em contribuir para evitar os
acidentes e doencas, pela identificacdo e eliminacao dos riscos existentes no ambiente de
trabalho. E uma esfera que vem realizando dentro das organizages, cuidados e
promocdes preventivas mediante o trabalhador.
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A Enfermagem se configura como uma das profissGes da area de saude, cuja sua
natureza e especificidade é o cuidado ao ser humano, seja de forma individual,
comunitaria ou na familia, ampliando e fortalecendo a¢des de promocéo, cuidado em
doencas, restabelecimento e reabilitacdo da salde, operando em equipes. Reforcamos que
em todo 0 mundo, a enfermagem, constitui 0 maior contingente da forca de trabalho em
cuidados a satde (MARZIALE et al,2010).

Barbiani, Nora e Schaefer et al (2016) declaram que na enfermagem brasileira,
muito tém sido o empenho em estruturar a assisténcia, que é prestada a populacgdo, as
quais sdo fundamentadas e incentivadas pela Lei n® 7.498/86, regulamentada pelo
Decreto n° 94.406/87, que imp&em e estabelece sobre o exercicio da profissdo no qual o
enfermeiro incumbe privativamente sobre o regimento da assisténcia de enfermagem,
dentre outras atribui¢fes. As estruturacdes das praticas de enfermagem tem auxiliado para
a documentacdo de ocorréncias e procedimentos realizados pelos inimeros integrantes da
profissdo, para verificagdo quantitativa e qualitativa do cuidado fornecido e juntamente
com outras conquistas, para o reconhecimento social do papel do enfermeiro.

A Saude do Trabalhador é o &mbito do saber que associa o trabalho, a salude e a doenga
que o contorna. O profissional enfermeiro que possui especializagdo em enfermagem do

trabalho é encarregado de assistir os trabalhadores, propiciando e zelando pela sua saude,
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incentivando a prevencdo de acidentes e doencas referente ao trabalho e/ou prestando
cuidados aos doentes e acidentados. A integracdo do enfermeiro do trabalho deu inicio
através das reformas iniciadas no final do seculo XVl e desenvolveu-se paralelamente
a Revolucdo Industrial (TAMASSIRO et al,2018).

Tal area de operacdo é concebida por toda a estruturacdo do processo de
enfermagem no qual inclui: historico, diagndstico, planejamento, intervencéo e avaliacao,
medidas de prevencdo, protecdo e reabilitacdo. A aplicabilidade dessa estratégia
possibilita uma investigacdo das reais e/ou potencias necessidades de saude dos
trabalhadores. Compete a este profissional observar as circunstancias de seguranca e
protecdo no ambiente de trabalho, elaborar observacdes e junto com a equipe do SESMT
(caso a empresa possua, se ndo junto a CIPA) delinear modelos de seguranca que conserve
a saude do funcionario. A relacdo enfermeiro-trabalhador quando compartilham
informacdes e experiéncias permite uma acdo conjunta para resolucdo de problemas e
para a manutencdo da salde dos mesmos (BERNARDES et al,2014).

Oliveira Junior et al (2014), Declara que na perspectiva da préatica profissional
“o maior empreendimento do enfermeiro do trabalho estd em contribuir para evitar os
acidentes e doencas, pela identificacdo e eliminacao dos riscos existentes no ambiente de
trabalho”. Desse modo, as atribui¢cBes do enfermeiro do trabalho em prol da satde do
trabalhador foi sofrendo modificacdes sendo que hoje esse profissional atua diretamente
nas organizagoes, tencionando ndo somente a prevencdo de acidentes e doengas laborais,
mas também a promocdo da salde do trabalhador. Dessa maneira compreende-se o papel
do profissional de enfermagem do trabalho como uma atribui¢do mais do que precisa na
busca da qualidade de vida.

A enfermagem do trabalho vem atuando cada vez mais de forma mais precisa na
prevencdo de acidentes e doencas laborais, assim também participa no acompanhamento
dos que precisam passar por uma recupera¢do da saude. Por isso, € uma esfera que vem
realizando dentro das organizac6es, cuidados e promocg@es preventivas de acidentes de
trabalho trabalhador (MATOS; SILVA; LIMA, 2017).

Atraves desta pesquisa, constata-se que a presenca do enfermeiro é elementar

na participacao das acdes a serem desenvolvidas em beneficio ao trabalhador.
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