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1. IDENTIFICACAO DA EMPRESA
TABELA 1 - INFORMACOES SOBRE A EMPRESA.

RAZAO SOCIAL: ZOOMLION ENGENHARIA LTDA

CNPJ: 033.20010/0010-00

INSCRICAO MUNICIPAL: 12345678-0

ENDERECO MATRIZ: Av. dos Portugueses S/N, Boqueirdo-Itaqui, Sdo Luis - Ma

ATIVIDADE: Servicos de operacéo e fornecimento de equipamento e elevacdo de carga e pessoas

para servico em obras.

C.N.A.E.:43.99-1-04

GRAU DE RISCO: 083 (trés)

JORNADA EXTRA DE TRABALHO: Vinculada as programacbes de acordo com as

necessidades dos trabalhos, respeitando as condi¢bes previstas na Consolidagdo das Leis do

Trabalho (CLT) e convencéo trabalhista.

EFETIVO (PREVISTO NO PICO DA OBRA): 185

HOMENS: 15

MULHERES:170

TURNO DE TRABALHO: (Turno 12hs x 36hs) 07h00min &s 19hmin e 19h00min &s 07h00Omin Turno
Administrativo: 07h00min as 17h00min (Segunda a Quinta) 07h00min as 16h00min (Sexta)

E-MAIL:

ESCOPO DO TRABALHO: Apoio operacional no terminal maritimo ponta da madeira em Sao Luis —

MA, com equipamentos: guindastes, caminhdes munck, empilhadeiras e carretas prancha.

VIGENCIA Outubro 2019 a junho 2020

ENGENHEIRO DA OBRA: Gabriel Rodrigues

GESTOR VALE: Bruno cordeiro

TABELA 2 - IDENTIFICACAO DA EMPRESA CONTRATANTE

RAZAO SOCIAL: VALE SA

ENDERECO DA OBRA: Av. dos Portugueses S/N, Boqueirdo-Itaqui, S&o Luis - Ma

CONTRATO N° 2300030422

GERENCIA DO CONTRATO: DIPN / PPCM

VIGENCIA: 22/07/2019 A 22/07/2021

GESTOR VALE: Bruno Cordeiro




GRAU DE RISCO: 04 (trés)

ESCOPO DO TRABALHO: Apoio operacional no terminal maritimo ponta da
madeira em S&o Luis — MA, com equipamentos: guindastes, caminhdes munck,

empilhadeiras e carretas prancha.

2. INTRODUCAO

A NR- 09 estabelece a obrigatoriedade da elaboracdo e implementacéo, por parte de
todos os empregadores e instituicdes que admitam trabalhadores como empregados,
do Programa de Prevencédo de Riscos Ambientais — PPRA, visando a preservacédo da
saude e da integridade dos trabalhadores, através da antecipacao, reconhecimento,
avaliacdo e consequente controle da ocorréncia de riscos ambientais existentes ou
gue venham a existir no ambiente de trabalho, tendo em consideracdo a protecao do
meio ambiente e dos recursos naturais.

O PPRA é parte integrante do conjunto mais amplo das iniciativas da empresa
ZOOMLION ENGENHARIA LTDA, no campo da prevenc¢ao da saude e da integridade
dos seus empregados. Este programa estar articulado com o disposto nas demais
NR’s, em especial com o Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional —
PCMSO previsto na NR-07 e outros programas desenvolvidos pela empresa.

Para efeito desta NR, consideram-se riscos ambientais os agentes fisicos, quimicos e
bioldgicos existentes no ambiente de trabalho que, em funcdo de sua natureza,
concentracdo ou intensidade e tempo de exposi¢cdo, sdo capazes de causar danos a

saude dos empregados.

3. CRITERIOS LEGAIS

Portaria n° 3214, de 08 de junho de 1978 — Aprova as Normas
Regulamentadora - NR, do Capitulo V titulo 1l da Consolidacdo das Leis do Trabalho,
relativas a Segurancga e Medicina do Trabalho. NR 09 — Programa de Prevencéo de
Riscos Ambientais, NR 07 - Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional, NR
15 — Atividades e OperacgOes insalubres, Normas de Higiene Ocupacional da
Fundacentro, ACGIH, NIOSH, Normas da ISO.

4. OBJETIVO DO PPRA
Este programa tem por objetivo, definir uma metodologia de agdo que garanta
a preservacao da saude e integridade fisica dos empregados da empresa ZOOMLION

ENGENHARIA LTDA, através da antecipacdo, reconhecimento, avaliacdo e



consequente controle dos agentes ambientais que possam existir nas atividades
desenvolvidas frente ao contrato — VALE, N° 2300030422 (Apoio Operacional com
Utilizacdo de Guindastes, Guindauto Articulado, Empilhadeira e Carreta Prancha), e
atender a Norma Regulamentadora (NR-09) do Ministério do Trabalho e Emprego —
MTE, prevista na Portaria 3.214/78.

Este programa faz parte do conjunto de acgcbes da empresa ZOOMLION
ENGENHARIA LTDA no campo da preservacdo da saude e da integridade dos
trabalhadores, esta articulado com as demais Normas Regulamentadora do Ministério
do Trabalho e Emprego — MTE, em especial com o Programa de Controle Médico de

Saude Ocupacional — PCMSO e outros programas desenvolvidos pela empresa.

5. ESTRUTURA DO PPRA

O Programa de Prevencédo de Riscos Ambientais contera a seguinte estrutura:
v" Planejamento anual com estabelecimento de metas e prioridade;

Cronograma de acoes;

Estratégia e metodologia de acéo;

Forma de Registro Manutencao e Divulgacdo dos Dados

Periodicidade e forma de avaliagcdo do desenvolvimento do PPRA.

NN

Determinacdo da Periodicidade, Obrigatoriedade e Importancia da Analise
Global

6. PLANEJAMENTO ANUAL COM ESTABELECIMENTO DE METAS E
PRIORIDADES

6.1. Planejamento anual

No planejamento anual foram definidas ac6es a serem tomadas pela empresa
ZOOMLION ENGENHARIA LTDA, bem como, as datas para execuc¢ao, tomando-se
por base o inicio das atividades do PPRA com vigéncia de 12 meses. Caso alguma
atividade deixe de ser cumprida no ano coberto pela programacao, esta devera ser
reprogramada com aumento do grau de prioridade méaxima, ou justificada;

(equipamentos substituidos, tarefas eliminadas, mudancga no processo, etc.).

6.2. Metas

Implantar medidas necessarias para realizacdo do reconhecimento, avaliacdo e
controle dos agentes ambientais; atender a NR-09 e NORMAS DA CONTRATNTE,

através de Procedimentos administrativo / operacionais, treinamentos, palestras;



realiza as avaliagdes ambientais; indicar EPI's adequados aos agentes ambientais

identificados; cumprir o cronograma do planejamento anual deste programa.

6.3. Prioridades

I. Realizar por antecipagao o reconhecimento dos agentes ambientais nos setores de
trabalho, identificando as fontes geradoras, 0s meios de propagacao,
empregados/quantidade exposto, tipo de exposicao e possiveis danos a saude;

I. Elaborar o PPRA — Programa de Prevencao de Riscos Ambientais;

I. Indicar por antecipacdo EPI's com certificado de aprovagdo do Ministério do
Trabalho e homologado pela contratante VALE, adequados aos agentes ambientais
identificados;

I. Elaborar o PCMSO — Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional;

I. Elaborar PAE — Plano de Atendimento a Emergéncia;

I. Elaborar PGSSO - Programa de Gestao de Seguranca e Saude Ocupacional,

II. Divulgar o PPRA (Programa de Prevencédo de Riscos Ambientais) para todos os
empregados;

II. Treinar os empregados, quanto ao uso guarda e higienizagao dos EPI’s;

Il. Realizar as avaliacbes ambientais de ruido, calor, vibracdo, poeira mineral,
produtos quimicos com o objetivo de quantificar a intensidade/concentracdo e
confronta-las com o limite de tolerancia estabelecido pela NR-15;

II. Elaborar LTCAT - Laudo Técnico de condicbes Ambientais do Trabalho;

[ll. Elaborar PCA - Programa de Conservagéo Auditiva;

[ll. Elaborar PPR - Programa de Protecdo Respiratéria;

IV. Elaborar AEPT - Andlise Ergonémica do Posto de Trabalho;

V. Realizar Andlise Global 2018/2019.

6.4. Cronograma de Ac¢des

As acbes do PPRA devem ser desenvolvidas no ambito de cada
estabelecimento da empresa, sob a responsabilidade do empregador, com a
participacdo dos trabalhadores, sendo sua abrangéncia e profundidade dependentes
das caracteristicas dos riscos e das necessidades de controle. No cronograma de
acOes foram definidas acbes a serem tomadas com prazos metas e prioridades para

sua execucéao conforme item 25 deste Programa.

6.5. Estratégia e Metodologia de Acao



A estratégia e metodologia de acdo serdo desenvolvidas em cinco etapas
(antecipacao, reconhecimento, avaliagao, controle e divulgacdo do PPRA) com prazos
estabelecidos no cronograma de acao conforme item 25 deste Programa.

6.5.1. Antecipacao

A antecipacédo envolvera uma analise do projeto e/ou de novas instalacfes, métodos
ou processo de trabalho, ou modificacdo do ja existente, visando a deteccao precoce
dos agentes ambientais com o objetivo de introduzir medidas de protecédo para sua

reducgé&o ou eliminagéo.

6.5.2. Reconhecimento

Tem como objetivo avaliar a exposicao ocupacional dos empregados aos agentes de
risco e obter dados confidveis para propiciar a implantacao ou otimizacdo de medidas
de controle,

Visando subsidiar o processo de melhoria continua, no aspecto de salde e bem-estar
dos empregados da empresa ZOOMLION ENGENHARIA LTDA, fornecendo dados
para o PPRA e PCMSO. Tem também o propésito de fornecer informacdes fidedignas
para o preenchimento de documentos do INSS e do MTE.

6.5.3. Medidas de Controle

Coletiva - Treinamentos, limitacdo do tempo de exposicdo, isolamentos acusticos,
mudanca ou alteracdo do processo ou operacdo, enclausuramento da fonte,
segregacao do processo ou operacédo, modificacdo de projetos e etc.

Individual - Uso de EPI's homologados pelo Ministério do Trabalho com atenuagao
gue possam reduzir ou manter a intensidade do agente ambiental dentro dos niveis
do Limite de Tolerancia estabelecido pela NR-15.

Nota: A empresa adotara medidas preventivas que permitam pela antecipacao,

minimizar a ocorréncia de doengas ocupacionais (uso de EPI’s).

6.5.3. Divulgacao do PPRA

O PPRA sera divulgado para todos os empregados através de acBes conforme item

7.3 deste programa.



7. FORMA DE REGISTRO, MANUTENCAO E DIVULGACAO DO DADOS

7.1. Registro

Este programa tera duracdo de um ano, com nova analise prevista ao término desse
tempo (Andlise Global), entretanto todos os dados (meio fisico e eletrénico) serédo
mantidos arquivados na empresa durante o minimo de 20 (vinte) anos e ficaréo a
disposicdo dos trabalhadores interessados, seus representantes legais e as

autoridades competentes.

7.2. Manutencgao

A avaliacdo periodica do andamento do programa, assim como o cumprimento das
medidas de controle sugeridas, seguira o planejamento anual e cronograma de acoes
com suas metas, prioridades e prazo para realizacdo. Caso deixe de realizar alguma
acdo planejada, esta sera reprogramada para a Analise Global do PPRA.

7.3. Divulgacdo

A divulgacdo do PPRA sera feita aos empregados de todos os setores, através de
palestras, treinamento e outros meios de divulgacdo da empresa.

Todos os dados ficardo na empresa a disposicdo dos empregados, seus
representantes legais e 6rgdo competente de fiscalizagao.

8. PERIODICIDADE E FORMA DE AVALIACAO DO DESENVOLVIMENTO DO
PPRA

A empresa ZOOMLION ENGENHARIA LTDA, sempre que necessario e pelo menos
uma vez ao ano, fara uma andlise global do PPRA para a avaliacdo do seu
desenvolvimento e realizacdo dos ajustes necessarios e estabelecimento de novas
metas e prioridades.

Mesmo que néo tenha ocorrido nem uma alteracdo devera ser feita uma reavaliacao
através da emissdo de um novo documento (Analise Global).

NOTA: O PPRA e suas alteracbes e complementacbes seréo apresentados e
discutidos na CIPA de acordo com a NR-05, sendo sua coOpia anexada ao livro de

ATA desta comissao.
9. DESENVOLVIMENTO DO PPRA

O PPRA foi elaborado com base no desenvolvimento das etapas que seguem um

programa de higiene ocupacional, que consiste na antecipacdo, reconhecimento,
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avaliacdo, monitoramento e controle dos agentes ambientais existentes no ambiente
de trabalho.

A amplitude e a complexidade do PPRA dependeréo da identificacdo dos agentes
ambientais encontrados na fase da antecipacdo ou do reconhecimento. Caso néo
sejam identificados riscos ambientais, 0 PPRA se resumira a fase de antecipa¢ao dos
agentes, registros e divulgagéo dos dados encontrados.

9.1. Fluxograma do PPRA

Em anexo

9.2. Antecipagao

A antecipacao envolveu uma andlise das instalacdes existentes (setor administrativo -
ZOOMLION e setor operacional - VALE), métodos e processos de trabalho (APOIO
OPERACIONAL COM UTILIZACAO DE GUINDASTES, GUINDAUTO ARTICULADO,
EMPILHADEIRA E CARRETA COM PRANCHA), visando identificar os agentes
ambientais com potencial de riscos a saude dos empregados e introduzir por
antecipacao medidas de protecdo para sua reducédo ou eliminagéo.

9.3. Reconhecimento

O reconhecimento dos agentes ambientais foi realizado contendo os seguintes itens:
Sua identificacao;

A determinacdo e localizac&o das possiveis fontes geradoras;

A identificacdo das possiveis trajetérias e dos meios de propagacdo dos agentes no
ambiente de trabalho;

A identificacdo das funcBes e determinacdo do namero de trabalhadores expostos;

A caracterizacdo das atividades e do tipo de exposicéo;

A obtencao de dados existentes na empresa, indicativo de possivel comprometimento
da saude decorrente do trabalho;

Os possiveis danos a saude relacionado aos identificados, disponiveis na literatura
técnica;

Descricdo das medidas de controle ja existentes.

9.4. Avaliacdo dos riscos e da exposicdo dos trabalhadores

Serao realizadas avaliagdes quantitativas com prazo estabelecido no item 25 deste
programa, com O objetivo mensurar a intensidade/concentragdo dos agentes

ambientais identificados na fase de reconhecimento (ruido, calor, vibracdo, poeira
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mineral, produtos quimicos), comparar com valores preceituados da legislacéo (limites

de tolerancias), e estabelecer medidas que possam controlar ou eliminar.

9.4.1. Avaliagdo qualitativa

Para a avaliacdo qualitativa dos agentes de risco foi considerado o ambiente fisico, as
tarefas executadas, o processo de trabalho, suas caracteristicas ou condi¢cdes que
possam causar danos a saude do trabalhador. Além disso, foi realizada uma
entrevista com, no minimo, um trabalhador de cada setor ou atividade para detectar

outros riscos presentes no ambiente de trabalho.

9.4.2. Avaliagdo quantitativa

Apés a fase da avaliagdo qualitativa, a equipe técnica constatou a necessidade de
avaliar quantitativamente os agentes ambientais (ruido, calor, vibragcdo, poeira
mineral, produtos quimicos). Nessa etapa, serdo realizadas as avaliacdes
guantitativas dos agentes ambientais através de metodologia e estratégia de
amostragem tendo com base as normas vigentes (NR-15, NHO’s da Fundacentro,
ACHIG, I1SO e etc).

9.5. Implantagdo das medidas de controle

Nessa etapa, serdo adotadas as medidas necessarias e suficientes para a eliminacao,
minimizacdo ou controle dos riscos ambientais sempre que for verificada pelo menos
uma das situacdes abaixo:

a) Na fase de antecipacao - ldentificacdo de risco potencial a saude;

b) Na fase de reconhecimento - Constatacao de risco evidente a saude;

¢) Quando os resultados das avaliagdes quantitativas da exposi¢cédo dos trabalhadores
excederem os valores dos limites previstos na NR-15, NHO’s da Fundacentro ou, na
auséncia destes, os valores de limites de exposi¢cdo ocupacional adotados pela
ACGIH, I1SO e etc;

d) Quando, através do controle médico da saude, ficar caracterizado o nexo causal
entre danos observados na saude dos trabalhadores e a situagcédo de trabalho a que

eles ficam expostos.

9.6. Avaliacdo da sua eficacia

ApoOs a realizacdo das avaliacbes dos agentes ambientais identificado na fase do

reconhecimento (ruido, calor, vibracdo, poeira mineral, produtos quimicos) sera
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realizada as avaliacbes para verificacdo da eficiéncia das medidas de controles

implantadas (individuais — EPI’s).

9.7. Monitoramento da Exposi¢ao aos Riscos

Para o monitoramento da exposi¢cao dos empregados e das medidas de controle sera
realizada avaliacbes periodicas, visando a introducdo de novas medidas ou
modificacdo das medidas de controle existentes, sempre que necessario. O
monitoramento periddico seguira 0s prazos constantes no Cronograma de ac¢fes ou
sempre que constatado alguma alteracao significativa na exposi¢cdo a algum agente

ambiental.

10. RECONHECIMENT DOS RISCOS AMBIENTAIS
Para o levantamento dos riscos previstos na NR-09, foram realizadas avaliacGes
qualitativas, baseado no processo de trabalho, setores, funcdes, tipos de exposicéo,
agentes ambientais, potenciais de riscos, fonte geradora, meio de propagacéo,
possiveis danos a saude, formagédo do GHE — Grupo Homogéneo de Exposigao.
Levantamento de dados:

+ Fluxograma do processo produtivo, equipamentos e maquinas existentes;

+ Levantamento dos riscos ambientais;

+ Levantamentos das medidas de protecdo ja implantadas.
Levantamento da percepcéo dos trabalhadores:

+ Entrevistas informais com os empregados.
Inspecao dos locais de trabalho:

+ Visitas aos postos de trabalho;

+ Registro dos agentes de riscos presentes, e

+ Levantamento das acdes preventivas implantadas e aquelas que deverdo ser

tomadas.

11. FORMAGAO DO GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGCAO

Corresponde a um grupo de trabalhadores que experimentam exposi¢cao semelhante,
com a mesma frequéncia e intensidade, de forma que o resultado fornecido pela
avaliacdo da exposicdo de qualquer trabalhador do grupo seja representativo da
exposicao dos restantes dos trabalhadores do mesmo grupo.

Com base nas funcOes, atividades desenvolvidas, setores de trabalho, agentes
ambientais, forma de exposicéo, fontes geradoras, foram definidos os GHE - Grupos

Homogéneos de Exposicao.
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12. IDENTIFICACAO DOS RISCOS POR GHE
Encontram-se ema anexo a planilha de identificacdo de riscos por GHE contendo os
seguintes itens:
+ Grupo Homogéneo de Exposicao;
Setor,
Funcdes com numeros de trabalhadores expostos;
Identificacdo dos agentes ambientais;
Identificacdo das fontes geradoras;
Trajetdrias e meios de propagacao dos agentes no ambiente de trabalho;
A caracterizag&o do tipo da exposicao;

Possiveis danos a saudes relacionadas aos agentes ambientais identificados;

- F F + & + + ¥

Medidas de controle ja existentes.

NOTA: A Formacao do Grupo Homogéneo de Exposicdo com a Identificacéo
dos riscos por GHE encontram-se no Anexo | deste programa.

13. CARACTERIZACAO DA FREQUENCIA E SEVERIDADE DOS AGENTES
AMBIENTAIS

v' Tempo de Exposicéao
Duracédo efetiva da exposicdo ao agente ambiental, em horas. Considerar tempo
médio, em condi¢des regulares de operacdo, com base no seguinte critério, anotando

na planilha o indice correspondente:

Quadro 2 da Instrugao — Critério para estimar o tempo de exposicéao

INDICE SIGLA DESCRICAO
1 Rara Inferior a 4 horas/més (<4h/més)
2 Esporadica Inferior a 4 horas/semana (<4h/semana)
3 Temporal Entre 4 e 8 horas/semana (4-8h/semana)
4 Parcial Inferior a 4 horas/dia (<4h/dia)
5 Total Entre 4 e 8 horas/dia (4-8h/dia)

v" Concentracdo-nivel
Estimativa qualitativa da concentracdo ou nivel de exposicdo, tendo como base no

critério demonstrado no quadro abaixo.
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Quadro 1 da Instrugéo— Critério para estimar qualitativamente a concentragéo ou nivel

INDICE SIGLA DESCRICAO

1 NP N&o Perceptivel Qualitativamente
(ex 0 acimulo de poeira ndo & wisivel. Nivel de ruido que permite uma conversacdo sem elevar a wz.)

2 oT Detectada, mas Tolerdavel
(ex local aquecido, mas ndo causa incdmodo ao empregado nem interrupcdes freqientes do trabalho.)
Detectada por causarincomodos

3 ol (ex o empregado fica estressado no final da jernada; nivel de ruido que dificulta a conversagdo ou calor que
causa suor.)

4 IR Detectada por causarlfonle imitagdo visual,l térmica, auditiva, res piratoria, dérmica, instabilidade corporal parcial
ou total, perda de equilibrio ou uma combinacdo destas
Concentragdes ou Niveis extremamente elevados

5 EX (ex causam imediato mal-estar e impossibilidade de permanéncia no local. Exigem EPl especiais e pessoal
de apoio, liberacio de area, etc.) para realizacdo das tarefas

v Perfil do GHE/GES
O Perfil do GHE/GES é definido por categorias e é obtido multiplicando-se o indice

dado ao tempo de exposicao pelo indice dado a concentracéo-nivel, obedecendo-se

ao seguinte critério:

Quadro 3 da Instrugao — Critério para definir o Perfil de Exposigao

RESULTADO DA MULTIPLICAGAOQ
(Indice da Concentragio-nivel) x (Indice do Tempo CATEGORIA DO PERFIL DE EXPOSICAO
de Exposigio)

17 6 25 E 13

12e 16 8

Faixas ge1l 5
4e7 3

le3 2

v' Efeitos a Saude

Os efeitos a salde sdo categorizados em funcdo da severidade dos danos

provocados em decorréncia dos efeitos provocados pelo agente ao organismo das

pessoas expostas.

Quadro 4 da Instrugao — Critério para categorizar os efeitos a saude

Categoria CATEGORIA DOS EFEITOS A SAUDE
32 Doencas ocupacionais que gerem mais de 01 (uma) fatalidade decorrente de situagéo aguda ou crdnica.
16 Doencas ocupacionais incapacitantes permanentes ou que gerem 01 (uma) fatalidade.
8 Doencas ocupacionais com afastamento.
4 Doencas ocupacionais sem afastamento (com restricao, com tratamento médico).
2 Sem franstormnos a saude.
MATRIZ FREQUENCIA
DE
RISCOS PESOS 2 3 5 8 13 Nivel de Risco
8
g @ REMOTA| POUCO PROVAVEL | OCASIONAL | PROVAVEL | FREQUENTE
< E ALTO (80 a 128)
(] p—
= 32 CATASTROFICA 64 96 e ——
w 16 CRITICA 32 48 80 128
o8 GRAVE 16 24 40 64 104 BAIXO (10 a 24)
7 4 MODERADA 12 20 32 52

Fonte: INS-0037 - Andlise e Gerenciamento de Risco
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14. METODOLOGIA

A metodologia e estratégia tém por objetivo estabelecer critérios e procedimentos
para a avaliacdo da exposi¢do ocupacional aos agentes ambientais. A metodologia e
estratégia utilizada para a avaliacdo dos agentes ambientais (ruido, calor, vibracéao,
poeira mineral, produtos quimicos) teve com referéncia Norma Regulamentadora
NR-15: Atividades e OperacOes Insalubres, Anexo - 01, 03, 08, 11 e 12 - Portaria n°.
3.214, de 08 de junho de 1978, do TEM. Normas da FUNDACENTRO, Norma de
Higiene Ocupacional NHO-1: Avaliacdo da Exposicdo Ocupacional ao Ruido, NHO-
06: Avaliacao da Exposicdo Ocupacional ao Calor, NH-O7: Calibracdo de bombas de
amostragem individual pelo método da bolha de sab&do, NHO-08: Coleta de Material
Particulado Sélido Suspenso no Ar de Ambientes de Trabalho, NHO 09: Avaliacdo da
exposicao ocupacional a vibracdes de corpo inteiro, ACGIH - American Conference of
Governmental Industrial Hygienists, OSHA, NIOSH, ISO.

14.1. Avaliagdo de Ruido

Para a avaliacdo de ruido foram utilizados os procedimentos estabelecidos pela NR-
15, Anexo 01 Portaria n.° 3.214 - MTE, NHO-01 da FUNDACENTRO (norma de
Higiene Ocupacional para avaliacdo da exposicédo ocupacional ao ruido).

+ As avaliacOes serdo realizadas nos dias em que a condicdo de trabalho solicitada
ocorrera de maneira ndo ocasional. Sera considerado o dia tipico de trabalho, que
corresponde ao dia em que a ocorréncia de tarefas habituais € predominante a
ocorréncia de tarefas eventuais;

+ As dosimetrias de ruido serdo realizadas compreendendo 100% da jornada de
trabalho, para cada GHE/Funcé&o analisada;

+ As dosimetrias serdo realizadas em dias aleatérios, cobrindo trabalhadores cuja
situacao corresponda a exposicao tipica de trabalho;

+ As dosimetrias serdo realizadas com o microfone posicionado dentro da zona
auditiva do trabalhador, de forma a fornecer dados representativos da exposi¢ao
ocupacional diaria ao ruido a que estad submetido o trabalhador no exercicio de
suas atividades.

+ Os dosimetros serdo calibrados antes e depois da realizacdo das dosimetrias.

+ Os resultados serdo expressos tanto em dose, como Leq, Lavg e NEN, tendo-se
como base o fator ou incremento duplicativo de dose 5 e 3 dB, respectivamente;

+ Durante a realizacdo das dosimetrias serdo identificadas as principais fontes
geradoras de ruido e as medidas de controle ja existentes.
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+ Os dados e informac0es relativas as dosimetrias serdo registrados em planilha de
campo especifica (planilha de avaliacdo de ruido);

+ Os dados serdo analisados com base na determinacéo dos Anexos 1 da NR 15 do
MTE e NHO 01 da FUNDACENTRO;
+ Os dados obtidos s6 serdo validados, apdés a medicdo, se o equipamento

manteve as condi¢cdes adequadas de uso.

14.1.2. Deverao ser invalidade e efetuar nova medigdao sempre que:

1. A afericdo da calibracédo acusar variacao fora da faixa tolerada de + 1 dB,;
2. Nivel de tenséo de bateria estiver abaixo do minimo aceitavel;

3. Houver qualquer prejuizo a integridade eletromecéanica do equipamento.

14.1.3. Antes de iniciar a dosimetria o trabalhador a ser monitorado sera informado:

1. Do objetivo do trabalho;

2. Que a dosimetria de ruido ndo deve interferir em suas atividades habituais,
devendo manter a sua rotina de trabalho;

3. Que as medicbes nao efetuam gravacdo de conversas;

4. Que o equipamento ou microfone nele fixado s6 pode ser removido pelo avaliador;
5. Que o microfone nele fixado ndo pode ser tocado ou obstruido;

6. Sobre outros aspectos pertinentes.

Limites de Tolerancia

Agentes Fisicos

Ruido continuo ou intermitente:

) ) MAXIMA EXPOSICAO DIARIA

NIVEL DE RUIDO dB (A) .
PERMISSIVEL

85 8 horas

86 7 horas

87 6 horas

88 5 horas

89 4 horas e 30 minutos

90 4 horas

91 3 horas e 30 minutos

92 3 horas

93 2 horas e 40 minutos

94 2 horas e 15 minutos

95 2 horas

96 1 hora e 45 minutos

98 1 hora e 15 minutos
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100
102
104
105
106
108
110
112
114
11

1 hora

45 minutos
35 minutos
30 minutos
25 minutos
20 minutos
15 minutos
10 minutos

8 minutos

7 minutos

14.1.4. Parametros de Medicdo:

As avaliagBes da exposicdo ocupacional ao ruido foram realizadas com dosimetros

ajustados de forma a atender aos seguintes parametros:
Parametros da NR-15:

*
*
*

- + &

*

Circuito de ponderacao: "A"

Circuito de resposta: lenta (slow)

Nivel critério: 85 dB(A), que corresponde a dose de 100% para uma
exposicao de 8 horas

Nivel limiar de integracdo: 80 dB(A)

Faixa de medicdo minima: 80 a 115 dB(A)

Incremento de duplicagdo de dose: 5 (g =5)

Indicacdo da ocorréncia de niveis superiores a: 115 dB(A)

Parametros da NHO-01:

*
*
*

-+ + ¥

Circuito de ponderacéao: "A"

Circuito de resposta: lenta (slow)

Nivel critério: 85 dB(A), que corresponde a dose de 100% para uma
exposicao de 8 horas

Nivel limiar de integracéo: 80 dB(A)

Faixa de medi¢c&o minima: 80 a 115 dB(A)

Incremento de duplicagdo de dose: 3 (q=3)

Indicacdo da ocorréncia de niveis superiores a: 115 dB(A)

14.1.5. Instrumentos Utilizados:

Os dosimetros de ruido, utilizados nas avaliacbes da exposi¢cdo ocupacional ao ruido

atende as especificacdes constantes da Norma IEC 61672 e 651 com classificacdo

tipo 2.
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Dosimetros:

+ Tipo: Audiodosimetro de Ruido
+« Marca: 01dB
+ Modelo: WEDO0OQO7

Calibradores acusticos:

Os equipamentos utilizados na calibracdo dos dosimetros atender as especificacdes
da Norma ANSI S1.40-1984 ou IEC 942-1988.

+ Tipo: Calibradores Acusticos

+ Marca: 01dB

+ Modelo: CAL-02

14.2. Avaliagdo de Calor

A metodologia e estratégia tém por objetivo estabelecer critérios e procedimentos

para avaliacdo da exposicdo ocupacional ao calor que implique sobrecarga térmica ao

trabalhador, com consequente risco de potencial de danos a saude.

+ As avaliacdes de calor/stress térmico serdo realizadas através do “indice de

Bulbo Umido - Termémetro de Globo (IBUTG)”, de acordo com a NR-15, anexo
03 da Portaria 3214/78 do MTE. NHO-06 da FUNDACENTRO (Avaliacdo da
Exposicdo Ocupacional ao Calor);

Os aparelhos usados nas amostragens serdo: termdémetro de bulbo Umido
natural, termoémetro de globo e termdmetro de bulbo seco;

As avaliagcbes serdo realizadas nos dias em que a condicdo de trabalho
solicitada ocorrera de maneira nédo ocasional. Sera considerado o dia tipico de
trabalho, que corresponde ao dia em que a ocorréncia de tarefas habituais é
predominante a ocorréncia de tarefas eventuais;

As avalicdes serdo efetuadas no local, onde permanecem os trabalhadores, a
altura da regiao do corpo mais atingida;

As avalicOes serdo realizadas levando em consideragéo o ciclo e exposicao
com as respectivas situacoes térmicas;

As avalicdes serdo realizadas com os seguintes critérios: Ambiente Interno ou
Externo sem Carga Solar Direta (IBUTG = 0,7 tbn + 0,3 tg), Ambiente Externo
com Carga Solar (IBUTG = 0,7 tbn + 0,1 tbs + 0,2 tg);

O procedimento de avaliagbes nao deve interferir nas condigbes ambientais e
operacionais caracteristica da condicéo de trabalho em estudo;

Os dados e informacdes relativas as dosimetrias seréo registrados em planilha
de campo especifica (planilha de avaliacdo de calor);
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+ Verificar a necessidade da utilizagcdo de cabo de extensdo para eliminar a
influéncia de interferéncia inaceitavel;

+ Os dados serdo analisados com base na determinacédo dos Anexos 3 da NR 15
do MTE e NHO 06 da FUNDACENTRO;

+ Os dados obtidos s6 serdo validados, ap6s a medicdo, se o equipamento

manteve as condi¢cdes adequadas de uso.

14.2.1. Deverao ser invalidade e efetuar nova medigdao sempre que:

1. Nivel de tenséo de bateria estiver abaixo do minimo aceitavel;
2. Houver qualquer prejuizo a integridade eletromecéanica do equipamento.

14.2.3. Antes de iniciar a medigdo o trabalhador a ser monitorado sera informado:

1. Do objetivo do trabalho;
2. Que a medigcao nao deve interferir em suas atividades habituais, devendo manter a
sua rotina de trabalho;
3. Que o equipamento s6 pode ser removido pelo avaliador;
4. Que o equipamento de medi¢do ndo deve ser tocado ou obstruido;
5. Sobre outros aspectos pertinentes.
e Instrumentos:
+ Tipo: Medidor de Stress Térmico
+ Marca: INSTRUTHERM
+ Modelo: TGD - 300

14.3. Avaliagdo de Vibragao

A metodologia e estratégia tém por objetivo estabelecer critérios e procedimentos
para a avaliagdo da exposicdo ocupacional a vibracdées de corpo inteiro (VCI) que
implique possibilidade de ocorréncia de problemas diversos a saude do trabalhador,
entre 0s quais aqueles relacionados a coluna vertebral. Procedimentos estabelecidos
pela NR-15, Anexo 08 Portaria n.° 3.214 - MTE, NHO-09 da FUNDACENTRO
(Avaliacdo da exposicdo ocupacional a vibragcbes de corpo inteiro) tendo como
referéncia a 1SO 2631-1 (1997) — Mechanical vibration and shock — Evaluation of
human exposure to whole-body vibration. Part 1: General requirements, ISO 8041
(2005) — Human response to vibration — Measuring instrumentation.

+ As avaliagGes serdo realizadas nos dias em que a condicdo de trabalho

solicitada ocorrera de maneira ndo ocasional. Sera considerado o dia tipico de
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trabalho, que corresponde ao dia em que a ocorréncia de tarefas habituais €
predominante a ocorréncia de tarefas eventuais;

+ Deverdo ser obtidas informacdes técnicas e administrativas relacionadas aos
veiculos, as maquinas e aos equipamentos, as operacbfes e demais
parametros (ambientais, de processos de trabalho etc.) envolvidos nas
condic¢des de trabalho avaliadas;

+ A avaliagdo da vibracdo devera ser feita de forma a ser representativa da
exposicao de todos os trabalhadores considerados no estudo;

+ As medicOes devem ser feitas no ponto de medicdo selecionado de forma que
0s resultados sejam representativos da exposi¢éo ocupacional;

+ Deverd ser realizada Andlise preliminar da exposicao;

+ Os procedimentos de avaliacdo devem interferir o minimo possivel nas
condicBes operacionais caracteristicas da condicdo de trabalho em estudo;

+ Sempre que houver dlvidas quanto a representatividade de uma amostragem
parcial, esta devera ser estendida até que haja conviccdo técnica da
representatividade da amostra;

+ Os medidores a serem utilizados na avaliagdo da exposicdo ocupacional a
vibracdo de corpo inteiro devem ser integradores, atender aos requisitos
constantes da Norma ISO 8041 (2005) ou de suas futuras revisoes;

+ Os equipamentos de medicdo devem estar calibrados e em perfeitas condicdes
eletromecanicos. Antes de iniciar as medi¢des, deve-se (verificar a integridade
eletromecanica do conjunto de medicdo, incluindo acelerébmetro, cabos e
conexdes, bem como a coeréncia na resposta do instrumento; verificar as
condi¢cOes de carga das baterias; ajustar os parametros de medicdo, conforme
o critério a ser utilizado, com base nas instru¢cdes do manual de operacao e
nos parametros especificados nesta norma; efetuar a regulagem do medidor de
acordo com as instrugdes do fabricante).

+ Os dados serdo analisados com base na determinacédo dos Anexos 8 da NR 15
do MTE e NHO 09 da FUNDACENTRO;

+ Os dados obtidos s6 serdo validados, ap6s a medicdo, se 0 equipamento
manteve as condi¢cdes adequadas de uso.

14.3.1. Deverao ser invalidade e efetuar nova medigdo sempre que:

1. Se o0 equipamento ndo mantiver comportamento regular durante todo o
procedimento de medicéo;
2. Quando integridade eletromecénica do conjunto de medicdo ndo estiver

preservada;
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3. O nivel de tensédo da bateria apés o término das medicbes ndo apresentar-se
dentro do minimo aceitavel;
4. Havendo davidas sobre a representatividade da medicao.

14.3.2. Antes de iniciar a medigdo o trabalhador a ser avaliado deve ser informado:

1. Do objetivo do trabalho e como as medicfes serdo realizadas;

2. De que a medicdo nédo deve interferir em sua conduta de trabalho e em suas
atividades habituais, devendo manter a sua rotina e seus procedimentos operacionais.
Deve, portanto, informar ao avaliador qualquer ocorréncia que nao seja habitual ou
rotineira da tarefa que estd sendo executada ou qualquer dlvida quanto a sua
conduta durante o processo de medicéo;

3. Sobre a fragilidade dos dispositivos utilizados, sendo alertado para tomar cuidado
com eles durante a medigdo, como, por exemplo, evitar pancadas ou puxdes nos
cabos e nos acelerometros;

4. De que os referidos dispositivos s6 podem ser manuseados e removidos pelo
avaliador;

5. Sobre outros aspectos pertinentes.

14.3.3. Parametros de Medigao:

Os medidores a serem utilizados na avaliacdo da exposi¢cdo ocupacional a vibracao
de corpo inteiro devem ser integradores, atender aos requisitos constantes da Norma
ISO 8041 (2005) ou de suas futuras revisdes e complementacdes e estar ajustados
de forma a atender aos seguintes parametros:

e Circuitos de ponderacao para corpo inteiro:

+ WKk para o eixo “Z”

+ Wd para os eixos “X” e “y”

e Fator de multiplicagao “fj” em fungao do eixo considerado:

+ fx=1,4
fy=14
« fz=1,0

Medicdo em rms

F

e Equipamento:

+ Tipo: Medidor de Vibracédo
Marca: 01 DB

+ Modelo: VIB 008

-
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14.4. Avaliagdo de Poeiras Minerais

Para a avaliacdo de poeiras minerais foram utilizados os procedimentos estabelecidos
pela NR-15, Anexo 12 Portaria n.° 3.214 - MTE, Normas da FUNDACENTRO, NHO —
07 (Calibracdo de Bombas de Amostragem Individual pelo Método da Bolha de
Sabdo), NHO - 08 (Coleta de Material Particulado Sdlido Suspenso no Ar de
Ambientes de Trabalho).

*

As avaliagcOes serdo realizadas nos dias em que a condicdo de trabalho
solicitada ocorreu de maneira ndo ocasional. Foi considerado o dia tipico de
trabalho, que correspondera ao dia em que a ocorréncia de tarefas habituais €
predominante a ocorréncia de tarefas eventuais.

O tempo de coletado sera adequado para obter uma quantidade suficiente de
material para a andlise, seguindo orientagbes do laboratério e normas
especificas;

As amostras serédo realizadas compreendendo os GHE/fun¢des estabelecidas;
As amostras serdo realizadas com o cassete/monitor posicionado dentro da
zona respiratdria do trabalhador, de forma a fornecer dados representativos da
exposicao ocupacional diaria a que esta submetido no exercicio de suas
atividades;

As Bombas de amostragem serdo calibradas antes e depois da coleta das
amostras utilizando calibradores eletrénicos;

As bombas seréo deixadas operando por 5 minutos antes da calibragédo, para
obter uma estabilizacdo completa do funcionamento da bateria;

Sera realizada pelo menos 3 leituras no calibrador. Observar se a variacao
entre os resultados € +5%;

Durante a realizacdo das amostras serao identificadas as principais fontes de
geracdo de materiais particulados e as medidas de controle ja existentes;

Os dados e informacdes relativas as amostras serdo registrados em planilha de
campo especifica (planilha de avaliacdo de poeira);

As amostragens de poeiras serdo realizadas em dias em que umidade relativa
do ar € igual ou inferior a 70% e precedidos de, pelo menos, 48 horas sem
ocorréncia de chuvas, e preferencialmente no periodo seco da regiao;

As amostras coletadas serdo enviadas para o laboratério, o qual apos

realizarem as analises sera emitido os Relatérios.
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Poeira silica

Poeira Total: Bomba gravimétrica portatil e leve que fornece vazao de até 6l/min, provido de um
sistema de controle de vazao constante. Para avaliacdo de poeira total utiliza-se cassetes com filtros,
que devem ser determinados a partir da metodologia validada pelo laboratério competente e certificado
pelo INMETRO.

24

LT.= mg/m3 (anexo012 NR15)
% quartzo + 3

14.4.1. Deveréo ser invalidade e efetuar nova amostra sempre que:

1. Nivel de tensao de bateria estiver abaixo do minimo aceitavel;

2. Houver qualquer prejuizo a integridade eletromecéanica do equipamento;

3. O cassete/monitor estiver saturado;

4. Durante a amostra as condi¢fes climaticas mudar bruscamente (chover);

5. Comparar as meédias pré e pos-uso. Observar se a variacdo € menor que 10%. Se

nao, a amostra deve ser considerada invalida e descartada.

14.4.2. Antes de iniciar as amostras o trabalhador a ser monitorado sera informado:

1. Do objetivo do trabalho;

2. Que a coleta da amostra ndo deve interferir em suas atividades habituais, devendo
manter a sua rotina de trabalho;

3. Que o equipamento nele fixado s6 pode ser removido pelo avaliador;

4. Que o material de coleta nele fixado ndo pode ser tocado ou obstruido;

5. Sobre outros aspectos pertinentes.

14.4.3. Instrumentos Utilizados:

Bomba de amostragem (bomba gravimétrica) de alta vazao para analise de poeiras e
fumos.
Também pode ser utilizada para gases e vapores com utilizacdo do kit de baixa
vazao.
Caracteristicas de segurancga intrinseca para acesso em areas classificadas com risco
de exploséo.

e Bomba Gravimétrica:

+ Tipo: Bomba de Amostragem

+ Marca: Instrutherm

+ Modelo: BDX- II

e Calibrador:
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+ Tipo: Calibrador de bomba de amostragem
+ Marca: BIOS
+ Modelo: DEFENDER 510

15. CATEGORIA DOS RISCOS

Esta fase sera determinada em funcdo da categoria de riscos levantados na etapa
anterior e que seréao classificados de acordo com a sua gravidade da seguinte forma:
Risco irrelevante (I): quando o agente foi identificado, mas € desprezivel frente aos
critérios técnicos;

Risco de atencao (ll): quando o agente foi identificado, entretanto a exposicao se
encontra sob controle técnico;

Risco critico (lll): quando o agente foi identificado e ultrapassa o nivel de acéao,
entretanto ndo ultrapassa o limite de tolerancia, e as medidas de protecéo existentes
nao sdo suficientes para o controle ou ndo existe medidas de protecado implantadas;
Risco Emergencial (IV): quando o agente foi identificado e ultrapassa o limite de

tolerancia e a exposicao nao se encontra sob controle técnico.

16. MEDIDAS DE CONTROLE
A implantacdo de medidas de carater coletivo devera ser acompanhada de
treinamento dos trabalhadores quanto aos procedimentos que assegurem a sua
eficiéncia e de informacé&o sobre as eventuais limitacdes de protecdo que oferecam:
+ Medidas que eliminem ou reduzam a utilizacdo ou a formacdo de agentes
prejudiciais a saude;
+ Medidas que previnam a liberagdo ou disseminacdo desses agentes no
ambiente de trabalho;
+ Medidas que reduzam a intensidade ou a concentracdo desses agentes no
ambiente de trabalho;
+ Reducdo do tempo de exposicao;
+ Adequacdao do ritmo de trabalho;
+ Funcionamento de maquinas em periodos com menor ndmero de
trabalhadores expostos entre outras;
+ Substituicdo de agentes quimicos agressivos;
+ Adequacdo da ventilacdo industrial;
+ Enclausuramento de atividades com produtos téxicos entre outras.
Quando comprovado pelo empregador ou instituicdo, a inviabilidade técnica da

adocado de medidas de protecdo coletiva ou quando estas nao forem suficientes ou
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encontrar-se em fase de estudo, planejamento ou implantacdo ou ainda em carater
complementar ou emergencial, deverdo ser adotadas outras medidas obedecendo-se
a seguinte hierarquia:

a) Medidas de carater administrativo ou de organizacao do trabalho.

b) Utilizacdo de equipamento de protecédo individual.

17. IDENTIFICACAO DOS RISCOS POR GHE / FUNCAO

RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO: | Canteiro Dependéncia VALE

FUNCAO: Almoxarife

Recepcionar, conferir e armazenar produtos e materiais no
DESCRICAO DAS | almoxarifado. Fazer os langamentos da movimentagdo de entradas e
ATIVIDADES: saidas e controlar os estoques. Distribuir materiais requisitados.

Organizar o almoxarifado para facilitar a movimentagdo dos itens

armazenados.

JORNDA DE TRABALHO: | 8h
DESCRICAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:

CATEGORIA | AGENTE " FONTE 3 EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
DO AGENTE | DE RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
Nao Nao Nao Nao N&o encontrado Nao
FISICO encontrado |encontrado |encontrado encontrado
encontrado
Nao Nao Nao Nao Nao encontrado Nao
QUIMICO encontrado |encontrado |encontrado encontrado
encontrado
Nao Nao Nao Nao Nao encontrado Nao
BIOLOGICO encontrado |encontrado |encontrado encontrado
encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

Realizar exames periddicos ocupacionais, cumprir os procedimentos especificos de cada atividade e

utilizar EPI adequado na area operacional e/ou no exercicio das atividades.
EPI’s UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

Capacete com jugular, Botina de segurangca com biqueira de composite, luvas (vaqueta, e de

algodéo), 6culos de seguranca, fardamento completo, protetor auditivo, respirador PFF2, Perneira,
protetor solar.
Obs. A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de

campo, junto com tendas para minimizar acdo dos raios ultravioleta.
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RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

FUNGAO: Analista Administrativo

Responder pelos processos de recrutamento e sele¢do e assessorar as
DESCRICAO DAS | demais atividades de rotina de admirativa. Assessorar. Gerenciar 0s
ATIVIDADES: setores da empresa em atividades como planejamento, contratacées,

negociacbes de relacdes humanas e do trabalho, e atuar em eventos

corporativos e da comunidade em ac¢fes sociais.

JORNDA DE TRABALHO:

8h

DESCRIGCAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:

CATEGORIA | AGENTE . FONTE . EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
DO AGENTE | DE RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
Néao Nao Nao Nao N&o encontrado Nao
FISICO
encontrado | encontrado |encontrado |encontrado encontrado
Nao Nao Nao Nao N&o encontrado Nao
QUIMICO
encontrado | encontrado |encontrado |encontrado encontrado
Nao Nao Nao Nao N&o encontrado Nao
BIOLOGICO encontrado | encontrado |encontrado |encontrado encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

Realizar exames periddicos ocupacionais, cumprir os procedimentos especificos de cada atividade e

utilizar EPI adequado na area operacional e/ou no exercicio das atividades.

EPI's UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

Botina de seguranca com biqueira de Composite, 6culos de seguranca, fardamento completo.

Obs. A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de

campo, junto com tendas para minimizar acdo dos raios ultravioleta.
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RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

FUNGAO: Aprendiz
DESCRICAO DAS . . .

Auxiliar a empresa em seus servicos de menor complexidade sob
ATIVIDADES:

supervisao direta.

JORNDA DE TRABALHO:

4h

DESCRIGAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:

CATEGORIA | AGENTE . FONTE . EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA

DO AGENTE | DE RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS

FISICO Nao Nao Nao Nao N&o encontrado Nao
encontrado | encontrado |encontrado |encontrado encontrado

QUIMICO Nao Nao Nao Nao N&o encontrado Nao
encontrado | encontrado |encontrado |encontrado encontrado
Nao Nao Nao Nao N&o encontrado Nao

BIOLOGICO | encontrado |encontrado |encontrado |encontrado encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

Realizar exames periédicos ocupacionais, cumprir os procedimentos especificos de cada atividade e

utilizar EPI adequado na &area operacional e/ou no exercicio das atividades.

EPI’s UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

Botina de seguranca com biqueira de Composite, 6culos de seguranca, fardamento completo.

Obs. A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de campo,

junto com tendas para minimizar acdo dos raios ultravioleta.
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RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

digitacéo, arquivo, distribuicdo.

FUNGAO: Aprendiz Auxiliar Administrativo
DESCRICAO DAS . .

Separar e ordenar 0s documentos, por tipo e origem, envolvendo
ATIVIDADES:

JORNDA DE TRABALHO:

4h

DESCRIGCAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:

CATEGORIA | AGENTE . FONTE ; EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA

DO AGENTE | DE RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS

FISICO Nao Nao Nao Nao N&o encontrado Nao
encontrado | encontrado |encontrado |encontrado encontrado

QUIMICO Nao Nao Nao Nao N&o encontrado Nao
encontrado | encontrado |encontrado |encontrado encontrado
Nao Nao Nao Nao N&o encontrado Nao

BIOLOGICO | encontrado | encontrado |encontrado |encontrado encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

utilizar EPI adequado na area operacional e/ou no exercicio das atividades.

Realizar exames periddicos ocupacionais, cumprir os procedimentos especificos de cada atividade e

EPI’s UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

campo, junto com tendas para minimizar acdo dos raios ultravioleta.

Botina de seguran¢a com biqueira de composite, 6culos de seguranca, fardamento completo.

Obs. A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de
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RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

digitacdo, arquivo, distribuicéo.

FUNGAO: Aprendiz Auxiliar de Escritorio
DESCRICAO DAS . .

Separar e ordenar os documentos, por tipo e origem, envolvendo
ATIVIDADES:

JORNDA DE TRABALHO:

4h

DESCRIGAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:

CATEGORIA | AGENTE DE N FONTE , EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
DO AGENTE | RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
Nao Nao Nao Nao N&o encontrado Nao
FISICO encontrado |encontrado |encontrado |encontrado encontrado
UIMICO Nao Nao Nao Nao N&o encontrado Nao
Q encontrado |encontrado |encontrado |encontrado encontrado
Nao Nao Nao Nao N&o encontrado Nao
BIOLOGICO |encontrado |encontrado |encontrado |encontrado encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

Realizar exames periddicos ocupacionais, cumprir os procedimentos especificos de cada atividade e

utilizar EPI adequado na area operacional e/ou no exercicio das atividades.

EPI's UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

junto com tendas para minimizar acdo dos raios ultravioleta.

Botina de seguranca com biqueira de composite, 6culos de seguranca, fardamento completo.

Obs. A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de campo,

30



RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

complexidade sob superviséo direta.

FUNCAO: . - ~

Aprendiz — Auxiliar de Manutencgéo
DESCRICAO DAS | Auxiliar na area de manutencdo conforme Ordens de Manutencao
ATIVIDADES: Preventiva e Corretiva dos equipamentos em seus servicos de menor

JORNDA DE TRABALHO:

4h

DESCRICAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:

CATEGORIA | AGENTE DE " FONTE , EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
DO AGENTE | RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
) PAIR - perda
Ruido ) Maquinas e .
) Exposicéo ) o auditiva
FISICO continuo ou ) equipamentos | Ar Protetor auditivo ) )
) ) habitual ) induzida pelo
intermitente do ambiente i
ruido
Ambiente de
) . Trabalho . .
Poeira EXPOSICAO ) ) Rinite alérgica,
) (Canteiro de | Ar Respirador PFF2 .
Mineral HABITUAL . dermatites.
Apoio na
VALE)
Queimaduras
Luva de latex /
QUIMICO - da pele /
Oculos / Mascara Doencas
PFF2/ Utilizar luva e N
) ) respiratdrias
(Oleo e graxa) | Eventual Oleo e Graxa | Contato Creme Protetor de )
(pneumonia
Seguranca para )
realizacéo das | uimica /
atividades problemas na
viséo
Nao N&o N&o Né&o N&o encontrado N&o
BIOLOGICO | gncontrado | encontrado |encontrado | encontrado encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

utilizar EPI adequado na &rea operacional e/ou no exercicio das atividades.

Realizar exames periddicos ocupacionais, cumprir os procedimentos especificos de cada atividade e

EPI's UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

junto com tendas para minimizar acdo dos raios ultravioleta.

Botina de seguranca com biqueira de composite, 6culos de seguranca, fardamento completo.

Obs. A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de campo,
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RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

nas palestras e didlogos semanais.

FUNCAO: Aprendiz — Auxiliar de Seguranca
DESCRICAO DAS | Auxiliar no preenchimento e controle de planilhas de Inspecdes,
ATIVIDADES: Didlogos Comportamentais, Blitz, Indicadores de Seguranca. Auxiliar

JORNDA DE TRABALHO:

4h

DESCRICAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:

CATEGORIA | AGENTE . | FONTE 3 EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA

DO AGENTE | DE RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
Nao Nao Nao Nao N&o encontrado Nao

FISICO encontrado | encontrado |encontrado |encontrado encontrado

QUIMICO N&o N&o N&o N&o N&o encontrado N&o
encontrado | encontrado |encontrado |encontrado encontrado
Nao Nao Nao Nao N&o encontrado Nao

BIOLOGICO encontrado | encontrado |encontrado |encontrado encontrado
Néao Nao Nao Nao N&o encontrado Nao

FISICO encontrado | encontrado |encontrado |encontrado encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

utilizar EPI adequado na area operacional e/ou no exercicio das atividades.

Realizar exames periddicos ocupacionais, cumprir os procedimentos especificos de cada atividade e

EPI's UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

campo, junto com tendas para minimizar acdo dos raios ultravioleta.

Botina de segurancga com biqueira de composite, 6culos de seguranca, fardamento completo.

Obs. A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de
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RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

FUNCAO: Assistente Administrativo
B Executar tarefas de rotina administrativa, envolvendo digitacéo, arquivo

DESCRICAO DAS| . . . _ . . .
distribuicdo de correspondéncia, atendimento ao telefone e servigcos

ATIVIDADES: . )
externos, manutencdo de infraestrutura, observando as normas da
empresa.

JORNDA DE TRABALHO: |4h

DESCRIGAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:

CATEGORIA | AGENTE DE . FONTE ) EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
DO AGENTE | RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
Nao Nao Nao Nao N&o encontrado Nao
FISICO
encontrado |encontrado |encontrado |encontrado encontrado
Nao Nao Nao Nao N&o encontrado Nao
QUIMICO
encontrado |encontrado |encontrado |encontrado encontrado
Nao Nao Nao Nao N&o encontrado Nao
BIOLOGICO encontrado |encontrado |encontrado |encontrado encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

utilizar EPI adequado na area operacional e/ou no exercicio das atividades.

Realizar exames periddicos ocupacionais, cumprir os procedimentos especificos de cada atividade e

EPI’s UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

junto com tendas para minimizar agdo dos raios ultravioleta.

Botina de seguranca com biqueira de composite, 6culos de seguranca, fardamento completo.

Obs. A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de campo,

33




RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

FUNCAO: Assistente Operacional
DESCRIGAO DAS . S .
¢ Oferecer suporte as atividades operacionais, visando 0 bom
ATIVIDADES: ] N ]
funcionamento das operacdes e controle dos servicos.
JORNDA DE TRABALHO: | 8h
DESCRICAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:
CATEGORIA | AGENTE . | FONTE . EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
DO AGENTE | DE RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
) PAIR - perda
Ruido ) Maquinas e o o
) Exposicéo ) Protetor auditivo | auditiva
continuo ou . equipamentos | Ar . )
habitual induzida
intermitente do ambiente,
pelo ruido
FISICO
Tenda para
Exposicéo Ambiente descanso agua .
Calor . . Ar . Desidratagao
habitual interno/externo gelada container
climatizado
Ambiente de
. Trabalho Rinite
Poeira Exposic¢ao ) ) o
QUIMICO ) ) (Canteiro  de | Ar Respirador PFF2 | alérgica,
Mineral habitual . .
Apoio na dermatites.
VALE)
N&o N&o N&o N&o Nao
BIOLOGICO | Néo encontrado |encontrado encontrado |encontrado encontrado
encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

Realizar exames periédicos ocupacionais, cumprir os procedimentos especificos de cada atividade e

utilizar EPI adequado na area operacional e/ou no exercicio das atividades.

EPI's UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

solar.

junto com tendas para minimizar acdo dos raios ultravioleta.

Capacete com jugular, Botina de seguranca com biqueira de composite, luvas ( vaqueta e de algodéo),

Oculos de seguranca, fardamento completo, protetor auditivo, respirador PFF2, Perneira, protetor

Obs. A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de campo,
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RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

FUNCAO: Auxiliar Administrativo
DESCRICAO DAS . )
Separar e ordenar os documentos, por tipo e origem, envolvendo
ATIVIDADES: L . . o . .
digitacéo, arquivo, distribuicdo e atendimento telefénico.
JORNDA DE TRABALHO: 8h
DESCRICAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:
CATEGORIA | AGENTE DE . FONTE . EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
DO AGENTE | RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
Nao Nao Nao Nao Nao
FISICO Nao encontrado |encontrado |encontrado encontrado encontrado
encontrado
Nao Nao Nao Nao Nao
QUIMICO N&o encontrado |encontrado |encontrado |encontrado encontrado
encontrado
Nao Nao Nao Nao Nao
BIOLOGICO | Nao encontrado |encontrado |encontrado encontrado encontrado
encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

Realizar exames periédicos ocupacionais, cumprir os procedimentos especificos de cada atividade e

utilizar EPI adequado na &rea operacional e/ou no exercicio das atividades.

EPI's UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

Capacete com jugular, Botina de seguranca com biqueira de composite, luvas (latex, vaqueta, e de

algoddo), 6culos de seguranca, fardamento completo, protetor auditivo, respirador PFF2, Perneira,

protetor solar.

Obs. A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de campo,

junto com tendas para minimizar acdo dos raios ultravioleta.
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RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

FUNCAO: Auxiliar de Servicos Gerais
DESCRICAO DAS | Executar limpeza de paredes, portas e pisos, responder pela higienizacdo dos
ATIVIDADES: sanitarios e bebedouros. Recolhimento dos lixos, conhecer e cumprir

todos os POP’s e cumprir regulamento interno.

JORNDA DE TRABALHO:

8h

DESCRICAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:

CATEGORIA | AGENTE DE . FONTE . EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
DO AGENTE | RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
Nao | Nao Nao Nao Nao Nao
FISICO encontrado encontrado |encontrado |encontrado encontrado encontrado
Nao | Nao Nao Nao Nao Nao
encontrado encontrado |encontrado |encontrado encontrado encontrado
Ambiente de
L Trabalho Rinite
Produtos de | Exposigéo ) ) o
QUIMICO . , (Canteiro de | Ar Luvas de latex alérgica,
limpeza habitual . ]
Apoio na dermatites.
VALE)
Nao | Nao Nao Nao Nao Nao
BIOLOGICO
encontrado encontrado |encontrado |encontrado encontrado encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

Realizar exames periddicos ocupacionais, cumprir os procedimentos especificos de cada atividade e

utilizar EPI adequado na area operacional e/ou no exercicio das atividades.

EPI's UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

protetor solar.

junto com tendas para minimizar acdo dos raios ultravioleta.

Capacete com jugular, Botina de seguranca com biqueira de composite, luvas (latex vaqueta e de
algoddo), 6culos de seguranga, fardamento completo, protetor auditivo, respirador PFF2, Perneira,

Obs. A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de campo,
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RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

FUNCAO: AUXILIAR DE SEGURANCA DO TRABALHO
B Assistir nas atividades ligadas a seguranga, visando assegurar condicdes
DESCRICAO DAS o o ] o )
gue eliminem ou reduzem ao minimo os riscos de ocorréncia de acidentes
ATIVIDADES: _ . .
de trabalho, observando o cumprimento de toda legislagdo pertinente.
JORNDA DE
8h
TRABALHO:
DESCRIC}AO DOS LOCAIS DE TRABALHO:
CATEGORIA | AGENTE . FONTE 3 EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
DO AGENTE | DE RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
PAIR -
Ruido oL Maquinas e perda
Exposicao . . "
continuo ou ) equipamentos | Ar Protetor auditivo | auditiva
intermitente habitual d bi induzid
FISICO 0 ambiente induzida
pelo ruido
] ] Agua gelada
Exposicgéo Ambiente ) .
Calor . ) Ar container Desidratagao
habitual interno/externo ) )
climatizado
Ambiente de
. | Trabalho Rinite
Poeira EXPOSICAO ] ' o
QUIMICO ) (Canteiro de | Ar Respirador PFF2 | alérgica,
Mineral HABITUAL . .
Apoio na dermatites.
VALE)
N&o N&o N&o N&o N&o Nao
BIOLOGICO
encontrado | encontrado |encontrado encontrado Encontrado encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

Realizar exames periodicos ocupacionais, utilizar EPl em setor operacional, no exercicio das

atividades, realizar procedimentos especificos de todas as atividades.

EPI's UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

Capacete com jugular, botas de PVC, Botina de seguranca com biqueira de composite, luvas (raspa,

latex, vaqueta,e de algod&o), 6culos de seguranca, fardamento completo, protetor auditivo, respirador

PFF2 e Perneira, protetor solar.

Obs. A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de campo,

junto com tendas para minimizar acdo dos raios ultra violeta.
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RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

FUNCAO: .
Borracheiro
DESCRICAO DAS
ATIVIDADES: Realizar manutencédo nos pneus dos veiculos e equipamentos

JORNDA DE TRABALHO:

8h

DESCRIGCAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:

CATEGORIA | AGENTE . FONTE ) EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
DO AGENTE | DE RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
) PAIR - perda
Ruido ) Maquinas e .
i Exposigéo ) . auditiva
FISICO continuo ou . equipamentos | Ar Protetor auditivo ) .
. . habitual . induzida pelo
intermitente do ambiente
ruido
Ambiente de
) - Trabalho L .
Poeira EXPOSICAO . . Rinite alérgica,
. (Canteiro de | Ar Respirador PFF2 )
Mineral HABITUAL ) dermatites.
Apoio na
VALE)
Queimaduras
Luva de latex [/
QUIMICO - da pele /
Oculos / Mascara Doencas
. PFF2/ Utilizar luva e o
(Oleo e . respiratorias(
Eventual Oleo e Graxa | Contato Creme Protetor de )
Graxa) pneumonia
Segurancga para )
realizagédo das quimica/
atividades problemas
na visao
N&o Nao N&o Né&o N&o N&o
BIOLOGICO
encontrado | encontrado |encontrado |encontrado encontrado encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

utilizar EPI adequado na area operacional e/ou no exercicio das atividades.

Realizar exames peri6édicos ocupacionais, cumprir os procedimentos especificos de cada atividade e

EPI's UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

tendas para minimizar agao dos raios ultra violeta.

Capacete com jugular, Botina de seguranga com biqueira de composite, luvas ( nitrilica, latex, vaqueta, e de algodao
), 6culos de seguranca, fardamento completo, protetor auditivo, respirador PFF2 e Perneira, protetor solar.

Obs. A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de campo, junto com
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RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

FUNCAO: Coordenador de Contratos
Planejar, gerir e controlar os recursos humanos e materiais das
atividades administrativas, operacionais e comerciais da Unidade de
DESCRICAO DAS | Negdcio (UN), minimizando custos e otimizando a utilizacdo dos
ATIVIDADES: recursos humanos, materiais e de informacédo; gerir as atividades de

qualidade, seguranca, meio ambiente e salde (QSMS). Garantir a

rentabilidade dos projetos.

JORNDA DE TRABALHO:

8h

DESCRICAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:

. | FONTE 3 EPI's .
CATEGORIA AGENTE EXPOSICA TRAJETORI POSSIVEIS
GERADOR RECOMENDA
DO AGENTE DERISCO |O A DANOS
A DOS
Nao Nao Nao Nao Nao
FISICO N&o encontrado
encontrado |encontrado |encontrado |encontrado |encontrado
N&o Né&o N&o Né&o N&o .
QUIMICO N&o encontrado
encontrado |encontrado |encontrado |encontrado |encontrado
N&o Nao N&o N&o N&o .
BIOLOGICO N&o encontrado
encontrado | encontrado |encontrado |encontrado |encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

atividades.

Realizar exames periddicos ocupacionais, utilizar EPl em setor operacional que exceder os limites de

tolerancia, segundo a NR 15, realizar ginastica laboral uma vez por semana ou sempre que iniciar as

EPI's UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

necessitam a utilizagao destes EPI’s.

Capacete com jugular, Botina de Seguranca com biqueira de composite, Luva, Protetor Auditivo,

respiradores PFF2. Estes EPI’s serdo usados no acesso as areas operacionais e/ou atividades que
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RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

FUNGAO: Coordenador de Seguranca do Trabalho
5 Supervisionar atividades ligadas a seguranca, visando assegurar
DESCRICAO DAS . e L. . o
condicdes que eliminem ou reduzam ao minimo os riscos de ocorréncia de
ATIVIDADES: . . S
acidentes trabalho, observando o cumprimento de toda legislacédo
pertinente.
JORNDA DE TRABALHO: | 8h
DESCRI(;AO DOS LOCAIS DE TRABALHO:
CATEGORIA | AGENTE - FONTE , EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
DO AGENTE | DE RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
PAIR -
Ruido oL Maquinas e perda
Exposicao . . .,
continuo ou ) equipamentos | Ar Protetor auditivo | auditiva
intermitente habitual d bi induzid
F1SICO o0 ambiente induzida
pelo ruido
. . agua gelada
Exposigéo Ambiente . )
Calor . ) Ar container Desidratacéo
habitual interno/externo ) )
climatizado
Ambiente de
. Trabalho Rinite
Poeira EXPOSICAO . _ o
QUIMICO ) (Canteiro de | Ar Respirador PFF2 | alérgica,
Mineral HABITUAL . .
Apoio na dermatites.
VALE)
N&o Nao Nao Nao N&o Nao
BIOLOGICO
encontrado | encontrado |encontrado encontrado Encontrado encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

Realizar exames periddicos ocupacionais, cumprir os procedimentos especificos de cada atividade e

utilizar EPI adequado na &rea operacional e/ou no exercicio das atividades.

EPI's UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

Capacete com jugular, botas de PVC, Botina de seguran¢ga com biqueira de composite, luvas (raspa,

latex, vaqueta), oculos de seguranca, fardamento completo, protetor auditivo, respirador PFF2 e

perneira.

40



RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

componentes elétricos.

FUNCAO: -

Eletricista de Autos
DESCRICAO DAS | Planejar servicos em elétrica, instalar sistemas elétricos e seus
ATIVIDADES: componentes, repara componentes elétricos e testar o funcionamento dos

JORNDA DE TRABALHO:

8h

DESCRIGCAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:

CATEGORIA | AGENTE DE - FONTE 3 EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
DO AGENTE | RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
) PAIR - perda
Ruido ) Maquinas e o
. Exposicéo ) . auditiva
FISICO continuo  ou ) equipamentos | Ar Protetor auditivo ) )
) ) habitual ) induzida pelo
intermitente do ambiente |
ruido
Ambiente de
. Trabalho - .
) ) EXPOSICAO ) ) Rinite alérgica,
Poeira Mineral (Canteiro de | Ar Respirador PFF2 )
HABITUAL . dermatites.
Apoio na
VALE)
Queimaduras
Luva de latex [/
QUIMICO - da pele /
Oculos / Mascara Doencas
PFF2/ Utilizar luva e L,
. 3 respiratérias(
(Oleo e Graxa) | Eventual Oleo e Graxa | Contato Creme Protetor de )
pneumonia
Seguranca para _
realizagdo das quimica/
atividades problemas
na visédo
Nao N&o N&o N&o N&o Né&o
BIOLOGICO
encontrado |encontrado |encontrado |encontrado |encontrado encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

utilizar EPI adequado na area operacional e/ou no exercicio das atividades.

Realizar exames periédicos ocupacionais, cumprir os procedimentos especificos de cada atividade e

EPI's UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

tendas para minimizar acéo dos raios ultra violeta.

Capacete com jugular, Botina de seguranga com bigueira de composite, luvas ( nitrilica, latex, vaqueta, e de algodéo ),
6culos de seguranca, fardamento completo, protetor auditivo, respirador PFF2 e Perneira, protetor solar.

Obs. A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de campo, junto com
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RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

FUNCAO: .
Encarregado de Manutengéo
. Acompanhar e controlar atividades de manutencdo, desenvolvida na
DESCRICAO DAS| _ . . - . L
oficina, realizar fechamento de ordem de manutencdo. Realizar vistorias
ATIVIDADES:

dos veiculos e equipamentos e posiciona-los na area da oficina com

identificacao de veiculo liberado, impedido ou veiculo com restrigéo.

JORNDA DE TRABALHO:

8h

DESCRICAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:

CATEGORIA | AGENTE - FONTE 3 EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
DO AGENTE | DE RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
PAIR - perda
Ruido ) Maquinas e .
) Exposigéo ) » auditiva
FISICO continuo ou . equipamentos | Ar Protetor auditivo . )
. . habitual . induzida pelo
intermitente do ambiente ;
ruido
Ambiente de
) . Trabalho . )
Poeira EXPOSICAO ) ) Rinite alérgica,
) (Canteiro de | Ar Respirador PFF2 )
Mineral HABITUAL . dermatites.
Apoio na
VALE)
Queimaduras
Luva de latex [/
QUIMICO - da pele /
Oculos / Mascara Doengas
, Partes das PFF2/ Utilizar luva e .
(Oleo e respiratorias
Eventual Maquinas e Contato Creme Protetor de .
graxa) ) (pneumonia
Equipamentos Seguranca para _
Realizacao das quimica/
atividades Problemas
na viséo
N&o N&o N&o N&o N&o Né&o
BIOLOGICO
encontrado | encontrado |encontrado |encontrado |encontrado encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

utilizar EPI adequado na area operacional e/ou no exercicio das atividades.

Realizar exames periédicos ocupacionais, cumprir os procedimentos especificos de cada atividade e

EPI's UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

tendas para minimizar a¢&o dos raios ultra violeta.

Capacete com jugular, Botina de seguranga com biqueira de composite, luvas ( nitrilica, latex, vaqueta, e de algodao
), 6culos de seguranca, fardamento completo, protetor auditivo, respirador PFF2 e Perneira, protetor solar.

Obs. A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de campo, junto com
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RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

FUNGAO: Engenheiro Rigger
DESCRICAO DAS | Realizar e aprovar planos de rigger , acompanhar atividades criticas de
ATIVIDADES: rigger e atuar como responsavel técnico pela empresa na regido atuante.
Coordenar a equipe técnica na auséncia do coordenador técnico.
JORNDA DE
8h
TRABALHO:

DESCRIGAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:

CATEGORIA | AGENTE . | FONTE . EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
DO AGENTE | DE RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
PAIR -
Ruido s Maquinas e perda
Exposicao ) . .
continuo ou ) equipamentos | Ar Protetor auditivo | auditiva
) ) habitual ) . .
intermitente do ambiente induzida
FISICO pelo ruido
Tenda para
Exposigéo Ambiente descanso agua .
Calor ) i Ar ) Desidratagdo
habitual interno/externo gelada container
climatizado
Ambiente de
. | Trabalho Rinite
Poeira EXPOSICAO ) ) o
QUIMICO ) (Canteiro de | Ar Respirador PFF2 | alérgica,
Mineral HABITUAL . .
Apoio na dermatites.
VALE)
N&o N&o N&o N&o N&o Nao
BIOLOGICO
encontrado | encontrado |encontrado encontrado Encontrado encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

Realizar exames periddicos ocupacionais, cumprir os procedimentos especificos de cada atividade e

utilizar EPI adequado na area operacional e/ou no exercicio das atividades.

EPI's UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

junto com tendas para minimizar agao dos raios ultra violeta.

Capacete com jugular, Botina de seguranca com biqueira de composite, luvas ( vaqueta e de algodéo),
6culos de seguranca, fardamento completo, protetor auditivo, respirador PFF2, protetor solar.

Obs. A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de campo,
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RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

FUNCAO: Gerente de Unidade
Planejar, gerir e controlar os recursos humanos e materiais das
B atividades administrativas, operacionais e comerciais da base,
DESCRICAO DAS L. L. - -
minimizando custos e otimizando a utilizacdo dos recursos
ATIVIDADES:

humanos, materiais e de informacdo; gerir as atividades de

seguranca, no meio ambiente e saude.

JORNDA DE TRABALHO:

8h

DESCRIGCAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:

. | FONTE 3 EPI's 3
CATEGORIA AGENTE EXPOSICA TRAJETO POSSIVEIS
GERADOR RECOMENDA
DO AGENTE DE RISCO |O RIA DANOS
A DOS
Nao Nao Nao Nao N
ao
FISICO encontrad |encontrad |encontrad |encontrad N&o encontrado
encontrado
o] o] o] o]
Néao Nao Nao Nao N
ao
QUIMICO encontrad |encontrad |encontrad |encontrad N&o encontrado
encontrado
o] o] o] o]
Nao Nao Nao Nao N
ao
BIOLOGICO encontrad |encontrad |encontrad |encontrad Nao encontrado
encontrado
0] 0 0 0]

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

iniciar as atividades.

Realizar exames periédicos ocupacionais, utilizar EPl em setor operacional que exceder os limites

de tolerancia, segundo a NR 15, realizar ginastica laboral uma vez por semana ou sempre que

EPI's UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

necessitam a utilizagao destes EPI’s.

Capacete com jugular, Botina de Seguran¢ga com biqueira de composite, Luva, Protetor Auditivo,

respiradores PFF2. Estes EPI’s serdao usados no acesso as areas operacionais e/ou atividades que
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RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

FUNCAO: .
Mecanico
DESCRICAO DAS | Executar manutencdo preventiva e corretiva dos equipamentos, conforme
ATIVIDADES: ordens de manutencdo Preventivas e corretivas estabelecidas sob
superviséo direta
JORNDA DE
12x 36 h
TRABALHO:
DESCRICAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:
CATEGORIA | AGENTE - FONTE 3 EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
DO AGENTE | DE RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
) PAIR - perda
Ruido ) Maquinas e o
) Exposicéo ) . auditiva
FISICO continuo ou . equipamentos | Ar Protetor auditivo . )
) ] habitual ) induzida pelo
intermitente do ambiente .
ruido
Ambiente de
N Trabalho
Poeira EXPOSICAO ) ) Rinite alérgica,
) (Canteiro de | Ar Respirador PFF2 _
Mineral HABITUAL ) dermatites.
Apoio na
VALE)
Queimaduras
Luva de latex [/
QUIMICO ,UV X da pele /
Oculos / Mascara Doencas
| PFF2/ Utilizar luva e S
(Oleo e , respiratorias(
Eventual Oleo e Graxa | Contato Creme Protetor de )
Graxa) pneumonia
Seguranca para _
realizagao das quimica/
atividades problemas
na visao
Nao Nao Nao N&o N&o N&o
BIOLOGICO
encontrado | encontrado |encontrado |encontrado encontrado encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

Realizar exames periédicos ocupacionais, cumprir os procedimentos especificos de cada atividade e

utilizar EPI adequado na &rea operacional e/ou no exercicio das atividades.

EPI's UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

tendas para minimizar a¢&o dos raios ultra violeta.

Capacete com jugular, Botina de seguranga com biqueira de composite, luvas ( nitrilica, latex, vaqueta, e de algodao
), 6culos de seguranca, fardamento completo, protetor auditivo, respirador PFF2 e Perneira, protetor solar.

Obs. A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de campo, junto com
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RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

FUNCAO: Motorista de Caminhéo Prancha
DESCRICAO DAS | Dirigir veiculos para transporte de pessoas ou materiais para o destino
ATIVIDADES: estabelecido, observando as leis de transito e normas de seguranca.

JORNDA DE TRABALHO:

12x 36 h

DESCRICAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:

CATEGORIA | AGENTE - FONTE , EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
DO AGENTE | DE RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
) PAIR - perda
Ruido . Maquinas e .
Exposicéo ) o auditiva
continuo ou ) equipamentos | Ar Protetor auditivo | .
. ) habitual . induzida
intermitente do ambiente
pelo ruido
FISICO Afeccdes
Vibracdo de Maquinas e Sistema de | osteo
Corpo intermitente | equipamentos | Contato amortecimento no | musculares e
Inteiro do ambiente acento perturbaces
angineurdticas
Ambiente de
. | Trabalho Rinite
Poeira EXPOSICAO . ) o
QUIMICO ) (Galpao de | Ar Respirador PFF2 | alérgica,
Mineral HABITUAL . .
Apoio e dermatites.
VALE)
N&o N&o N&o N&o N&o N&ao
BIOLOGICO
encontrado | encontrado |encontrado Encontrado |encontrado encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

as sinalizacfes existentes.

Realizar exames periédicos ocupacionais, utilizar EPl em setor operacional, no exercicio das atividades,

realizar procedimentos especificos de todas as atividades, respeitar os limites de velocidade das vias e

EPI's UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

junto com tendas para minimizar agao dos raios ultra violeta.

Capacete com jugular, Botina de seguran¢ca com biqueira de composite, luvas (, vaqueta e de algodao),
oculos de seguranca, fardamento completo, protetor auditivo, respirador PFF2, Perneira e protetor solar.

Obs: A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de campo,
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RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

FUNCAO: Motorista de Munck
B Verificar os avisos operacionais, acompanhar as vistorias do equipamento,
DESCRICAO DAS , _ _ ]
pegar ordem de servico antes de realizar as operacdes, Operar 0s veiculos
ATIVIDADES: . _
e equipamentos, preencher boletim.
JORNDA DE
12x 36 h
TRABALHO:

DESCRIGCAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:

CATEGORIA | AGENTE . | FONTE . EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
DO AGENTE | DE RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
] PAIR — perda
Ruido ) Maquinas e .
Exposicao ) o auditiva
continuo ou ) equipamentos | Ar Protetor auditivo | )
. . habitual induzida
intermitente do ambiente
pelo ruido
FISICO Afeccdes
Vibragéo de Maquinas e Sistema de osteo
Corpo intermitente | equipamentos | Contato amortecimento no | musculares e
Inteiro do ambiente acento perturbacdes
angineuréticas
Ambiente de
.| Trabalho Rinite
Poeira EXPOSICAO . ) o
QUIMICO ) (Galpéo de | Ar Respirador PFF2 | alérgica,
Mineral HABITUAL . .
Apoio e dermatites.
VALE)
Nao N&o N&o Nao N&o Nao
BIOLOGICO
encontrado | encontrado |encontrado Encontrado |encontrado encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

as sinalizagfes existentes.

Realizar exames periédicos ocupacionais, utilizar EPl em setor operacional, no exercicio das atividades,

realizar procedimentos especificos de todas as atividades, respeitar os limites de velocidade das vias e

EPI's UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

junto com tendas para minimizar agao dos raios ultra violeta.

Capacete com jugular, Botina de seguranca com biqueira de composite, luvas (vaqueta e de algodao),
oculos de seguranca, fardamento completo, protetor auditivo, respirador PFF2, Perneira e protetor solar.

Obs: A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de campo,
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RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

FUNCAO: Operador Assistente
DESCRICAO DAS | Dar suporte operacional para a Supervisdo e Coordenacdo Operacional por
ATIVIDADES: meio de atividades relativas ao processo logistico da empresa, aumentando a

eficacia no atendimento ao cliente.

JORNDA DE TRABALHO:

12x 36 h

DESCRICAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:

CATEGORIA | AGENTE . | FONTE . EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
DO AGENTE | DE RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
Ruido o Maquinas e PAIR - perda
Exposicao . . . . .
continuo ou habitual equipamentos | Ar Protetor auditivo |auditiva induzida
. . abitual
intermitente do ambiente pelo ruido
FISICO Tenda para
Calor Exposicéo Ambiente descanso agua )
. ) Ar ) Desidratacdo
Natural habitual interno/externo gelada container
climatizado
Ambiente de
.| Trabalho o L.
Poeira EXPOSICAO ) ) Rinite  alérgica,
QUIMICO ] (Canteiro de | Ar Respirador PFF2 )
Mineral HABITUAL i dermatites.
Apoio na
VALE)
N&o Nao N&o N&o N&o N&o
BIOLOGICO
encontrado | encontrado |encontrado encontrado Encontrado encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

Realizar exames periédicos ocupacionais, cumprir os procedimentos especificos de cada atividade e utilizar

EPI adequado na area operacional e/ou no exercicio das atividades.

EPI's UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

Capacete com jugular, Botina de seguran¢ca com biqueira de composite, luvas ( vaqueta e de algodao), 6culos

de seguranca, fardamento completo, protetor auditivo, respirador PFF2, protetor solar.

Obs. A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de campo, junto

com tendas para minimizar acdo dos raios ultra violeta.
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RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

FUNCAO: Operador de Empilhadeira
DESCRICAO DAS | Realizar operacdes de movimentagfes de cargas conforme estabelecido no
ATIVIDADES: procedimento.

JORNDA DE TRABALHO:

12x 36 h

DESCRICAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:

CATEGORIA | AGENTE DE . | FONTE ) EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
DO AGENTE | RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
) PAIR - perda
) Maquinas e -
Ruido  continuo | Exposigéo ) . auditiva
) ) ) equipamentos | Ar Protetor auditivo | )
ou intermitente habitual . induzida  pelo
do ambiente .
FISICO ruido
Maquinas e Sistema de Afecgoes  osteo
Vibracéo de | . . . . musculares e
) intermitente | equipamentos | Contato amortecimento no
Corpo Inteiro perturbacdes
do ambiente acento . i
angineuroticas
Ambiente de
. | Trabalho o )
EXPOSICAO . ] Rinite alérgica,
QUIMICO Poeira Mineral (Galpéo de | Ar Respirador PFF2 )
HABITUAL ) dermatites.
Apoio e
VALE)
N&o N&o Nao N&o N&o Nao
BIOLOGICO
encontrado encontrado |encontrado Encontrado |encontrado encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

existentes.

Realizar exames periddicos ocupacionais, utilizar EPI em setor operacional, no exercicio das atividades, realizar

procedimentos especificos de todas as atividades, respeitar os limites de velocidade das vias e as sinalizagdes

EPI's UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

tendas para minimizar ag&o dos raios ultra violeta.

seguranca, fardamento completo, protetor auditivo, respirador PFF2, Perneira e protetor solar.

Capacete com jugular, Botina de seguran¢ga com biqueira de composite, luvas (vaqueta e de algodédo), 6éculos de

Obs: A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de campo, junto com
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RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

FUNCAO:

Operador de Guindaste Leve |

DESCRICAO
ATIVIDADES:

DAS

Operar Guindastes de acordo com sua classificacdo de capacidade, realizar
as opera¢cBes de movimentacdo de cargas conforme estabelecido no plano,
verificar 0s avisos operacionais. Acompanhar as vistorias do equipamento,
operar os veiculos e equipamentos, executar tarefas de operacdo conforme
plano de rigger, checar se a operacdo estd conforme plano de rigger,
preencher os Boletins Diarios de equipamento - BDE diariamente, entregar o
BDE assinado pelo cliente a area operacional ou gerente de contrato,
preencher Check-list do equipamento, diariamente nos locais de operacéo e
encaminhar ao supervisor de campo, solicitar e acompanhar a manutencéo
das maquinas e equipamentos, realizar e auxiliar montagem e desmontagem
de guindastes, propor solu¢Bes para viabilizar as operacdes, comunicar ao

supervisor de campo e gerente de base o andamento das operagdes.

JORNDA DE TRABALHO:

12x 36 h

DESCRICAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:

CATEGORIA | AGENTE DE - FONTE 3 EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
DO AGENTE | RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
) PAIR - perda
] Maquinas e o
Ruido continuo | Exposicéo ] o auditiva
i . ] equipamentos | Ar Protetor auditivo | )
ou intermitente | habitual _ induzida pelo
do ambiente .
FISICO ruido
Maquinas e Sistema de Afecgoes  osteo
Vibracao de | . . . . musculares e
) intermitente | equipamentos | Contato amortecimento no B
Corpo Inteiro perturbactes
do ambiente acento . -
angineuréticas
Ambiente de
. | Trabalho o )
EXPOSICAO . ) Rinite alérgica,
QUIMICO Poeira Mineral (Galpao de | Ar Respirador PFF2 )
HABITUAL ) dermatites.
Apoio e
VALE)
Nao Nao Nao Né&o N&o Né&o
BIOLOGICO
encontrado encontrado |encontrado Encontrado |encontrado encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

existentes.

Realizar exames periddicos ocupacionais, utilizar EPl em setor operacional, no exercicio das atividades, realizar

procedimentos especificos de todas as atividades, respeitar os limites de velocidade das vias e as sinalizagGes

EPI's UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

Capacete com jugular, Botina de seguranca com biqueira de composite, luvas (vaqueta e de algodé&o), 6culos de
seguranca, fardamento completo, protetor auditivo, respirador PFF2, Perneira e protetor solar.

Obs: A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de campo, junto
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com tendas para minimizar acdo dos raios ultra violeta.

RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

FUNCAO:

Operador de Guindaste Leve Il

DESCRICAO
ATIVIDADES:

DAS

Operar Guindastes de acordo com sua classificacdo de capacidade, realizar
as operacfes de movimentacdo de cargas conforme estabelecido no plano,
verificar os avisos operacionais. Acompanhar as vistorias do equipamento,
operar os veiculos e equipamentos, executar tarefas de operagdo conforme
plano de rigger, checar se a operacdo esta conforme plano de rigger,
preencher os Boletins Diarios de equipamento - BDE diariamente, entregar
o0 BDE assinado pelo cliente a area operacional ou gerente de contrato,
preencher Check-list do equipamento, diariamente nos locais de operacdo e
encaminhar ao supervisor de campo, solicitar e acompanhar a manutencao
das maquinas e equipamentos, realizar e auxiliar montagem e
desmontagem de guindastes, propor solugdes para viabilizar as operacdes,
comunicar ao supervisor de campo e gerente de base o andamento das

operacodes.

JORNDA DE TRABALHO:

12x 36 h

DESCRICAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:

CATEGORIA | AGENTE DE . | FONTE ) EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
DO AGENTE | RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
) PAIR — perda
. Maquinas e o
Ruido continuo | EXposigéo . . auditiva
) ) ) equipamentos | Ar Protetor auditivo | )
ou intermitente | habitual ) induzida
do ambiente .
pelo ruido
FISICO Afeccoes
Maquinas e Sistema de | osteo
Vibracéo de | . i . .
) intermitente | equipamentos | Contato amortecimento no | musculares e
Corpo Inteiro ~
do ambiente acento perturbacdes
angineuroticas
Ambiente de o
. Rinite
EXPOSICAO | Trabalho ) o
QUIMICO Poeira Mineral . Ar Respirador PFF2 | alérgica,
HABITUAL | (Galpao de .
) dermatites.
Apoio e VALE)
N&o N&o N&o Né&o Né&o N&o
BIOLOGICO
encontrado encontrado |encontrado Encontrado |encontrado encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

sinalizagdes existentes.

Realizar exames periédicos ocupacionais, utilizar EPI em setor operacional, no exercicio das atividades,

realizar procedimentos especificos de todas as atividades, respeitar os limites de velocidade das vias e as
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EPI's UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

Capacete com jugular, Botina de seguranca com biqueira de composite, luvas (vaqueta e de algodao),
6culos de seguranca, fardamento completo, protetor auditivo, respirador PFF2, Perneira e protetor solar.
Obs: A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de campo, junto

com tendas para minimizar agao dos raios ultra violeta.

RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

FUNCAO:

Operador de Guindaste Médio

DESCRICAO
ATIVIDADES:

DAS

Operar Guindastes de acordo com sua classificacéo de capacidade, realizar
as operacdes de movimentagdo de cargas conforme estabelecido no plano,
verificar os avisos operacionais. Acompanhar as vistorias do equipamento,
operar os veiculos e equipamentos, executar tarefas de operacdo conforme
plano de rigger, checar se a operacdo esta conforme plano de rigger,
preencher os Boletins Diarios de equipamento - BDE diariamente, entregar
o0 BDE assinado pelo cliente a area operacional ou gerente de contrato,
preencher Check-list do equipamento, diariamente nos locais de operacéo e
encaminhar ao supervisor de campo, solicitar e acompanhar a manutengéo
das maquinas e equipamentos, realizar e auxiliar montagem e
desmontagem de guindastes, propor solu¢bes para viabilizar as operacdes,
comunicar ao supervisor de campo e gerente de base o andamento das

operacoes.

JORNDA DE TRABALHO:

12x 36 h

DESCRICAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:

CATEGORIA | AGENTE DE - FONTE ) EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
DO AGENTE | RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
] PAIR — perda
. Maquinas e o
Ruido continuo Exposu;ao . . auditiva
) ) ) equipamentos | Ar Protetor auditivo | ]
ou intermitente | habitual ) induzida
do ambiente i
pelo ruido
FISICO Afecgles
Maquinas e Sistema de | osteo
Vibracéo de | . . . .
) intermitente | equipamentos | Contato amortecimento no | musculares e
Corpo Inteiro .
do ambiente acento perturbacdes
angineuroticas
Ambiente de o
" Rinite
EXPOSICAO | Trabalho ) o
QUIMICO Poeira Mineral . Ar Respirador PFF2 | alérgica,
HABITUAL | (Galpéo de )
) dermatites.
Apoio e VALE)
N&o N&o N&o N&o N&o N&o
BIOLOGICO
encontrado encontrado |encontrado Encontrado |encontrado encontrado
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DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

sinalizagdes existentes.

Realizar exames periédicos ocupacionais, utilizar EPI em setor operacional, no exercicio das atividades,

realizar procedimentos especificos de todas as atividades, respeitar os limites de velocidade das vias e as

EPI’s UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

Capacete com jugular, Botina de seguranca com biqueira de composite, luvas (vaqueta e de algodao),
6culos de seguranca, fardamento completo, protetor auditivo, respirador PFF2, Perneira e protetor solar.
Obs: A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de campo, junto

com tendas para minimizar acdo dos raios ultra violeta.

RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

FUNCAO:

Operador de Guindaste Pesado

DESCRICAO
ATIVIDADES:

DAS

Operar Guindastes de acordo com sua classificacdo de capacidade,
realizar as operacdes de movimentacdo de cargas conforme estabelecido
no plano, verificar os avisos operacionais. Acompanhar as vistorias do
equipamento, operar 0s veiculos e equipamentos, executar tarefas de
operacado conforme plano de rigger, checar se a operagéo esta conforme
plano de rigger, preencher os Boletins Diarios de equipamento - BDE
diariamente, entregar o BDE assinado pelo cliente a area operacional ou
gerente de contrato, preencher Check-list do equipamento, diariamente nos
locais de operagdo e encaminhar ao supervisor de campo, solicitar e
acompanhar a manutencdo das maquinas e equipamentos, realizar e
auxiliar montagem e desmontagem de guindastes, propor solucfes para
viabilizar as operagBes, comunicar ao supervisor de campo e gerente de

base o andamento das operagoes.

JORNDA DE TRABALHO:

12x 36 h

DESCRICAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:

CATEGORIA DO | AGENTE . | FONTE , EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
AGENTE DE RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
) PAIR — perda
Ruido ) Maquinas e o
Exposicéo ) o auditiva
continuo ou ] equipamentos | Ar Protetor auditivo | )
) ) habitual induzida
intermitente do ambiente
pelo ruido
FISICO Afeccbes
Vibragdo de Maquinas e Sistema de | osteo
Corpo intermitente | equipamentos | Contato amortecimento no | musculares e
Inteiro do ambiente acento perturbagdes
angineuréticas
Poeira EXPOSICAO | Ambiente de _ Rinite
QUIMICO ] Ar Respirador PFF2 o
Mineral HABITUAL | Trabalho alérgica,
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(Galpéo de dermatites.
Apoio e
VALE)
Nao Nao Nao Nao Nao Nao
BIOLOGICO
encontrado | encontrado |encontrado Encontrado encontrado encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

Realizar exames periddicos ocupacionais, utilizar EPl em setor operacional, no exercicio das atividades,
realizar procedimentos especificos de todas as atividades, respeitar os limites de velocidade das vias e as

sinaliza¢gdes existentes.

EPI’s UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

Capacete com jugular, Botina de seguranca com biqueira de composite, luvas (vagueta e de algod&o), 6culos
de seguranca, fardamento completo, protetor auditivo, respirador PFF2, Perneira e protetor solar.
Obs: A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de campo, junto

com tendas para minimizar acdo dos raios ultra violeta.

RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO: | Canteiro Dependéncia VALE

FUNCAO: Operador especialista

Operar Guindastes de acordo com sua classificacdo de capacidade,
realizar as operacdes de movimentacdo de cargas conforme estabelecido
no plano, verificar os avisos operacionais. Acompanhar as vistorias do
equipamento, operar 0s veiculos e equipamentos, executar tarefas de
operacdo conforme plano de rigger, checar se a operacdo estd conforme

B plano de rigger, preencher os Boletins Diédrios de equipamento - BDE
DESCRICAO DAS

diariamente, entregar o BDE assinado pelo cliente & area operacional ou
ATIVIDADES:

gerente de contrato, preencher Check-list do equipamento, diariamente nos
locais de operacdo e encaminhar ao supervisor de campo, solicitar e
acompanhar a manutencdo das maquinas e equipamentos, realizar e
auxiliar montagem e desmontagem de guindastes, propor solucdes para
viabilizar as opera¢fes, comunicar ao supervisor de campo e gerente de

base o andamento das operacgdes.

JORNDA DE TRABALHO: |12 x 36 h

DESCRICAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:

CATEGORIA | AGENTE - FONTE . EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
DO AGENTE | DE RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
) PAIR — perda
Ruido . Maquinas e -,
Exposicao ] . auditiva
continuo ou ) equipamentos | Ar Protetor auditivo | )
) ) habitual induzida
FISICO intermitente do ambiente
pelo ruido
Vibragdo de |intermitente | Maquinas e | Contato Sistema de | Afecgbes
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Corpo
Inteiro

equipamentos

amortecimento no

osteo

musculares e

do ambiente acento
perturbactes
angineuréticas
Ambiente de
~ Trabalho Rinite
Poeira EXPOSICAO . ) o
QUIMICO ) (Galpao de | Ar Respirador PFF2 | alérgica,
Mineral HABITUAL ) .
Apoio e dermatites.
VALE)
Nao Nao Nao Nao Nao Nao
BIOLOGICO
encontrado | encontrado |encontrado Encontrado |encontrado encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

Realizar exames peridédicos ocupacionais, utilizar EPI em setor operacional, no exercicio das atividades,

realizar procedimentos especificos de todas as atividades, respeitar os limites de velocidade das vias e

as sinalizagdes existentes.

EPI’s UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

Capacete com jugular, Botina de seguran¢ca com biqueira de composite, luvas (vaqueta e de algodéo),

Oculos de seguranca, fardamento completo, protetor auditivo, respirador PFF2, Perneira e protetor solar.

Obs: A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de campo,

junto com tendas para minimizar agao dos raios ultra violeta.
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RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

FUNGAO: Rigger
DESCRICAO DAS
ATIVIDADES: Acompanhar atividades criticas de rigger.
JORNDA DE
12x 36 h
TRABALHO:
DESCRICAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:
CATEGORIA | AGENTE . | FONTE , EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
DO AGENTE | DE RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
PAIR -
Ruido s Maquinas e perda
Exposicao ) o o
continuo ou . equipamentos | Ar Protetor auditivo | auditiva
) ) habitual ) . .
intermitente do ambiente induzida
FISICO pelo ruido
Tenda para
Exposicgéo Ambiente descanso agua .
Calor ) i Ar ) Desidratagdo
habitual interno/externo gelada container
climatizado
Ambiente de
. | Trabalho Rinite
Poeira EXPOSICAO ] _ o
QUIMICO ) (Canteiro de | Ar Respirador PFF2 | alérgica,
Mineral HABITUAL . .
Apoio na dermatites.
VALE)
N&o N&o N&o N&o N&o Né&o
BIOLOGICO
encontrado | encontrado |encontrado encontrado Encontrado encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

Realizar exames periddicos ocupacionais, cumprir os procedimentos especificos de cada atividade e
utilizar EPI adequado na area operacional e/ou no exercicio das atividades.

EPI's UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

junto com tendas para minimizar agdo dos raios ultra violeta.

Capacete com jugular, Botina de seguranca com biqueira de composite, luvas ( vaqueta e de algodéo),
Oculos de seguranca, fardamento completo, protetor auditivo, respirador PFF2, protetor solar.

Obs. A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de campo,
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RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

FUNCAO: Supervisor Operacional
DESCRICAO DAS - ~ ~ L
Supervisionar a execucao das operagdes, prestando o suporte necessario
ATIVIDADES: B o
e propondo solu¢des para o bom desempenho das atividades.
JORNDA DE
12x 36 h
TRABALHO:

DESCRICAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:

CATEGORIA | AGENTE . | FONTE , EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
DO AGENTE | DE RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
PAIR -
Ruido s Maquinas e perda
Exposicao ) o o
continuo ou . equipamentos | Ar Protetor auditivo | auditiva
) ) habitual ) . .
intermitente do ambiente induzida
FISICO pelo ruido
Tenda para
Exposicgéo Ambiente descanso agua .
Calor ) i Ar ) Desidratagdo
habitual interno/externo gelada container
climatizado
Ambiente de
. | Trabalho Rinite
Poeira EXPOSICAO ] ' o
QUIMICO ) (Canteiro de | Ar Respirador PFF2 | alérgica,
Mineral HABITUAL . .
Apoio na dermatites.
VALE)
N&o N&o N&o N&o N&o Nao
BIOLOGICO
encontrado | encontrado |encontrado encontrado Encontrado encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

Realizar exames periddicos ocupacionais, cumprir os procedimentos especificos de cada atividade e
utilizar EPI adequado na area operacional e/ou no exercicio das atividades.

EPI's UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

junto com tendas para minimizar agdo dos raios ultra violeta.

Capacete com jugular, Botina de seguranca com biqueira de composite, luvas ( vaqueta e de algodéo),
Oculos de seguranca, fardamento completo, protetor auditivo, respirador PFF2, protetor solar.

Obs. A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de campo,
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RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

FUNCAO: Sinaleiro
DESCRICAO DAS
ATIVIDADES: Auxiliar operadores e Rigger na atividade de movimentagéo de carga.

JORNDA DE TRABALHO:

12x 36 h

DESCRIGAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:

utilizar EPI adequado na area operacional e/ou no exercicio das atividades.

CATEGORIA |AGENTE DE - FONTE . EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
DO AGENTE |RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
PAIR -
Ruido s Maquinas e perda
Exposicéao . . "
continuo  ou ) equipamentos | Ar Protetor auditivo | auditiva
) ) habitual ) . .
intermitente do ambiente induzida
FISICO pelo ruido
Tenda para
Exposicéo Ambiente descanso agua .
Calor ) ) Ar ) Desidratago
habitual interno/externo gelada container
climatizado
Ambiente de
- Trabalho Rinite
EXPOSICAO ) ) )
QUIMICO Poeira Mineral (Canteiro de | Ar Respirador PFF2 | alérgica,
HABITUAL ) )
Apoio na dermatites.
VALE)
N&o N&o N&o N&o N&o Nao
BIOLOGICO
encontrado |encontrado |encontrado encontrado Encontrado encontrado
DESCRIC}AO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES
Realizar exames periédicos ocupacionais, cumprir os procedimentos especificos de cada atividade e

EPI's UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

com tendas para minimizar agdo dos raios ultra violeta.

6culos de seguranca, fardamento completo, protetor auditivo, respirador PFF2, protetor solar.

Capacete com jugular, Botina de seguranca com biqueira de composite, luvas ( vaqueta e de algodéo),

Obs. A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de campo, junto
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RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

FUNCAO: Técnico de Meio Ambiente
DESCRICAO DAS | Supervisionar atividades ligadas ao ambiente, visando assegurar condi¢cdes
ATIVIDADES: gue eliminem ou reduzam ao minimo os riscos de ocorréncia de acidentes

ambientais, observando o cumprimento de toda legislacéo pertinente.

JORNDA DE TRABALHO:

8h

DESCRICAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:

CATEGORIA |AGENTE DE . FONTE , EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
DO AGENTE |RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
PAIR -
o Maquinas e perda
Ruido continuo | Exposicao _ N -
) ) ) equipamentos | Ar Protetor auditivo | auditiva
ou intermitente | habitual
do ambiente induzida
FISICO pelo ruido
Tenda para
Exposigéo Ambiente descanso agua )
Calor . ) Ar ) Desidratagdo
habitual interno/externo gelada container
climatizado
Ambiente de
- Trabalho Rinite
EXPOSICAO ) ) e
QUIMICO Poeira Mineral (Canteiro de | Ar Respirador PFF2 | alérgica,
HABITUAL ) )
Apoio na dermatites.
VALE)
N&o Nao N&o N&o N&o Nao
BIOLOGICO
encontrado encontrado |encontrado encontrado Encontrado encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

EPI adequado na area operacional e/ou no exercicio das atividades.

Realizar exames periddicos ocupacionais, cumprir os procedimentos especificos de cada atividade e utilizar

EPI's UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

com tendas para minimizar acdo dos raios ultra violeta.

de seguranca, fardamento completo, protetor auditivo, respirador PFF2, protetor solar.

Capacete com jugular, Botina de seguranca com biqueira de composite, luvas ( vaqueta e de algod&o), 6culos

Obs. A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de campo, junto
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RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

Técnico de Segurancga do Trabalho / Técnico de Seguranca do

FUNCAO: _

Trabalho Junior
B Supervisionar atividades ligadas a seguranca, visando assegurar

DESCRICAO DAS - - . . A
condigBes que eliminem ou reduzam ao minimo os riscos de ocorréncia

ATIVIDADES: _ _ o
de acidentes trabalho, observando o cumprimento de toda legislacdo
pertinente.

JORNDA DE TRABALHO: |8h

DESCRICAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:

CATEGORIA | AGENTE - FONTE 3 EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
DO AGENTE | DE RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
PAIR -
Ruido s Maquinas e perda
Exposicao ) o o
continuo ou ) equipamentos | Ar Protetor auditivo | auditiva
) ) habitual ) . .
intermitente do ambiente induzida
FISICO pelo ruido
Tenda para
Exposicgéo Ambiente descanso agua )
Calor ) ) Ar ) Desidratagdo
habitual interno/externo gelada container
climatizado
Ambiente de
. | Trabalho Rinite
Poeira EXPOSICAO ) _ o
QUIMICO ) (Canteiro de|Ar Respirador PFF2 | alérgica,
Mineral HABITUAL . .
Apoio na dermatites.
VALE)
N&o N&o N&o Né&o Né&o N&o
BIOLOGICO
encontrado | encontrado |encontrado encontrado Encontrado encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

Realizar exames periédicos ocupacionais, cumprir os procedimentos especificos de cada atividade e

utilizar EPI adequado na &rea operacional e/ou no exercicio das atividades.

EPI's UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

junto com tendas para minimizar agdo dos raios ultra violeta.

Capacete com jugular, Botina de seguran¢ca com biqueira de composite, luvas ( vaqueta e de algodao),
Oculos de seguranca, fardamento completo, protetor auditivo, respirador PFF2, protetor solar.
Obs. A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de campo,
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RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO:

Canteiro Dependéncia VALE

FUNCAO: o .
Técnico de Manutencéo.
DESCRICAO DAS . . A . o
Planejar servicos em eletromecanica, instalar sistemas eletrénicos e seus
ATIVIDADES:
componentes.
JORNDA DE TRABALHO: |12 x 36 h

DESCRIGCAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:

CATEGORIA | AGENTE . FONTE ) EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
DO AGENTE | DE RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
] PAIR - perda
Ruido ) Maquinas e o
) Exposigéo . » auditiva
FISICO continuo ou . equipamentos | Ar Protetor auditivo . )
. . habitual . induzida pelo
intermitente do ambiente
ruido
Ambiente de
) - Trabalho . )
Poeira EXPOSICAO Rinite alérgica,
. (Canteiro de | Ar Respirador PFF2 .
Mineral HABITUAL ) dermatites.
Apoio na
VALE)
Queimaduras
Luva de latex [/
QUIMICO - da pele /
Oculos / Mascara Doencas
i PFF2/ Utilizar luva e S
(Oleo e , respiratorias(
Eventual Oleo e Graxa | Contato Creme Protetor de )
Graxa) pneumonia
Seguranca para _
realizagao das quimica/
atividades problemas
na visédo
Nao Nao Nao N&o N&o N&o
BIOLOGICO
encontrado | encontrado |encontrado |encontrado encontrado encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

utilizar EPI adequado na area operacional e/ou no exercicio das atividades.

Realizar exames periédicos ocupacionais, cumprir os procedimentos especificos de cada atividade e

EPI's UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

tendas para minimizar agao dos raios ultra violeta.

Capacete com jugular, Botina de seguranga com biqueira de composite, luvas ( nitrilica, latex, vaqueta, e de algodao
), 6culos de seguranca, fardamento completo, protetor auditivo, respirador PFF2 e Perneira, protetor solar.

Obs. A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de campo, junto com
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RECONHECIMENTO DOS RISCOS

POSTO DE TRABALHO: Canteiro Dependéncia VALE
FUNGAO: Vigia
5 Zelar pela guarda, patrimbnio da empresa e exercer vigia das

DESCRICAO DAS |. - , . . . .
instalagOes, percorrendo a area sistematicamente e inspecionando suas

ATIVIDADES: o o
de pendéncias, para evitar incéndios, roubos, entrada de pessoas
estranhas e outras anormalidades.

JORNDA DE TRABALHO: 12x36h

DESCRIGAO DOS LOCAIS DE TRABALHO:

CATEGORIA | AGENTE DE . FONTE . EPI's POSSIVEIS
EXPOSICAO TRAJETORIA
DO AGENTE | RISCO GERADORA RECOMENDADOS | DANOS
Nao | Nao Nao Nao Nao Nao
FISICO
encontrado encontrado encontrado |encontrado encontrado encontrado
Nao | Nao Nao Nao Nao Nao
QUIMICO
encontrado encontrado encontrado |encontrado encontrado encontrado
Nao | Nao Nao Nao Nao Nao
BIOLOGICO
encontrado encontrado encontrado |encontrado encontrado encontrado

DESCRICAO DAS MEDIDAS DE CONTROLE EXISTENTES

Realizar exames periddicos ocupacionais, cumprir os procedimentos especificos de cada

atividade e

utilizar EPI adequado na area operacional e/ou no exercicio das atividades.

EPI's UTILIZADOS DURANTE SUAS ATIVIDADES

protetor solar.

Capacete com jugular, Botina de seguranca com biqueira de composite, luvas (latex, vaqueta, e de

algodao), 6culos de seguranca, fardamento completo, protetor auditivo, respirador PFF2, Perneira,

Obs. A empresa disponibiliza protetor solar para os empregados envolvidos nas atividades de campo,

junto com tendas para minimizar agdo dos raios ultravioleta.
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18. IMPLEMENTACAO DE MEDIDAS DE CONTROLE

A implementacdo das medidas de protecdo individual devera ser acompanhada de
treinamento e orientacdo dos trabalhadores, quanto aos procedimentos que
assegurem a sua eficiéncia e de informacfes sobre as eventuais limitacbes de
protecdo que oferecam:

+ Selecdo do EPI adequado tecnicamente aos agentes ambientais a que o0s
trabalhadores estdo expostos, considerando-se a eficiéncia necessaria para o
controle da intensidade ou concentracdo dos agentes, conforto oferecido
segundo avaliacao do trabalhador usuario;

+ Programa de treinamento dos trabalhadores quanto a sua correta utilizacéo e
orientacao sobre as limitacdes de protecao que o EPI oferece;

+ Estabelecimento de normas ou procedimentos para promover o fornecimento, o
uso, a guarda, a higienizacdo, conservacdo, a manutencdo e a reposi¢ao do
EPI, visando garantir as condi¢cdes de protecao originalmente estabelecidas;

+ Caracterizacdo das fungGes ou atividades dos trabalhadores, com a respectiva
identificacdo dos EPI's utilizados para os riscos ambientais.

+ Devera ser feito o controle periédico das condi¢cdes avaliadas em todos os seus
pontos, avaliar a eficAcia das medidas de protecdo coletiva e individual
existentes e quando necessario propor implantacdo de novas medidas:

+ Quando houver indicador médico no PCMSO que justifigue a existéncia de
agente de risco;

+ Independente da ocorréncia desses fatores, o monitoramento tera frequéncia

anual, durante a analise global do PPRA.

19. PROCEDIMENTOS PARA TREINAMENTO, FORNECIMENTO, O USO,
GUARDA, HIGIENIZACAO, CONSERVACAO, MANUTENCAO E REPOSICAO DO
EPI

Treinamento

O programa de treinamento dos trabalhadores quanto a utilizacdo, higienizacao,
conservagao,

Manutencédo e orientacdo sobre as limitacdes de protecdo que o EPI's oferece. A
empresa ZOOMLION ENGENHARIA LTDA, ministrara treinamento na admisséo do

empregado com reciclagem anual, conforme abaixo:

Treinamento Publico Alvo Periodicidade Carga Horaria Responsavel
Uso guarda e
higienizacdo empresado

Conservacio e Todos Empregados p 5aco, 1 hora Coordenador do PPRA

= Reciclagem e
manutengdo dos D
EPI's. peridgdica.

Admissdo do
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Fornecimento do EPI

Ao ser admitido, o empregado da empresa ZOOMLION ENGENHARIA LTDA
recebera o EPI de uso obrigatorio, e adequado ao risco de acordo com a funcgéo e
especificacdes técnicas. O registro do recebimento do EPI sera em Ficha de Controle
Individual do EPI,

Uso do EPI

O empregado compromete-se (conforme Ordem de Servigo de Seguranca e Saude do
Trabalho) a usar o EPI, utilizando-o apenas para finalidade a que se destina,
cumprindo as determinacfes da empresa sobre o uso adequado.

Guarda do EPI

O empregado compromete-se (conforme Ordem de Servigo de Seguranca e Saude do
Trabalho) a guarda-lo em local seguro (arméario individual para guarda do EPI)
fornecido pela empresa.

Higienizacdo do EPI

A empresa ZOOMLION ENGENHARIA LTDA é responsavel pela higienizacdo e
manutencao peridédica do EPI, o empregado é responsavel pela higienizacdo do EPI
utilizado durante as atividades desenvolvidas na frente de trabalho.

Conservacao do EPI

O empregado é responsavel por informar qualquer alteracdo que torne o EPI
impréprio para o uso. Este é também responsavel pela guarda e conservacdo dos
EPI's recebidos.

Manutencédo do EPI

A empresa ZOOMLION ENGENHARIA LTDA é responsavel pela manutencao
periédica do EPI, cabe ao empregado comunicar ao setor responsavel da empresa
qualquer alteracdo que torne impréprio para o uso do EPI.

Reposicao do EPI

A empresa ZOOMLION ENGENHARIA LTDA é responsavel pela substituicao,
imediata, do EPI quando este estiver danificado, extraviado ou com a validade
vencida,

A reposicao serd sempre por EPI aprovado pelo MTE.

20. RESPONSABILIDADES QUANTO AO EQUIPAMENTO DE PROTEQAO
INDIVIDUAL - EPI

Empregador:
+ Adquire EPI adequado aos riscos de cada atividade;

+ EXigir seu uso;
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+ Fornecer ao trabalhador some o aprovado pelo 6rgdo nacional competente em

matéria de segurancga e saude ocupacional;

Orienta e treinar o trabalhador sobre o uso adequando, guarda e conservacao;
Responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencéo periddica,
Comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada,;

-+ + ¥

Registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser adotado livros, fichas
ou sistema eletronicos.

Empregado:

+ Usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina;
+ Responsabiliza-se pela guarda e conservacao;
+ Comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne impréprio para uso;

+ Cumprir a determinagéo do empregador sobre o uso adequado.
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FUNCAO X EPI
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= Nao Aplicave ) O | O (4 o o m = = (@) = = o (®) (®) > m
Almoxarife NA | NA [ NA |NA | NA|O |[NA|NA|NA|NA|NA|NA|NA|NA|NA|NA
Analista Administrativa NA | NA | NA [ NA|NA|O |[NA|NA|NA|NA|NA|[NA|NA|NA|NA|NA
Assistente Administrativo NA | NA [ NA |NA | NA|O |[NA|NA|NA|NA|NA|NA|NA|NA|NA|NA
Aprendiz NA | NA | NA | NA|NA|O |[NA|[NA|NA|NA|NA|NA|NA|NA|NA|NA
Aprendiz Aux. De
. o |o |E |E |o |o |E |[NA|E |E |E |NA|NA|NA|NA/|NA
Manutencéao
Aprendiz Auxiliar de
o |o |E |E |E |0 |[NA|NA|NA|NA|E |NA|NA|NA|NA/|NA
Seguranga do Trabalho
Aprendiz Auxiliar de
. NA | NA | NA [NA|NA|O |NA|NA|NA|NA|NA|NA|NA|NA|NA|NA
Escritorio
Aprendiz Auxiliar
o ) NA | NA | NA [NA|NA|O |NA|NA|NA|NA|NA|NA|NA|NA|NA]|NA
administrativo
Auxiliar Administrativo NA | NA [ NA | NA | NA|O |[NA|NA|NA|NA|NA|NA|NA|NA|NA|NA
Auxiliar de Servicos Gerais (o |o |E |E |E [0 |0 |[NA|NA|E |NA|[NA|NA|NA|NA|E
Auxiliar de Seg.. do
o |o | |E |E |O |NA|NA|NA|NA|E |NA|NA|NA|NA|NA
Trabalho
Assistente Operacional o |o |E |E |E |O |[NA|NA|NA|NA|E |NA|NA|NA|NA|[NA
Borracheiro o |o |E E E |o |o |E |o |E E NA | NA | NA | NA | NA
Coordenador de Contratos | NA | NA | NA | NA | NA | O | NA | NA | NA | NA | NA | NA | NA | NA | NA | NA
Coordenador de Seguranga |0 |0 |E |E |E |O |NA|NA|[NA|NA|E |NA|NA|NA|[NA/|NA
Eletricista de Autos o|o |E |E |E |o |o |E |0 |E |E |NA|NA|NA|NA|NA
Encarregado de
. o |o |E |E |E |0 |[NA|NA|NA|NA|E |NA|NA|NA|NA/|NA
Manutencgéo
Engenheiro Rigger O |o |E |E |E |O |[NA|NA|NA|NA|E |NA|NA|NA|NA|[NA
Gerente de Unidade o |o |E E E |O |NA|NA|NA|NA|E NA | NA | NA | NA | NA
Mecénico o |o |E E E |o |o |E |o |E E NA | NA | NA | NA | NA
Motorista de Caminhao
b H o |o |E |o |E |0 |E |[NA|NA|NA|E | NA|NA|NA|NA/|NA
rancha
Motorista de Munck o |o |E o |E |o |E NA | NA | NA | E NA | NA | NA | NA | NA
Operador Assistente O |o |E |0 |E |O |E |[NA|NA|NA|E |NA|NA|NA|NA|NA
Operador de Empilhadeira |o |o |E |0 |E |O |E |NA|[NA|NA|E |NA|NA|[NA|NA|NA
Operador Especialista o |o |E |o |E |O |E |[NA|NA|NA|E |NA|NA|NA|NA/|[NA
Operador de Guindaste
o |o |E |o |E |0 |E |[NA|NA|NA|E |NA|[NA|NA|NA|NA

leve |
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Operador de Guindaste

leve Il

Operador de Guindaste

médio

Operador de Guindaste

pesado

Operador de Guindaste

especialista

Rigger o |o |E |o |E |0 |E [NA|NA|NA|E |NA|NA|O |NA|[NA
Sinaleiro o |o |E |o |E |O |E |[NA|NA|NA|E |[NA|[NA|O | NA|NA
Supervisor Operacional O |o |E |E |E |O |[NA|NA|NA|NA|E |NA|NA|NA|NA|NA
Técnico de Manutencao o |o |E |E |E |0 |O |[E |O |E |E |NA|NA|NA|NA|NA
Técnico Meio Ambiente o |o |E |E |E |O |NA|NA|NA|NA|E |NA|NA|NA|NA|[NA
Técnico de Seguranca O |o |E |E |E |O |[NA|NA|NA|NA|E |NA|NA|NA|NA|NA
Técnico de Rigger o |o |E |E |E |O |[NA|[NA|NA|NA|E |[NA|[NA|O | NA|NA
Vigia NA |NA [ NA [ NA [NA|O |NA|NA|NA|NA|NA|NA|NA|NA|NA|NA
Total: 185

21. CRITERIOS E MECANISMOS DE AVALIACAO DA EFICACIA DAS
MEDIDAS DE PROTECAO IMPLANTADAS CONSIDERANDO OS DADOS DO
PCMSOMPLANTADAS

Apoés a realizacdo da avaliagdo quantitativa dos agentes ambientais (ruido, calor,
vibracdo, poeira mineral, produtos quimicos), sera realizada a avaliacdo da
efichcia das medidas de controle existente (uso do EPI), considerando dados
indicativos de controle médico do PCMSO (analise de resultados das audiometrias,

espirometria nos exames admissionais e ou periédicos).
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21.1. Fluxograma do PCMSO / PPRA
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22. ESTABELECIMENTO DE PRIORIDADES E METAS DE AVALIACAO E
CONTROLE

O estabelecimento de prioridades e metas de avaliacdo e controle dos agentes
ambientais identificados na avaliagdo qualitativa (ruido, calor, vibracdo, poeira
mineral, produtos quimicos), no PPRA segue os critérios abaixo:

Para as atividades desenvolvidas na frente de trabalho, a implantacdo de medida de
controle é existente (uso de EPI's). S6 apds a avaliagdo quantitativa dos agentes
ambientais, sera possivel a analise da eficacia das medidas de controle existentes ou

recomendacdo de outras medidas de controle.
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METAS | GRAU DE RISCO PRIORIDADE CONTROLE '

01 Muito Al | Medida de controle & necessaria. Devem ser |
uito Alta adotadas medidas provisdrias imediatamente.
A& implantacdo de medida de controle & necessaria,
02 Alta - - I
ou a melhoria das medidas ja existe.
A implantacdo de medida de controle & necessaria,
03 Media Il porém a prioridade € baixa. Manter as medidas ja
existentes.
. A implantacdo da medida de controle nao é
04 Baixa Il plantag et
necessaria ou manter as medidas ja existentes.

Pode-se também usar a Categoria de Risco das Normas de Higiene do Ocupacional -

NHO’S da Fundacentro, conforme tabela abaixo:

CONSIDERAGAO TECNICA DA EXPOSICAO SITUAGAO DA EXPOSICAO
Abaixo de 50% do L.T. Aceitavel
50% =L.T. <= 100% De atencdo
Acima de 100% L.T. Critica
Muito acima do L.T. ou IPVS De emergéncia

23.  NIVEL DE ACAO

Para os fins desta NR, considera-se nivel de acdo o valor acima do qual devem ser
iniciadas agOes preventivas de forma a minimizar a probabilidade de que as
exposicdes a agentes ambientais ultrapassem os limites de exposicdo. As acdes
devem incluir o monitoramento periédico da exposicdo, a informacdo aos
trabalhadores e o controle médico.

23.1. Devera ser objeto de controle sistematico as situagdes que apresentem exposi¢ao

ocupacional acima dos niveis de a¢do, conforme indicado nas alineas que seguem:

Para agentes quimicos, a metade dos limites de exposicdo ocupacional considerado
de acordo com a alinea "c" do subitem 9.3.5.1; (109.033-0/ 12)

b) para o ruido, a dose de 0,5 (dose superior a 50%), conforme critério estabelecido
na NR 15, Anexo [, item 6. (109.034-8 / 12)

24. RESPONSABILIDADES

Empregador

As principais responsabilidades que o Empregador tem para com seus colaboradores
sao:
+ Estabelecer, programar e assegurar o cumprimento do PPRA como atividade

permanente na empresa,;
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+ Informar aos colaboradores, de maneira apropriada e suficiente, sobre os
Agentes Ambientais em seus locais de trabalho e sobre as formas adequadas
de se prevenir de tais riscos;

+ Garantir aos colaboradores a interrupcdo imediata de suas atividades, com a
comunicacdo do fato ao superior hierarquico, em caso de situacdo de risco
grave e iminente ou de agravos a saude por agentes ambientais;

+ Executar, coordenar e monitorar as etapas do programa;

+ Programar e aplicar treinamentos com o objetivo de instruir os colaboradores
expostos;

+ Propor e implantar medidas para reduzir / eliminar a concentracdo e o tempo

de exposicdo de Agentes Ambientais existentes na empresa.

Empregados

As principais responsabilidades dos empregados frente a este Programa sao:
+ Colaborar e participar da implantacédo e execucédo do PPRA;
+ Seguir as orientacdes recebidas nos treinamentos do PPRA;
+ Informar aos seus superiores hierarquicos as ocorréncias que, a seu

julgamento, possam implicar em riscos a saude dos trabalhadores.

Coordenador do Programa

+ Acompanhar e participar da implantacdo e execucdo do PPRA,;

+ Acompanhar a realizacdo de treinamentos, palestras e campanhas previstas no
cronograma de acao do PPRA,

+ Divulgar o PPRA para todos os colaboradores;

+ Informar aos seus superiores hierarquicas ocorréncias que, a seu julgamento,
possam implicar em riscos a saude dos trabalhadores ou integridade fisica dos

mesmaos.

Designado legal da CIPA

Todos os trabalhadores colaborardo participando da implantacdo e execucao do
PPRA, seguindo as orientacbes recebidas nos treinamentos oferecidos dentro do
Programa e informando as ocorréncias que, a seu julgamento, possam implicar em

risco a saude dos trabalhadores.
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24.1. Historico Técnico e Administrativo do PPRA

Todas as informacdes geradas pelo PPRA, tais como: Avaliacdes quantitativas dos
agentes, listas de treinamentos e divulgacdes, relatérios de auditorias, folhas de
inspec¢oes, evidéncias de controle de EPI, os PPRA dos anos antecedentes e outros,
deveréo ser identificados e arquivados de forma padronizada de modo a constituir um
historico técnico e administrativo do desenvolvimento do PPRA, mantido por no
minimo 20 anos. Devem estar disponiveis para a fiscalizacdo do Ministério do
Trabalho.
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25.

CONSIDERACOES FINAIS

Conforme reconhecimento dos agentes ambientais previstos na NR-9 do MTE

identificados nesta fase do programa foram os riscos (Fisicos e Quimicos).

Entretanto, nos postos de trabalho ndo foram identificados os riscos biolégicos.

Sugerimos manter as medidas de controle abaixo, a fim de minimizar a exposi¢cao ao

agente de risco:

*

Manter 0 uso obrigatoério de protecdo auditiva e respiratria para exposicdo ao
ruido e poeira;

Manter o uso obrigatério de protecéo para as maos (luvas), nas atividades com
Oleos e graxas;

Continuar com o uso do bloqueador solar para atividades a céu aberto;

Manter treinamentos periodicos dos empregados no uso do EPI;

Exames médicos especificos admissionais e periodicamente, conforme
PCMSO;

Realizar avaliagdo ambiental dos agentes de risco identificado (ruido, calor,
vibracdo, poeira mineral, produtos quimicos), para quantificacdo da intensidade

e concentracdo do mesmo.
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26. CRONOGRAMA DE ACOES

2018 2019
ITEM AQOES/ATIVIDADES o lolelslInlclslslol=] ol
23|3|2|8|8|¢2|2|2|2|3 3
Realizar a divulgacdo da revisdo PPRA
1 2018/2019 — Programa de Prevencdo de
Riscos Ambientais
) Treinar os empregados, quanto ao usO
guarda e higienizagéo dos EPI’s.
Divulgar LTCAT - Laudo Técnico de
3 condi¢des Ambientais do Trabalho.
4 Divulgar PAE — Plano de Atendimento a
Emergéncia
. Divulgar PGSSO - Programa de Gestdo de
Seguranca e Saude Ocupacional.
6 Campanha de DST / AIDS
7 Campanha de méos e dedos
Realizar treinamento admissional para novos
8 colaboradores dando ciéncia do PPRA
9 Andlise Global 2018/2019
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