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RESUMO

Fatores que levam a subnotificagdo dos casos de infeccdo com o SARS-CoV-2,
compromete a visdo real do perfil das regides que obtém essa problematica. Manobras
na gestdo podem ser tomadas para sanar a0 maximo essa problematica e assim suprir a
lacuna o que auxiliard em tomadas de decisdo em estratégias que contingéncia da
propagacao do novo coronavirus
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O SARS-CoV-2 virus responsavel por causar a COVID-19, teve origem em 31
de dezembro de 2019 na China, na provincia de Wuhan, quando foi detectado pela
primeira vem em pacientes com quadro de pneumonia grave de causa desconhecida.
Carvalho 2020

Segundo pesquisas feitas sobre as notificagdes dos casos da covidl9, foi
identificada a existéncia da subnotificagdo nas mortes causadas pela
COVID-19 em até 24,6% no Brasil de abril de 2020 e 27 de setembro de 2021. CNN
2021

Outros estudos apontam também subnotificacdes tantos dos casos da infecg¢ao
quanto das informacdes relacionadas ao quadro clinico dos pacientes que foram
notificados. Isso se da por uma cascata de motivos, dentre eles no casos das notificagdes
dos individuos infectados ¢ devido ao niimero de testes de diagndsticos que sdo feitos
em numeros menores que os pacientes: primeiro pela fato de alguns individuos com
receio de irem as unidades de saude por apresentarem sintomas leves e confundirem
com outras sindromes gripais, associado ao receio de esta em lugares de risco. Segundo
devido as instalagdes de teste que limitam a realizagdo dos mesmos, a falta de

profissional qualificado, periodos prolongados na coleta e na divulgagdo dos resultados,
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muitas das vezes essas notificacdes sdo feito de forma manual através de formularios e
com isso em sua grande maioria sdo preenchido somente com resultado do teste e os
dados pessoais do paciente, e essas notificagdes incompletas ndo sdo imputadas em
tempo real o que abre um viés sobre a realidade do quadro de forma mais fidedigna, em
alguns casos por falta de equipamento na logistica da rotina, por falta de insumos para
realizacdo dos testes e com isso acaba que dando prioridade a pacientes que apresentam
maiores sintomas que se enquadre ao a covid-19. BISWAS et at,. 2020; O DAWN 2021

A politizacao da doenga ¢ uma das causas da subnotificagdo da COVID-19, pois
tornou um ambiente social obscuro, onde até mesmo o “engasgo” em local publico era
motivo de repudio de uma populacdo assustada por um fantasma real. A um longo
caminho a ser trilhado no destrinchar do novo virus que separou nossa geragao em antes
de depois do COVID-19, o medo do desconhecido afasta a ciéncia do povo causando
dentre outros uma nebulosidade social levando o ofuscamento de informacgdes
imprescindiveis para o controle dos casos.

Algumas manobras na gestdo podem ser realizadas para solucionar essa
problematica que ocorre nos dois lados da moeda. Primeiro gerar informagdo a
populagdo sobre a importancia de procurar assisténcia de saude para ser avaliado em
casos que apresentem alguma sintomatologia, em caso de ter tido contado com
individuos que tenha sido diagnosticados e/ou que apresentem sintomas, em casos de ter
realizados viagens recentes.

Segundo tornar esses formuldrios digitais e alimentado de forma online no
sistema, isso faz com que as notificagcdes ndo acumule ou se perca, o que dard também
em tempo real a situagcdo que cada local que adotar essa manobra, além de todos os itens
serem de notificacao obrigatoria ( sintomas, tipo de teste realizado, comorbidades, etc.)
até para dar uma visdo melhor do perfil daquela populacao, e para que isso seja possivel
¢ necessario uma equipe qualificada, uma estrutura adequada preenchida tanto dos
equipamentos quanto na comodidade dos pacientes e com isso estimula também a busca
pela assisténcia, pois o paciente muitas das vezes tem uma resisténcia devida ao mal

atendimento seja pela postura de muitos profissionais, seja pela estrutura do local.
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Realizando essas manobras trard uma sobrecarga menor aos profissionais pois
diminuird a jornada extra na organizacdo de papeis e notificacdio acumulada o que
otimizara o trabalho burocratico e com isso menos estresse a esses profissionais o que

tras também um resultado melhor na interagao profissional e paciente.
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