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RESUMO
Com a possibilidade de despertar uma nova mentalidade empreendedora, algo pouco 
explorado pelo profissional de enfermagem, a gerontologia é um campo bastante 
promissor onde podemos relacionar as demandas de saúde da pessoa idosa de forma 
integral, considerando os diferentes tipos de serviços que atendam a essa população e as 
diversas formas de cuidados que a enfermagem pode executar.
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Segundo a OMS (2005), o envelhecimento é a realidade da maior parte das 

sociedades. Estimasse que o Brasil será o 6º país do mundo em números de idosos em 

até 2025. Mesmo assim ainda é grande os desafios e muito alta a desinformação sobre a 

saúde do idoso e suas individualidades para a saúde pública. 

De acordo com a Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia (SBGG), o 

estudo do envelhecimento nos mais variados e múltiplos aspectos é chamado de 

gerontologia. É uma investigação cientifica e profissional dedicada as diversas questões 

multidimensionais do envelhecimento e da velhice visando a prevenção, promoção e 

intervenção, garantindo assim uma melhor qualidade de vida ao idoso.  

Segundo Santana et. al (2021), a atuação da enfermagem gerontológica é 

bastante especializada, sendo o enfermeiro um profissional capacitado para 

compreender, atender e atuar de forma holística sobre as necessidades do idoso. Para 
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esse atendimento é imprescindível conhecer todas as áreas de atuação da enfermagem e 

as especificidades do envelhecimento.

Devido a essa estatística observada, uma visão empreendedora na área da 

enfermagem ajuda a inovar estratégias, ampliando a atuação do profissional fora do 

ambiente hospitalar tendo um vasto campo de atuação.

A responsabilidade do empreendedor é propor mudanças associadas aos recursos 

existentes de maneira inovadora, visando o desenvolvimento e o crescimento em termos 

econômicos. Podemos considerar que o empreendedorismo na enfermagem teve seu 

início com Florence Nightingale, no século XIX introduzindo uma ideia de enfermagem 

moderna causando um novo olhar para o cuidar do outro. Suas ações foram 

consideradas na época como empreendedoras pois ela usou sua determinação, influência 

política e iniciativa para transformar a realidade da saúde considerada precária naquele 

cenário. (SANTANA et al., 2019, p. 39-71)

De acordo com a Portaria nº 73/2001(BRASIL, 2001), o enfermeiro especialista 

em gerontologia pode empreender em todos os aspectos descritos. É possível ainda 

observar a Resolução do Conselho Federal de Enfermagem nº 568/2018 (BRASIL, 

2018), onde cita sobre o funcionamento dos consultórios e clínicas de enfermagem. 

Mais recente temos a resolução nº 685/2022 (BRASIL, 2022) onde abre um novo ramo 

de atuação enfatizando assim a independência da enfermagem sem precisar de outra 

profissão. Essa nova resolução é um avanço para o olhar empreendedor na área.

Empreender nos requisita visões distintas sobre o cuidado. Um, é o 

questionamento de qual seria este cuidado e como seria de fato considerando o 

conhecimento e especialização do enfermeiro para tal proposta. A outra, é o próprio 

saber a cerca do empreendedorismo, onde acontece o agir, a prática na realidade. 

Portanto, enfermeiros estão aptos a cuidar das pessoas na sua integralidade e tendo 

assim um reconhecimento favorável no mercado de trabalho. (POLAKIEWICZ,2019)

Com base no que foi apresentado podemos inferir que o enfermeiro pode atuar 

de forma inovadora e eficaz no processo do envelhecimento, atuando em diversos 

campos de formas distintas, com total autonomia, respeito e ética.
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