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RESUMO
A criação de Centros de Informação de Câncer (Cica) dentro dos Hospitais da Rede 
Pública de Saúde como unidades especializadas que terão como função receber e 
orientar o paciente oncológico assim que ele souber do seu diagnóstico. 

PALAVRAS-CHAVE: Informação; Câncer; Saúde Pública.

O presente Projeto de Produção e  Inovação é baseado num Trabalho de 

Conclusão de Curso (vide referência) onde a autora, por meio de um estudo 

exploratório, identificou a falta de instrução dos pacientes oncológicos sobre a doença 

que os acometeu.

Foi perguntado aos entrevistados para qual tipo de câncer eles faziam 

tratamento. Da totalidade dos pesquisados todos sabiam para qual tipo de câncer se 

tratavam, mas 51% desconheciam as drogas administradas no seu tratamento.
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 Fonte: Elaborado pela autora.

Os dados mostram que parte dos entrevistados da rede pública de saúde não dispõe de 

conhecimentos relacionados ao seu próprio câncer. A ideia de um Centro de Informação 

de Câncer (Cica) em Hospitais Públicos referência no atendimento desta patologia 

surgiu na intenção de esclarecer ao paciente toda e qualquer tipo de informação que ele 

necessite sobre sua doença.

Soares et. al. (2009) em um estudo sobre os efeitos adversos da quimioterapia 

concluiu que os pacientes precisam de maiores esclarecimentos sobre o tratamento 

recebido, os efeitos da quimioterapia e quais medicamentos usados no tratamento.

Esses esclarecimentos englobariam orientação sobre diagnóstico, prognóstico, 

tratamento, também o primeiro acolhimento humanizado após a notícia da sua doença. 

Na Cica os pacientes poderiam entender qual ou quais órgãos foram afetados pela 

doença, partindo de uma abordagem menos científica, fora do consultório médico, com 

terminologia acessível ao paciente e proporcional ao seu nível cultural.

Por exemplo, muitos acreditam que a alopecia está atrelada ao tratamento, mas 

na verdade não são todos os medicamentos que causam calvície. Entender que o 

paciente oncológico pode e deve usufruir de tratamentos paralelos, tais como estéticos e 

holísticos, tudo isso para melhorar seu quadro geral.

Os profissionais que atenderiam nesses Centros poderiam vir de diversas áreas, 

uma equipe multidisciplinar com enfoque em Cuidados Oncológicos e com treinamento 

para acolher o indivíduo, num lugar onde ele se sinta acolhido para sanar todas as suas 

dúvidas, medos e incertezas sobre seu diagnóstico, prognóstico e tratamento.



3 Trabalho apresentado para a disciplina de Produção e Inovação Científica da Faculdade Laboro realizada 
no dia 15 de fevereiro de 2022
2 Aluna de Oncologia e Cuidados Paliativos/, e-mail: tfbrito2@gmail.com 
3Orientadora do trabalho. Professora da Faculdade Laboro. Mestra em Comunicação. e-mail: 
professorabruna.almeida@gmail.com

REFERÊNCIAS

Projeto de Produção e Inovação Científica produzido com base Trabalho Final de Curso 

apresentado ao Curso Superior de Tecnologia em Estética e Cosmética do Centro Universitário 

Instituto de Educação Superior de Brasília, como requisito parcial para obtenção do grau de 

Tecnólogo em Estética e Cosmética sob o título ALOPECIA MEDICAMENTOSA CAUSADA 

POR QUIMIOTERÁPICOS , feito pelas alunas  Silvânia S. Cruz e Tânia Fernanda de O. Brito.

Responsável pela pesquisa literária: Tânia Fernanda de Oliveira Brito. 

             Supervisão, orientação e revisão: Prof. Me. Aline Zulte de Oliveira

SOARES, Lenícia Cruz; BURILLE, Andréia; ANTONACCI, Milena Hohmann; SANTANA, 

Maria da Glória; SCHWARTZ, Eda. A QUIMIOTERAPIA E SEUS EFEITOS ADVERSOS: 

relato de clientes oncológicos. Cogitare Enfermagem, [s.l.], v. 14, n. 4, p. 327-345, 14 dez. 

2009. Universidade Federal do Paraná. http://dx.doi.org/10.5380/ce.v14i4.16388.


