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RESUMO

Enfermeiros, sdo profissionais de extrema relevancia nos cuidados com queimaduras no
setor de urgéncia e emergéncia. E, o tratamento de queimaduras nem sempre ¢ simples.
O atendimento nas primeiras 24 h ¢é fator critico, assim, o enfermeiro deve entender a
fisiopatologia, a classificagdo das queimaduras, o tratamento cirurgico e as ultimas
atualizagdes na ciéncia das queimaduras.

PALAVRAS-CHAVE: Cuidados com queimaduras; Emergéncia; Enfermagem,;
Unidade de queimados; Urgéncia.

Dentre as causas externas, as queimaduras domiciliares estdo entre as principais
causas de morbimortalidade no Brasil e no mundo, acometendo principalmente
criangas, adolescentes e adultos jovens, sendo um dos principais motivos acidentais em
servicos de emergéncia (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2014; BRITO & MARTINS,
2016).

Para os servigos de saude, os custos relacionados aos cuidados de enfermagem e
tratamento da queimadura domiciliar sdo altos e representam um problema de saude
publica devido ao tempo de internagdo e tratamento (FONSECA et al., 20014). Além do
impacto financeiro, queimaduras tém consequéncias fisicas e emocionais para as
vitimas e seus familiares, que sdo dificeis de mensurar (BRITO & MARTINS, 2016).

Os servigos de emergéncia e urgéncia sdo uma importante porta de entrada para
o atendimento a saude da populacdo em geral, que deve contar com uma equipe

qualificada, com capacidade de comunicagdo e de tomada de decisdes assertivas, visto
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que se trata de um setor que exige respostas rapidas (DURO et al., 2014; PAN et al.,
2018).

Entre os fatores que podem levar os individuos a dependerem do atendimento de
uma unidade de urgéncia ou emergéncia estdo as situacdes que envolvem queimaduras
(PAN et al., 2018). O tratamento de queimaduras nem sempre ¢ simples. Além disso, as
diretrizes nacionais e internacionais diferem de uma regido para outra. Por um lado, ¢
importante entender a fisiopatologia, classificagdo de queimaduras, tratamento cirurgico
e as ultimas atualizagcdes em ciéncia da queimadura. Por outro lado, a situagdo clinica
para o tratamento desses casos precisa de diretrizes claras para cobrir todos os aspectos
durante o procedimento de tratamento (ALHARBI et al., 2012).

Os profissionais do setor de urgéncia e emergéncia devem prestar atengdo a
fisiopatologia e classificagdo de queimaduras, tratamento e as ultimas atualizacdes em
ciéncia da queimadura, incluindo prognostico de lesao por queimadura [1]. O
gerenciamento de casos de queimaduras nas primeiras 24 horas representa um dos
maiores desafios no cuidado com queimaduras e refletira de fato o grau de morbidade e
mortalidade. Portanto, um guia para o tratamento durante as primeiras 24 horas pode ser

muito Util (ALHARBI et al., 2012).
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