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RESUMO

A terapia intensiva passa como em varias areas por uma transformagio tecnologica. E
essencial fornecer evidéncias e diretrizes para a integracdo das tecnologias digitais de
saude na unidade de terapia intensiva (UTI), principalmente para os enfermeiros que
atuam na UTI. Devido ao papel desses profissionais nas UTIs ¢ imprescindivel que eles
estejam preparados para atuarem com as novas tecnologias.
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O enfermeiro e sua equipe que atuam nas Unidades de Terapias Intensivas sao
constantemente confrontados com a vida e a morte e, pelas caracteristicas tecnoldgicas e
cientificas do local, procedimentos técnicos de alta complexidade precisam ser
priorizados, fundamentais para a manuten¢ao da vida do ser humano (CAMELO, 2012).
Na medicina intensiva, as tecnologias digitais de satide, como monitoramento remoto e
sistemas de suporte a decisdo clinica, prometem melhorar os resultados reduzindo o
tempo de permanéncia dos pacientes ou prevenindo complicagdes (KUMAR et al.,
2013; MEYER et al., 2018). Apesar de seu vasto potencial, a transformagao digital da
saude estd atrasada em varios paises por razdes que podem ser
atribuidas em todos os niveis do sistema de saude (MOSCH et al., 2020).

Atualmente, os erros de assisténcia a saude, notadamente os relacionados a
tecnologia em unidades de terapia intensiva, sdo uma preocupagao para a seguranca dos

pacientes. O objetivo € reduzir os riscos de danos associados aos cuidados de satude a
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um nivel aceitavel (MOSCH et al., 2020). Onde os interesses estdo voltados para a
defesa do cuidado tecnolégico nas UTIs, exigindo dos profissionais conhecimentos
adequados para manusear as maquinas e interpretar as informacdes geradas, a fim de
orientar suas acdes assistenciais. Uma terceira linha, por sua vez, preocupa-se com 0s
desafios da integracdo das novas tecnologias da informagdo em prol do cuidado
humanizado (RIBEIRO et al., 2016; CAMELO, 2012).

As evidéncias mostram que a falta de clareza quando a tecnologia ¢ considerada
a luz da seguranga, principalmente no que diz respeito ao conhecimento sobre como e
por que ocorrem os incidentes envolvendo tecnologia. Portanto, esse tipo de erro ainda
nao ¢ bem compreendido. Além disso, as definicdes da prevaléncia geral de erros
relacionados a tecnologia e os danos resultantes permanecem escassas (RIBEIRO et al.,
2016).

Os cuidados intensivos estdo se defasando com a transformacio digital. E
essencial fornecer evidéncias e diretrizes para a integragdao das tecnologias digitais de
saude na unidade de terapia intensiva (UTI) (MOSCH et al., 2020). Diante dessas
consideracdes, destaca-se que, além da qualificacdo adequada, os enfermeiros de UTI
precisam mobilizar competéncias profissionais especificas no exercicio de seu trabalho,
com vistas a atuacdo efetiva, aliando conhecimento técnico cientifico, dominio da

tecnologia, humanizagdo, individualizagdo do cuidado e, consequentemente,

atendimento de qualidade (RIBEIRO et al., 2016).
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